Народная сказка как средство формирования экологических представлений у дошкольников.

В современном мире вопросы экологии приобретают особую актуальность. Формирование экологической культуры и ответственного отношения к природе необходимо начинать с самого раннего возраста, когда закладываются основы мировоззрения ребенка. Одним из наиболее эффективных и доступных средств для решения этой задачи в работе с дошкольниками является народная сказка.

Старший дошкольный возраст — это период активного развития личности, формирования привычек, чувств и отношений. Именно в это время закладываются основы взаимодействия ребенка с объектами природы. Сказка, как жанр устного народного творчества, отражает жизнь человека, его быт и взаимоотношения с окружающим миром, включая природу.
Исследователи (В.Я. Пропп, К.Д. Ушинский) отмечали глубокий педагогический потенциал фольклора. Сказка способна не только развлечь, но и научить, предупредить от плохих поступков, побудить к размышлениям о добре и зле. Для ребенка дошкольного возраста поведение сказочных героев становится значимой моделью для подражания или осуждения. n

Народные сказки разнообразны по своему содержанию, и каждый вид несет свой уникальный вклад в формирование экологических представлений:

Сказки о животных. В них животные часто наделяются человеческими чертами, они разговаривают, дружат, помогают друг другу. Через образы лисы, волка, медведя дети усваивают повадки зверей, их место в экосистеме. Например, в сказке «Вершки и корешки» на простом примере объясняется взаимосвязь растений и условий их произрастания, а также высмеивается незнание природных законов[1].
Волшебные сказки. Они открывают перед ребенком фантастический мир, где природа одухотворена. Путешествия героя через дремучие леса, реки и горы формируют образ большого мира, частью которого является человек. Часто именно помощь благодарных животных или сил природы помогает герою победить зло, что формирует идею гармонии и взаимозависимости всего живого[1].
Социально-бытовые сказки. Их действие происходит в реальном мире, тесно связанном с природой. Через описание крестьянского быта ребенок узнает, как человек использовал природные ресурсы: рубил лес, ловил рыбу, возделывал землю. Это позволяет начать разговор об ответственном природопользовании и ограниченности ресурсов[1].

Практическая реализация: методы и приемы

Работа со сказкой должна быть системной и включать различные виды деятельности:

Чтение и анализ. После прочтения сказки важно обсуждать поступки героев по отношению к природе. Почему Иван-царевич пощадил серого волка? Что случилось бы, если бы Маша заблудилась в лесу?
Экологизация знакомых сюжетов. Известную сказку можно пересказать на новый лад, добавив в нее современные экологические проблемы. Например, Колобок может встретить в лесу не только зайца и волка, но и мусорную свалку, рассуждая о том, кто ее оставил и как это вредит обитателям леса[2].
Игровая деятельность. Сюжет сказки переносится в игру. Дети могут создавать лэпбуки («экологические папки») по мотивам сказок, участвовать в проектах вроде «Зеленый патруль», моделируя ситуации спасения леса или очистки водоема[2].
Продуктивная деятельность. Создание поделок из природного или бросового материала по мотивам сказок учит видеть красоту в окружающем мире и дает вещам вторую жизнь, формируя основы ресурсосбережения[2].
Экспериментирование. Наблюдения за ростом растений (как в сказке «Репка»), свойствами воды или почвы закрепляют знания, полученные из художественных произведений, переводя их в практическую плоскость[2].

Заключение

Таким образом, народная сказка выступает уникальным дидактическим инструментом. Она воздействует не только на разум, но и на чувства ребенка, позволяя ему эмоционально прожить ситуацию и сформировать личное, ценностное отношение к природе. Через простые и понятные образы фольклор знакомит детей со сложными законами экологии, воспитывает сопереживание всему живому и закладывает фундамент экологически грамотного поведения в будущем.
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