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	Сроки: 01.09-04.09
	Тема недели: «Я в детском саду!» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения
	Игровая ситуация
	«Давайте познакомимся»
	Учимся называть свое имя, имена других детей, имена воспитателей, здороваться.
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Математические игры
	Мониторинг.
	Представления о шаре, кубе, круге, квадрате. Умение подбирать предметы и геометрические фигуры по образцу. Различение и сравнивание предметов по величина. Умение различать количество предметов (много и много, много и мало, много и один)
	
	

	
	Окружающий мир 
	Экскурсия-путешествие
	«Хорошо у нас в детском саду».
([7], стр. 45)
	Знакомство с помещениями и профессиями детского сада (повар, муз. работник, медсестра). Развитие ориентации в пространстве и формирование навыков вежливого общения.
	
	

	Речевое развитие
	Формирование словаря.
Связная речь.
	Инсценировка сказки
	Чтение русской народной сказки «Кот, петух и лиса» 
([6], стр. 25)
	Восприятие и эмоциональный отклик на сказку. Ознакомление с героями (кот, петух, лиса) и их поступками. Участие в проговаривании реплик персонажей и выполнении имитирующих действий.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Обучающее занятие 
	«Знакомство с карандашом и бумагой» 
([14], стр. 43)
	Знакомство с карандашом и бумагой. Освоение правильного хвата и движения карандаша, создание линий и следов на бумаге.
	
	

	
	Лепка 
	Обучающее занятие 
	«Цветные мелки»
([14], стр. 45)
	Знакомство со свойствами глины (пластилина) и обучение приему раскатывания палочек. Формирование аккуратности в работе и развитие интереса к лепке.
	
	

	
	Конструирование 
	Игровое занятие 
	«Вот какие разные у нас дорожки». ([17], стр. 16)
	Ознакомление с различными видами дорог и их назначением. Конструирование дорожек из кубиков и кирпичиков, использование их в сюжетно-ролевой игре с игрушками.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие (2 занятия в неделю аналогичные по содержанию)
	Занятие 1.
([20], стр. 24)
	Развитие умения ориентироваться в пространстве, двигаться в разных направлениях (ходьба, бег). Формирование умения действовать по сигналу воспитателя и совместно со всей группой.
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	
Сроки: 07.09-11.09
	Тема недели: «Мои игрушки» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Трудовое воспитание
	Ситуативный разговор
	«Каждой игрушке свой домик»
	Приучаем убирать игровое место, беречь результаты труда взрослых.
	
	В совместной деятельности 

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Математические игры
	Мониторинг.
	Представления о шаре, кубе, круге, квадрате. Умение подбирать предметы и геометрические фигуры по образцу. Различение и сравнивание предметов по величина. Умение различать количество предметов (много и много, много и мало, много и один)
	
	

	
	Окружающий мир 
	Обучающее занятие с использованием дидактических игр и рассматриванием картинок
	«Игрушки».
([8], стр. 47)
	Уточнение и расширение представлений об игрушках (их названия, материалы, свойства, местоположение). Формирование умения отвечать на вопросы, сравнивать предметы и группировать их по признакам.
	
	

	Речевое развитие
	Звуковая культура речи
	Обучающее занятие с использованием игровых упражнений.
	«Звуки а, у». 
([6], стр. 27)
	Упражнение в правильном и отчетливом произношении звуков [а] и [у] в словах и звукосочетаниях. Активизация данных звуков в речи.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Практическое занятие с использованием нетрадиционных техник
	«Мячики для котят». 
([9], стр. 16).
	Обучение рисованию круглых предметов (мячиков) поролоновым тампоном. 
	
	

	
	Аппликация 
	Практическое занятие
	«Кубик на кубик»
([11], стр. 16)
	Раскладывание фигур в последовательности по заданному размеру и освоение техники работы с клеем. Закрепление представлений о синем цвете.
	
	

	
	Конструирование 
	Игровая обучающая ситуация
	«Пирамидка из кубиков». ([15], стр. 15)
	Сравнение кубиков по величине. Сооружение постройки (пирамидки) путём последовательного накладывания деталей от большой к маленькой.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие (2 занятия в неделю аналогичные по содержанию)
	Занятие 2.
([20], стр. 25)
	Ходьба и бег всей группой в прямом направлении за воспитателем. Прыжки на двух ногах на месте.
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	


Сроки: 14.09-18.09
	Тема недели: «Мои друзья» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения
	Беседа
	«Как мы играем вместе»
	Формирование умения делиться игрушками и не обижать сверстников.
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические
представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 1
([22], стр. 10)
	Различение и называние геометрических тел (шар и куб) независимо от их цвета и величины. Экспериментирование с предметами (катание шара, устойчивость куба) и их группировка по заданному признаку.
	
	

	
	Окружающий мир 
	Игровая обучающая ситуация
	«Кто в домике живет?»
([7], стр. 44)
	Узнавание сверстников по описанию внешности и личным качествам. Обращение друг к другу по имени и использование его ласковых форм.
	
	

	Речевое развитие
	Звуковая культура речи
	Игровая обучающая ситуация
	«Звук у». 
([6], стр. 29)
	Формирование правильного произношения звука [у] в различных игровых ситуациях. Развитие речевого дыхания, слухового внимания и интонационной выразительности через звукоподражание.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Практическое занятие 
	«Раздувайся, пузырь…» 
([14], стр. 55)
	Изображение предметов круглой формы разной величины (большой, маленький) на основе игровых образов. Закрепление навыков правильного использования кисти и красок.
	
	

	
	Лепка 
	Практическое занятие 
	«Конфетки»
([14], стр. 44)
	Освоение приемов отщипывания и раскатывания пластического материала прямыми движениями ладоней для создания образа «конфеты». Тактильное восприятие свойств материала (мягкость, пластичность).
	
	

	
	Конструирование 
	Игровая обучающая ситуация
	«Как узкая дорожка стала широкой»
([17], стр. 20)
	Освоение способов пространственного преобразования постройки (из узкой дорожки в широкую) путем поворота кирпичиков. Соотнесение величины конструкции с размером игрушки в процессе игрового обыгрывания.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие (2 занятия в неделю аналогичные по содержанию)
	Занятие 3
([20], стр. 27)
	Выполнение комплекса ОРУ с мячом и освоение навыка его прокатывания в прямом направлении. Развитие координации движений и умения быстро реагировать на звуковые сигналы в подвижных играх.
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	
 Сроки: 21.09-25.09
	Тема недели: «Кто о нас заботится в детском саду?»

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Трудовое воспитание
	Игровая обучающая ситуация.
	«Кто о нас заботится»
([13], стр. 53)
	Ознакомление с трудом сотрудников детского сада (воспитателя, няни, повара) и необходимыми для их работы предметами. Формирование уважительного отношения к труду взрослых и закрепление навыков выражения благодарности.
	
	

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 2
([22], стр. 11)
	Сравнение предметов по величине и использование в речи слов «большой», «маленький». Группировка объектов и соотнесение их между собой в соответствии с размером в игровой деятельности.
	
	

	Речевое развитие
	Грамматический строй речи, связная речь
	Игровая обучающая ситуация
	Дидактическая игра «Чья вещь?». Рассматривание сюжетных картин. 
([6], стр. 30)
	Упражнение в согласовании притяжательных местоимений с сущ-ми и прил-ми («это мое красное ведерко»). Восприятие сюжета картины, ответы на вопросы по её содержанию и оценка взаимоотношений персонажей.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Практическое занятие
	«Красивый полосатый коврик» 
([14], стр. 48)
	Овладение приемом рисования непрерывных горизонтальных линий слева направо. Развитие восприятия цвета через чередование полосок разных цветов.
	
	

	
	Аппликация
	Практическое занятие
	«Шарики воздушные ветерку послушные»
([16], стр. 20)
	Расположение и наклеивание на листе готовых форм (кругов или овалов) для создания образа летящих или собранных в связку шаров. Освоение разных способов композиции (размещение на расстоянии или с частичным наложением).
	
	

	
	Конструирование 
	Игровая обучающая ситуация
	«Башенка из кубиков и кирпичиков»
([15], стр. 18)
	Конструирование высокой башни с домиком путем вертикального накладывания строительных деталей (кубиков, кирпичиков) и использования призмы в качестве крыши.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие (2 занятия в неделю аналогичные по содержанию)
	Занятие 4
([20], стр. 28)
	Умение ориентироваться в пространстве, действовать по сигналу, группироваться при лазаньи под шнур.
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	


Сроки: 28.09-02.10
	Тема недели: «Дикие животные»

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Основы безопасного поведения
	Беседа
	«Почему нельзя трогать диких зверей»
	Основы безопасного поведения при встрече с животными.
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 3
([22], стр. 12)
	Умение различать количество предметов, используя слова: один, много, мало.
	
	

	
	Природа 
	Игровая обучающая ситуация
	«Заяц и волк – лесные жители».
([18], стр. 49)
	Первоначальные представления о лесе и его зимних обитателях (зайце и волке). Особенности внешнего вида животных, их повадки и способы защиты от врагов в зимний период.
	
	

	Речевое развитие
	Связная речь
	Игра-путешествие по зоопарку
	Чтение стихотворений их цикла С. Маршака «Детки в клетке». 
([6], стр. 43)
	Воспроизведение знакомого детям стихотворения с показом картинок животных, обсуждение внешнего вида зверей, подражание звукам и движениям животных.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	Театрализованная игра, продуктивная деятельность
	«Ежик». 
([9], стр. 25)
	Рисование линий поролоновым тампоном.
	
	

	
	Лепка 
	Творческое занятие-игра
	«Длинная змея»
([10], стр. 22)
	Выкладывание мозаики из пуговиц. Раскатывание длинной колбаски из шарика пластилина и украшение ее пуговицами.
	
	

	
	Конструирование 
	Занятие-игра
	«Как шишки превратилась в птичек и рыбок»
([17], стр. 40)
	Рассматривание фотографий хвойного леса и шишек.
Обследование шишек разного размера и формы руками. Сооружение фигурок животных (ёжик, птичка, рыбка) путём соединения деталей кусочками пластилина.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие (2 занятия в неделю аналогичные по содержанию)
	Занятие 5
([20], стр. 28)
	Упражнения в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры. Умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках.
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17. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД «Цветной мир», 2015.
18. Николаева С.Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.
19. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.
20. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
21. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-4 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
22. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
23. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
24. Тимофеева Л.Л. Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты различных форм работы. 3-4 года: методическое пособие. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2018.
25. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2023.
26. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022
27. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: Учитель.

