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	Сроки: 01.09-04.09
	Тема недели: «Здесь играем и мечтаем – в нашем садике родном» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения
	Игровая ситуация
	«Как меня зовут»
	Закрепляем умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице, проявлять позитивное отношение к себе и окружающим.
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Математические игры
	Мониторинг
	Установление простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами. Представления о фигурах: шар, куб, квадрат, круг, треугольник.
	
	

	
	Окружающий мир 
	Экскурсия-наблюдение
	«Детский сад»
([9], стр. 40)
	Сравнение оснащения помещений младшей и средней групп. Выявление сходств и различий объектов (размер мебели, виды игрушек). 
	
	

	Речевое развитие
	Связная речь, развитие словаря
	Тематическая беседа
	«Надо ли учиться говорить?» 
([8], стр. 25)
	Роль правильной речи в общении. Описание внешних признаков игрушки с использованием прилагательных. Называние расцветок и узоров тканей (клетка, горошек, полоска).
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Рисование по замыслу
	«Нарисуй картинку про лето» 
([15], стр. 43).
	Передача летних впечатлений в рисунке. Самостоятельный выбор сюжетов и объектов (насекомые, цветы). Навыки работы кистью и красками.
	
	

	
	Лепка 
	Игровое занятие 
	«Ушастые пирамидки»
([16], стр. 28)
	Ранжирование пластилиновых заготовок по величине. Приемы раскатывания шара и сплющивания в диск. Последовательная сборка пирамидки на стержне (от большой к маленькой). Моделирование образа животного для оформления верхушки.
	
	

	
	Конструирование 
	Игровая образовательная ситуация
	«Как мы строили и ремонтировали дорожки» 
([17], стр. 24)
	Симметричное конструирование объекта обеими руками одновременно. Соотношение целого (дорожка) и его частей (кирпичики). Варианты замены одной строительной детали на несколько эквивалентных форм («ремонт»).
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятия 1, 2
([21], стр. 19, 21)
	Ходьба и бег в колонне по одному с чередованием. Комплекс ОРУ для разных групп мышц. Сохранение равновесия при ходьбе по дорожке (ограниченной площади). Подпрыгивание на двух ногах с поворотом вокруг себя. П/и с ориентировкой в пространстве по цветовому сигналу.
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	
Сроки: 07.09-11.09
	Тема недели: «Осень ранняя пришла – мы ее встречаем. Деревья» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Трудовое воспитание
	Ситуативный разговор
	«Каждой игрушке свой домик»
	Приучаем убирать игровое место, бережно относиться к игрушкам, формируем основы самостоятельности.
	
	В совместной деятельности 

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 1
([24], стр. 11)
	Сравнение групп предметов (много – мало, поровну – сколько), обозначение результатов сравнения. Сравнение предметов по величине (большой, маленький), обозначая результат. Ориентировка в пространстве (впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу).
	
	Можно провести на прогулке

	
	Природа 
	Игровая образовательная ситуация
	«Разноцветные краски осени»
([7], стр. 83)
	Представления о сезонных изменениях осени. Различение пород деревьев по листьям. 
	
	

	Речевое развитие
	Звуковая культура речи
	Игровое занятие
	Звуки С, СЬ
([8], стр. 26)
	Артикуляционная гимнастика («Веселый язычок»). Упражнения на звукопроизношение [с], [сь] (чистоговорки, песенка воды). Развитие силы голоса, темпа и интонации речи. Отгадывание загадки.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Рисование по замыслу
	«Осеннее дерево с желтыми листьями»
([30], стр. 32)
	Создание изображения дерева с передачей строения (ствол, ветки). Использование приема вертикального мазка для изображения листвы. Согласование величины рисунка с размером листа.
	
	

	
	Аппликация 
	Творческая мастерская
	«Ветка рябины»
([12], стр. 18)
	Определение формы и цвета ягод рябины. Формирование умения отрывать кусочки салфетки, скатывать их в шарики и приклеивать для создания аппликации.
	
	

	
	Конструирование 
	Образовательная ситуация
	«Как мы строили лабиринт с кладовкой»
([17], стр. 28)
	Сооружение извилистых дорожек с поворотами (лабиринтов) и загородок (кладовок) из брусков разной длины. Обозначение начала и конца пути деталями-ориентирами (цилиндр, полукуб). 
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятия 4, 5
([21], стр. 22, 24)
	Ходьба и бег с остановкой по сигналу. ОРУ с флажками. Прыжки вверх с места с доставанием до предмета. Прокатывание мяча партнеру из исходного положения сидя на пятках. Ползание на четвереньках по прямой до ориентира. Бег врассыпную с нахождением своего места в п/и («Самолеты»).
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	


Сроки: 14.09-18.09
	Тема недели: «Ты и я - друзья» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения
	Упражнение в кругу
	«Давай поменяемся»
	Учим договариваться о совместных действиях, спокойно играть рядом, проявлять доброжелательность.
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические
представления
	Игровая ситуация
	Занятие 2
([24], стр. 12)
	Сравнение групп предметов по количеству и цвету (наложение, приложение). Использование понятий: «поровну», «столько же», «больше», «меньше». Уравнивание групп (прибавление одного предмета).  Расположение частей суток по картинкам: утро, день, вечер, ночь.
	
	

	
	Окружающий мир 
	Образовательная ситуация
	«Мои друзья»
([9], стр. 38)
	Понятия «друг» и «дружба». Группировка сказочных персонажей по парам друзей. Составление кратких описательных рассказов об увлечениях и совместных играх с товарищами по группе. 
	
	

	Речевое развитие
	Связная речь, развитие словаря
	Образовательная ситуация
	Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка»
([8], стр. 28)
	Рассматривание и описание игрушки (неваляшки) по образцу и плану педагога. Выделение и называние частей, признаков и качеств предмета. Образование сложных слов (синеглазый, черноглазый, сероглазый).
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Образовательная ситуация
	«Цветные шары»
([15], стр. 48)
	Изображение предметов круглой и овальной формы (воздушных шаров). Освоение формообразующих движений и приемов рисования овала карандашом. Различение и называние геометрических форм.
	
	

	
	Лепка 
	Образовательная ситуация
	«Пирог»
([11], стр. 25)
	Лепка дискообразной формы: скатывание шара круговыми движениями и сплющивание его между ладонями. Декорирование изделия («пирога») раскатанными столбиками («колбасками»).
	
	

	
	Конструирование 
	Образовательная ситуация
	«Как мы построили сказочные домики»
([17], стр. 32)
	Сооружение домиков из кирпичиков, кубов и призм с соблюдением последовательности: фундамент, стены, перекрытия, крыша.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятия 7, 8
([21], стр. 26, 27)

	Ходьба по ограниченной поверхности (между линиями, по дорожке) и бег врассыпную. ОРУ с мячом. Прокатывание мяча партнеру двумя руками из и. п. на коленях. Подлезание под шнур и дугу (высота 50 см) разными способами. Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками. Прыжки на двух ногах между предметами. П/и с бегом и прыжками («Огуречик»).
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	
 Сроки: 21.09-25.09
	Тема недели: «В детском садике волшебном все профессии важны»

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Основы гражданственности и патриотизма
	Тематическая беседа
	«Детский сад наш так хорош – лучше сада не найдешь»
([9], стр. 39)
	Рассказ о помещениях детского сада и профессиях сотрудников (повар, медсестра, воспитатель). Обобщение представлений о значимости и общественной ценности труда взрослых. Коллективное оформление фотоколлажа.
	
	

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Образовательная ситуация
	Занятие 3
([24], стр. 14)
	Различение геометрических фигур в одежде, сравнение и уравнение групп предметов по количеству, сопоставление объектов по длине и ширине, использование понятий «длиннее — короче», «шире — уже».
	
	

	Речевое развитие
	Связная речь, развитие словаря
	Образовательная ситуация
	Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад»
([8], стр. 29)
	Слушание и обсуждение поэтического произведения о ранней осени (И. Бунин «Листопад»). Описание внешнего вида и качеств игрушки (куклы) по опорным фразам педагога. Составление коллективного связного рассказа без повторов.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Творческая мастерская
	«Украшение фартука» (декоративное рисование)
([15], стр. 53)
	Анализ узоров на фартуках, составление симметричного орнамента из полос, точек и лепестков, отработка техники рисования кистью, самостоятельное украшение силуэта фартука по образцу и замыслу.
	
	

	
	Аппликация
	Практическое занятие
	«Красивые флажки»
([15], стр. 44)
	Повторение правил безопасной работы с ножницами. Разрезание бумажных полосок пополам по прямой. Наклеивание разноцветных флажков на «ниточку» с соблюдением последовательности чередования цветов. 
	
	

	
	Конструирование 
	Творческая мастерская
	«Как яблоко стало колючим ежиком»
([17], стр. 44)
	Создание объёмного ежа из половинки яблока, экспериментирование с материалами для передачи колючей фактуры, разрезание и закрепление трубочек, дополнение образа деталями.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятия 10, 11
([21], стр. 30, 32)

	Ходьба с остановкой, бег врассыпную, ОРУ с обручами, лазанье под шнур, ходьба на носках по доске, подвижные игры с бегом и ориентировкой по звуку.
	
	

	
	
	
	
	
	
	




	



Сроки: 28.09-02.10
	Тема недели: «Лесные жители приглашают в гости»

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения
	Чтение и обсуждение сказок о заботе о животных
	
	Развиваем эмоциональную отзывчивость, доброжелательное отношение к животным
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Игровая ситуация
	Занятие 4
([24], стр. 16)
	Сравнение групп предметов: равные и неравные. Составление геометрических фигур из двух частей по образцу. Сравнение предметов по высоте (высокий — низкий). Моделирование заборов из кирпичиков (вертикально и горизонтально).
	
	

	
	Природа 
	Игровая обучающая ситуация
	«Кто живет в лесу?»
([19], стр. 57)
	Дикие животные леса (внешний вид, повадки, жилище). Деревья и кустарники. Подготовка зверей к зиме. Знакомство с рассказами и рисунками Е. Чарушина.
	
	

	Речевое развитие
	Связная речь, развитие словаря
	Образовательная ситуация
	Чтение сказки К. Чуковского «Телефон»
([8], стр. 31)
	Слушание и обсуждение сказки К. Чуковского «Телефон». Эмоциональное восприятие юмористического сюжета. Инсценирование отрывков из произведения в игровой форме. 
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	Образовательная ситуация
	«Зайчик под елочкой»
([30], стр. 79)
	Сюжетная композиция: высокая ель и маленький заяц. Работа над рисованием елки с расширяющимися вниз ветвями. Передача эмоций персонажа через положение ушей. Соблюдение пропорций и освоение техник рисования кистью.
	
	

	
	Лепка 
	Творческая мастерская
	«Зайчик»
([11], стр. 38)
	Соединение природного (желудь, семена) и пластичного материалов в одной поделке. Приемы скатывания шаров и преобразования их в овалы. Сборка целостной фигурки животного путем прикрепления деталей к основе.
	
	

	
	Конструирование 
	Творческая мастерская
	«Как шишки стали лесными жителями»
([17], стр. 50)
	Сенсорное обследование и поиск ассоциативных образов в природных формах (шишках). Способы соединения деталей: втыкание, прикручивание, скрепление пластилином. Создание персонажей лесного пейзажа по собственному замыслу. 
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятия 13, 14
([21], стр. 35, 37)

	Ходьба и бег с перешагиванием через препятствия. Комплекс ОРУ с использованием короткого шнура. Сохранение устойчивого равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке с приседанием на середине. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед до ориентира. Подлезание под шнур и бег в п/и.
	
	

	
	
	
	
	
	
	




[bookmark: _GoBack]Список литературы
1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
2. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Средняя группа. – М., ЦГЛ, 2005.
3. Белькович В.Ю., Кильдышева И.А. Методические рекомендации по организации образовательной деятельности в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаичный парк, 2023.
4. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
5. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
6. Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: «Детство-пресс», 2022.
7. Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011.
8. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
9. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
10. Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
11. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
12. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
13. Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Метод. пособие к рабочей тетради «Я считаю до пяти». – М.: ТЦ Сфера, 2022.
14. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному развитию и социальному воспитанию. — М.: ТЦ Сфера, 2015.
15. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
16. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа. – М.: «Карапуз», 2009.
17. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД «Цветной мир», 2022.
18. Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
19. Николаева С.Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада. – 2 изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. (Парциальная программа «Юный эколог»).
20. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
21. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
22. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 4-5 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
23. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
24. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
25. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
26. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
27. Тимофеева Л.Л. Познавательное развитие. Ознакомление с окружающим миром.  Конспекты различных форм работы. 4—5 лет: методическое пособие / Л.Л. Тимофеева. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019.
28. Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 2021.
29. Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.
30. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Средняя группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. учреждений. — М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002.
31. Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
32. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет) /авт.-сост. О.Н. Небыкова, И.С. Батова. – Волгоград: Учитель.
33. Свободные интернет-источники.

