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	Сроки: 01.09-04.09
	Тема недели: «День знаний. Детский сад» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения
	Игровая ситуация
	«Я — старший дошкольник»
	Представление о новом статусе в саду, забота о младших детях
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Математические игры
	Мониторинг
	Количественный и порядковый счет в пределах 5. Сравнение предметов по двум параметрам. Выстраивание сериационных рядов. Представления о шаре, кубе, круге, квадрате, треугольнике, прямоугольнике, цилиндре. Ориентировка в пространстве и во времени.
	
	

	
	Окружающий мир 
	Беседа 
	«Детский сад»
([9], стр. 30)
	Расширение представлений о труде сотрудников детского сада и его общественной значимости. Обогащение словаря по теме и закрепление правил культуры поведения в коллективе.
	
	

	Речевое развитие
	Подготовка к обучению грамоте
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 1 
([39], стр. 46)
	Закрепление представления о слове и отработка навыка интонационного выделения звука. Упражнение в определении первого звука в слове и различении на слух твердых и мягких согласных.
	
	

	
	Связная речь, развитие словаря
	Беседа 
	«Мы – воспитанники старшей группы» 
([8], стр. 28)
	Обсуждение роли старших детей в детском саду и качеств интересного собеседника. Рассказы детей о своих впечатлениях, использование слов речевого этикета в различных ситуациях общения, а также придумывание загадок и произнесение считалок.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Практическое занятие
	«Знакомство с акварелью» 
([16], стр. 53)
	Знакомство с акварелью, освоение техники смешивания цветов и создание рисунков с разными оттенками.
	
	

	
	
	Творческая мастерская
	«Картинка про лето» 
([16], стр. 52)
	Восприятие и передача в рисунке летних впечатлений: изображение разнообразных деревьев, кустарников, цветов, ягод. Изображение трав разными приемами (сплошной линией, мазками).
	
	

	
	Лепка 
	Практическое занятие
	«Наши любимые игрушки»
([19], стр. 22)
	Составление описательных рассказов об игрушках и участие в речевых играх на их узнавание. Лепка игрушек из пластилина или глины с передачей характерных особенностей их формы, цвета и соотношения частей.
	
	

	
	Конструирование 
	Практическое занятие
	«Игровое оборудование для участка детского сада» 
([17], стр. 24)
	Конструирование по рисунку и по замыслу.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятие 1
([26], стр. 16)
	Ходьба и бег с перестроениями, выполнение комплекса ОРУ. Отработка равновесия на гимнастической скамейке с перешагиванием через предметы, прыжки с продвижением вперед и перебрасывание мяча друг другу. П/и «Мышеловка» и «У кого мяч?».
	
	

	
	
	
	Занятие 2
([26], стр. 16)
	
	
	

	
	
	
	Занятие 3 
([26], стр. 19)
	Перестроение в три колонны по цветным ориентирам. Игровые упражнения на прыжки с мешочком между колен, метание в горизонтальную цель и ходьбу по узкой дорожке на носках с сохранением равновесия. П/и «Ловишки» и «У кого мяч?».
	
	




	
Сроки: 07.09-11.09
	Тема недели: «Осень, осень, в гости просим!» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Трудовое воспитание
	Труд в природе
	«Сбор природного материала для поделок»
	Умение работать коллективно, приводить в порядок рабочее место
	
	В совместной деятельности  и на прогулке

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 1
([29], стр. 13)
	Сравнение групп предметов и упражнения в счете до 5, а также различение плоских и объемных геометрических фигур. Заполнение логических таблиц с фигурами и определение правильной последовательности частей суток по картинкам.
	
	

	
	Природа 
	Экологическая тропа
	«Экологическая тропа осенью»
([30], стр. 38)
	Знакомство с растительным миром (деревья, кустарники, травы) и их сезонными изменениями. Наблюдение за растениями на участке. Изучение объектов живой и неживой природы. Различение деревьев и кустарников. Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Представления о строении и развитии растений.
	
	

	Речевое развитие
	Подготовка к обучению грамоте
	Серия игр и упражнений.
	Занятие 2 
([39], стр. 48)
	Выделение звука [ж] в словах. Определение количества слогов в словах. Упражнения на анализ состава слова по слогам. Игра «Назови животных», названия которых состоят из двух слогов.
	
	

	
	Связная речь
	Коллективное составление рассказа и чтение стихотворений
	Составление рассказа «Осень наступила» ([8], стр. 34)
	Признаки ранней осени. Изменения в природе (деревья, кусты, насекомые). Обогащение словарного запаса детей прилагательными, описывающими осенние явления. Составление связного рассказа по плану. Чтение и анализ стихотворений об осени.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Практическое занятие
	«Листья деревьев»
([11], стр. 21)
	Анализ формы (круглая, вытянутая, резная) и окраски натуральных осенних листьев. Набросок контура простым карандашом с опорой на геометрические фигуры (круг, овал, прямоугольник). Закрашивание изображения с использованием приемов плавного перехода цветов и прорисовывание мелких деталей (прожилок).
	
	

	
	Рисование 
	Практическое занятие
	«Осеннее дерево»
([34], стр. 26)
	Анализ строения дерева и сезонных изменений.
Передача пространственных отношений (ближе/дальше) с помощью широкой полосы земли. Изображение осеннего пейзажа: дерево, тропинка, скамейка. Использование техники рисования всем ворсом кисти.
	
	

	
	Аппликация 
	Творческая мастерская
	«Осенний букет»
([13], стр. 21)
	Обведение и вырезание одинаковых силуэтов листьев из бумаги, сложенной гармошкой. Составление осенних веток с бумажными листьями и элементами декора для украшения группы.
	
	

	
	Конструирование из строительного материала
	Творческая мастерская
	«Как мы построили городскую дорогу»
([20], стр. 30)
	Назначение и виды городских дорог. Конструирование участка городской дороги из строительных материалов, дополнение постройки различными элементами (знаки, светофоры).
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятие 4
([26], стр. 21)
	Ходьба и бег «змейкой» между предметами, ходьба на носках. ОРУ с мячом (перекладывание, броски, наклоны, приседания). Бросание малого мяча вверх двумя руками. Прыжки в высоту с касанием подвешенного ориентира. Бег в среднем темпе. П/и «Фигуры» и «Найди и промолчи».
	
	

	
	
	
	Занятие 5
([26], стр. 22)
	
	
	

	
	
	
	Занятие 6 
([26], стр. 23)
	Чередование ходьбы и бега между предметами и врассыпную. Командная эстафета «Гонка мячей» с передачей мяча над головой. Бег «змейкой» между кеглями. П/и с перебежками и ловишкой «Мы веселые ребята». Мл.п/и на внимание «Найди и промолчи».
	
	




	


Сроки: 14.09-18.09
	Тема недели: «Я и мои друзья» 

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения
	Занятие-путешествие (квест)
	«О дружбе и друзьях» 
([9], стр. 28)
	Представления о нормах и правилах дружеских взаимоотношений. Пословицы и песни о дружбе. Оценка поступков и качеств настоящего друга. Навыки командного взаимодействия при выполнении общего задания. Использование зеркального отражения для расшифровки слов.
	
	

	Познавательное развитие
	Математические
представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 2
([29], стр. 15)
	Счет предметов на слух и на ощупь, выполнение графических заданий на соотнесение количества в тетради. Сравнение предметов по длине и ширине приемами наложения и приложения. Движение в заданном направлении (вперед, направо) по словесной инструкции для поиска «клада».
	
	

	Речевое развитие
	Подготовка к обучению грамоте
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 3 
([39], стр. 49)
	Называние детенышей животных. Деление слов на слоги, знакомство с понятием «слог». Называние слов, начинающихся с определенного слога. Интонационное выделение звука [с] в словах.
	
	

	
	Формирование словаря
	Игровая обучающая ситуация
	Лексические упражнения. Чтение стихотворения С.Маршака «Пудель»
([8], стр. 39)
	Расширение активного словаря (существительные и прилагательные). Использование вопросов «что?» и «какой?» для описания предметов и явлений. Описание природных объектов и сред. Чтение и обсуждение поэтического текста. Анализ и уточнение значения слов-прилагательных.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Тематическое занятие
	Знакомство с искусством — рассматривание портретов
([34], стр. 88)
	Рассматривание репродукций портретов И. Репина, В. Серова и Н. Нестерова. Описание связи между выражением лица, позой героя и его настроением. Определение профессий людей на картинах по характерным деталям одежды и окружающим предметам.
	
	

	
	Рисование 
	Занятие с использованием нетрадиционных техник рисования
	«Я и мои друзья»
([11], стр. 76) 
	Обведение ножниц по внешнему контуру для создания силуэта человеческой фигуры. Дорисовывание головы, конечностей и деталей одежды для превращения контура в образ друга.
	
	

	
	Лепка 
	Творческая мастерская
	«В детском саду»
([12], стр. 48)
	Лепка из пластилина индивидуальных фигур друзей, с передачей характерных черт, позы и добавлением атрибутов. Объединение всех вылепленных фигурок в общую композицию.
	
	

	
	Конструирование из ткани
	Творческая мастерская
	«Как лоскутные куколки повели хоровод»
([20], стр. 38)
	Знакомство с народной культурой и традициями игрушечного ремесла.  Пошаговое конструирование куклы из ткани бесшовным способом с использованием приемов складывания, скручивания, завязывания и обматывания.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятие 7
([26], стр. 25)
	Ходьба с высоким подниманием колен и бег. ОРУ для рук, ног и туловища. Ползание по гимнастической скамейке на коленях и ладонях. Ходьба по канату боком приставным шагом. Бросание мяча вверх с хлопком и ловля. Прыжки через вращающийся мешочек в игре «Удочка».
	
	

	
	
	
	Занятие 8
([26], стр. 27)
	
	
	

	
	
	
	Занятие 9 
([26], стр. 27)
	Ходьба на носках и бег в умеренном темпе. Бросание малого мяча в стенку и ловля его после отскока от пола. Прыжки на двух ногах в круг и из круга с увертыванием от водящих. Бег вокруг предметов с быстрым поднятием их над головой по звуковому сигналу. Ходьба в колонне между ориентирами, расположенными на одной линии.
	
	




	
 Сроки: 21.09-25.09
	Тема недели: «Все про детский сад»

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения, трудовое воспитание
	Игровая обучающая ситуация
	«Дети и взрослые в детском саду»
([15], стр. 92)
	Профессии сотрудников детского сада и их трудовые инструменты. Назначение помещений и кабинетов на территории ДОО. Правила уважительного обращения к взрослым по имени и отчеству. Способы выражения благодарности и оказания посильной помощи персоналу. 
	
	

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 3
([29], стр. 18)
	Счет до пяти и установление равенства групп предметов независимо от их цвета и размера. Упорядочивание пяти полосок по длине в возрастающей и убывающей последовательности. Определение временных отношений с использованием слов «вчера», «сегодня», «завтра».
	
	

	Речевое развитие
	Звуковая культура речи
	Серия дидактических игр и упражнений
	Дифференциация звуков З - С
([8], стр. 32)
	Произнесение и интонационное выделение звука [з]. Определение количества звуков [з] в словах. Классификация предметов по наличию звука [з] в названии. Повторение скороговорки со звуком [с], развитие дикции и темпа речи.
	
	

	
	Связная речь
	Занятие-игра с элементами рассказывания
	Обучение рассказыванию: описание кукол
([8], стр. 42)
	Описание внешнего вида игрушки (цвет, одежда, части тела). Составление простого плана описания куклы. Рассказывание по плану, дополнение рассказов сверстников.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	Творческая мастерская
	«Что ты больше всего любишь рисовать»
([16], стр. 60) 
	Самостоятельный выбор темы и сюжета рисунка на основе личных интересов. Создание детализированного изображения цветными карандашами. Презентация готовых работ и краткое описание своего творческого замысла.
	
	

	
	Рисование 
	Практическое занятие
	«Дети делают зарядку»
([16], стр. 116) 
	Изучение пропорций человеческой фигуры и различных положений рук в движении. Рисование детей, выполняющих зарядку, с использованием цветных карандашей.
	
	

	
	Аппликация
	Творческая мастерская
	«Цветные ладошки» (фантазийные композиции)
([19], стр. 24)
	Обведение и вырезание силуэтов собственных рук из цветной бумаги, создание из них фантазийных композиций на листе с добавлением деталей рисованием. 
	
	

	
	Конструирование из природного материала
	Занятие с элементами исследования
	«Как пучок золотой соломы стал игрушкой»
([20], стр. 50)
	Знакомство со свойствами соломы (гибкость, эластичность). Конструирование игрушек из пучков соломы методом сгибания и закрепления нитками. Создание персонажей («мальчик» и «девочка») с использованием деталей из веточек и лоскутков.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятие 10
([26], стр. 28)
	Ходьба и бег с изменением темпа по сигналу бубна. ОРУ с гимнастической палкой. Пролезание под дуги боком в плотной группировке. Ходьба с перешагиванием через препятствия при сохранении правильной осанки. Прыжки на двух ногах с зажатым между колен мешочком («как пингвины»). П/и с перебежками «Мы веселые ребята».
	
	

	
	
	
	Занятие 11
([26], стр. 30)
	
	
	

	
	
	
	Занятие 12 
([26], стр. 31)
	Бег на длинную дистанцию и прыжки. Игровые упражнения с мячом: «Поймай мяч» (игра в тройках), «Будь ловким» (прыжки через кегли). П/и «Найди свой цвет» с построением круга и поиском кеглей. Ходьба в колонне между кеглями, не задевая их.
	
	




	



Сроки: 28.09-02.10
	Тема недели: «Животный мир России и его охрана»

	Направления развития
	
Подраздел
	Формы работы/
Наименование вида занятия
	Тема/
Название занятия
(Источник)
	
Основные элементы содержания
	Отметка о выполнении
	
Примечание 

	Социально-коммуникативное развитие
	Основы безопасного поведения
	Проблемная ситуация
	«Встреча с незнакомым животным»
	Правила безопасного поведения при контакте с незнакомыми животными.
	
	В совместной деятельности

	Познавательное развитие
	Математические представления
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 4
([29], стр. 19)
	Сравнение групп предметов по количеству и классификация геометрических фигур по форме, цвету или размеру. Определение пространственного направления звука с использованием слов-ориентиров (впереди, сзади, слева, справа).
	
	

	
	Природа 
	Беседа и творческая мастерская
	«Берегите животных!»
([30], стр. 41)
	Классификация животных: млекопитающие (дикие и домашние), птицы, рыбы, насекомые. Представления о взаимосвязи животных со средой обитания и способах их охраны. Создание коллективной работы. Презентация итогового продукта.
	
	

	Речевое развитие
	Подготовка к обучению грамоте
	Игровая обучающая ситуация
	Занятие 4 
([39], стр. 50)
	Называние первого и второго слова в предложении. Придумывание слов с заданным звуком ([p]). Чтение стихотворения с выделением нужного звука. Поиск картинок, начинающихся на звук [p].
	
	

	
	Связная речь
	Беседа с элементами рассказывания по картине
	Рассказывание по сюжетной картине
([8], стр. 45)
	Рассматривание картины «Ёжи». Обсуждение деталей изображения (ежиха, ежата, лесная полянка). Составление короткого рассказа по картине. Воспроизведение отрывка из сказки С. Маршака «Тихая сказка».
	
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	Занятие с использованием нетрадиционных техник рисования
	«Ежик»
([11], стр. 32) 
	Создание образа ежика с помощью комка смятой бумаги, приклеенного к листу. Формирование «колючек» из размазанной серой краски. Дорисовка мордочки и лапок кисточкой. Добавление на спинку грибов, яблок, листьев. Оформление фона — небо, трава, кусты, пеньки.
	
	

	
	Рисование 
	Занятие с элементами исследования
	«Белка»
([11], стр. 32) 
	Рисование сангией контура белки в профиль. Передача пушинки ватным тампоном. Дорисовка штрихами травы и грибов. Оформление фона акварелью. Обрызгивание лаком для волос.
	
	

	
	Лепка 
	Практическое занятие
	«Зайчик»
([16], стр. 98)
	Лепка фигуры зайца в движении с применением разнообразных способов лепки.
	
	

	
	Конструирование 
	Практическое занятие
	«Гараж для машин»
([18], стр. 20)
	Конструирование гаражей из различных строительных материалов (фундамент, стены, крыша, двери) с учетом параметров выбранного автомобиля.
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	См. КТП музыкального руководителя
	
	

	Физическое развитие
	Развитие основных движений
	Физкультурное занятие 
	Занятие 13
([26], стр. 33)
	Ходьба в колонне и бег. ОРУ для рук, ног, туловища и прыжки. Ходьба приставным шагом по гимнастической скамейке. Прыжки на двух ногах через шнуры. Перебрасывание мяча двумя руками. П/и «Перелет птиц» с убеганием от «бури». Мл.п/и «Найди и промолчи».
	
	

	
	
	
	Занятие 14
([26], стр. 35)
	
	
	

	
	
	
	Занятие 15 
([26], стр. 35)
	Ведение мяча правой и левой рукой на месте и в движении с использованием приема «чашечки». Передача мяча в парах правой и левой рукой на уровне голени. Прыжки на двух ногах в круге при уклонении от «водящих».
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