Мастер-класс: «Вторая жизнь тыквы: от семечка до ростка».

 Это не только увлекательное, но и очень познавательное занятие, которое объединяет ботанику, экологию и немного волшебства.

Цель: Показать детям полный жизненный цикл растения на примере тыквы, научить основам проращивания семян и рассказать о важности биоразлагаемых материалов.

Материалы:
Прошлогодняя тыква (убедитесь, что она не гнилая, а просто подсохшая). Можно взять несколько разных сортов.
Большой поднос или клеёнка, чтобы застелить столы.
Столы и стулья по числу участников.
Фартуки и нарукавники для детей (тыквенные внутренности довольно грязные).
Одноразовые перчатки.
Биоразлагаемые стаканчики (торфяные или из плотной переработанной бумаги).
Грунт для рассады (лёгкий и плодородный).
Лейки с водой или пульверизаторы.
Наклейки и маркеры, чтобы дети могли подписать свои стаканчики.
Для интерактива: лупы, фонарики.


Ход мастер-класса
Вступление. Сказка о спящей принцессе.

Начните с истории. Расскажите детям, что внутри каждой тыквы, как в сказке про Золушку, спят сотни маленьких волшебниц — будущих тыквочек. Но они пока очень маленькие и слабенькие. Наша задача — разбудить их и дать им новый дом.
Можно показать красивую картинку с огромным урожаем тыкв и сказать: «Всё это началось с одного маленького семечка».

Часть 1. Операция «Тыква» (10-15 минут)

Это самый интересный и тактильный этап.

Разрежьте тыкву на  половинки.
Покажите, где у тыквы находится «донышко», а где «макушка». Объясните, что корешок будет расти вниз.
Покажите детям внутри тыквы мякоть с семенами. Для них это настоящее приключение! Научный момент: расскажите, что волокнистые нити, которые держат семена (плацента), — это специальная система питания для ещё не созревших семечек.

Извлеките массу , предложите детям рассмотреть волокна и семена через лупу.

Часть 2. Купание для семян (5 минут)

Семена прошлогодней тыквы покрыты  сладкой слизью. На ней могут быть бактерии.

Пересыпьте собранные семена в большую миску с чистой водой комнатной температуры.
Попросите детей хорошо перемешать их руками в перчатках. Хорошие, полные семена утонут, а пустые и плохие всплывут. Всплывшие можно убрать.
Достаньте чистые семена и разложите их на бумажных полотенцах, чтобы они слегка обсохли.

Часть 3. Новоселье.

Теперь нужно переселить семена в новые «домики».

Раздайте детям биоразлагаемые стаканчики. Объясните главное преимущество таких горшочков: когда придёт время сажать рассаду на грядку, мы посадим её вместе со стаканчиком! Он растворится в земле и станет удобрением, не тревожа нежные корешки нашей тыковки.
Наполните стаканчики грунтом примерно на ¾.
Сделайте пальцем небольшое углубление (около 2-3 см).
Положите в ямку одно-два семечка проросшим корешком (если он уже проклюнулся) вниз. Если нет — просто положите плашмя.
Присыпьте землёй и аккуратно полейте из лейки или побрызгайте из пульверизатора.

Часть 4. Прощание и ожидания.

Предложите детям написать своё имя и дату посадки на наклейке и приклеить к стаканчику.
Поставьте все стаканчики на общий поднос в светлое тёплое место.
Договоритесь, кто и как будет за ними ухаживать (поливать).
Расскажите, что теперь нужно запастись терпением. Первые всходы появятся примерно через 5-10 дней. А гигантской ягодой (да-да, с точки зрения ботаники тыква — это ягода!) она станет только к осени.

Советы ведущему

Запас. Приготовьте в 2-3 раза больше семян, чем детей. Кто-то может случайно уронить свой стаканчик, кому-то захочется посадить три штуки.
Безопасность. Следите, чтобы дети не использовали слишком много силы при работе с тыквой и не травмировались.
Меньше теории, больше дела. Дети в этом возрасте лучше усваивают информацию через действия. Короткие комментарии во время работы работают лучше длинных лекций.
Что делать с остатками? Волокна и остатки мякоти можно отправить в компост, если он есть, или просто выбросить в контейнер для органических отходов. Из части мякоти можно тут же на месте приготовить простые оладьи (заранее подготовив тесто), чтобы показать безотходное использование продукта.

Такой мастер-класс гарантированно оставит у детей массу положительных эмоций и даст им практический навык, который они смогут применить дома.

