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I. IleseBoii pazae

IMosicHuTEIbHAS 3aNIUCKA

[IpaBwibHast peub peOEHKa HEOTAEeIMMa OT €ro MOJIHOLIEHHOTO pPa3BUTHAL.
[Tonumanue peun OKpYKAIIIMX, BBIPAKEHHUE COOCTBEHHBIX JKEJIIAHWUM U MBICIICH,
OOLIIEHWE C B3POCIBIMM M CBEPCTHHKAMH - BCE OTO SBISETCA CPEICTBOM
COIMANIM3AIIMN JIMYHOCTH, OO0OTalaeT MbIIJIeHue peOeHKa, CIOCOOCTBYET €ro
pa3BuTuiO. B nociaegnue roasl HaOMI0Aa€TCsS TEHACHINS K YBEIMUYEHUIO YUCTIa JIeTeH
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa C KPYIIEHUSMH pPEUM, BBI3BAHHBIMHU (DU3UOJIOTUYECKUMU
HECOBEPUICHCTBAMU M MATOJOTMYECKHUMHU COCTOSHUSIMU. M1 MMEHHO JOrOpUTMHUKA
SBJISICTCS OJHUM M3 CaMbIX JOCTYIHBIX, MHTEPECHBIX METOJOB IPEOJOJICHUS U
npoPUIAKTUKA OTUX HAPYIICHHWH B YCIOBHSIX JIONIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX
OpraHu3alri.

MeTtogaMu JIOTOPUTMHUKHA MOXHO B JOCTYMTHOM H HMHTEpEecHON dopme
pa3BUBaTh y JETeH OOIMe peueBbIe HABBIKK: TEMII, JbIXaHHWE, PUTM; pPa3BHBATh
apTUKYJSILIUIO, MUMHKY; PEryJHUpOBaTh MPOLECCHl BO3OYKICHHS M TOPMOKEHHS;
dbopMHUpOBaTE  KOOPAWHAIMIO JBW)KCHHWH, OPUEHTUPOBKH B  IMPOCTPAHCTBE;
pacIMpsTh CIOBAPh JAETEW U MHOTO€ APYroe, CIJa K€ OTHOCUTCS U BOCIIUTAHHUE Y
JIETe MY3bIKAIbHO-3CTETUUECKUX TMPEICTABICHUN, Pa3BUTHE HX MY3bIKAIbHBIX
CITIOCOOHOCTEM M 3aJIaTKOB; a TaKXe - MPEACTaBIECHUM 00 ACTETUYECKOW KpacoTe
POIHOM peYn.

Jloronenuueckoil pUTMHUKE, KakK y4eOHO-BOCIHMTATEIBHON JTUCHMILIMHE,
OTBEJIEHA 3HAYMTEILHAS POJIb B BOCIMTAHUHU JOMIKOILHUKOB. Eie B Hauane XX Beka

OBLJIO U3BECTHO O HEOCIIOPUMOM MOJIb3€ 3aHATUA PUTMHUKON I JII0AEH ¢ nedekTamu
U 33JEPKKOM Pa3BUTHS PEYM, TaK KAaK MY3BIKAJIbHO-PUTMHUYECKOE BO3JICHCTBUE HA
JeTedl TIPOSIBISIETCS B PA3BUTHM W COBEPIICHCTBOBAHWH JIMYHOCTH DPeOEHKA, €ro
(YHKIIMOHAJIBHBIX CUCTEM, @ BMECTE C TEM - U | pa3BUTUU peUH.

[Iporpamma coctaBiieHa ¢ y4ETOM CBsI3€i 00pa3oBaTebHbIX 00JIaCTEH:

ITo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHIATHSL, HAOJIIOIEHUS, O€CEIbl, UTPBI.

CommanbHO - KOMMYHUKATHBHOE: OBJIQJICHME CIOCOOAMM U CpEICTBaMH
B3aUMOJEHCTBUS C OKPYXKAIOIIMMH JIIOJABMU; HCIOJB3YIOTCA JHUJAKTUYECKHE,
CIOJKETHO - POJIEBBIEC UTPBI.

XyIOKECTBEHHO - 3CTETHYECKOE PA3BUTHE: HCIIOIB3YIOTCA NPOU3BEICHUS
IT03HABATEJIbHOM HANPAaBJICHHOCTH (CTUXH, MOTEUIKH, NPUOAyTKU, YaCTYyIIKU, TEKCTHI
IIECEH), MY3bIKaJbHbIE MPOU3BENCHHMS, MECHHU, TAHIBI, MYy3blKa JUIsl peJaKcalllH,
YIIPaXHEHHUW, UTP B COOTBETCTBUU C TEMATUKOMN 3aHITHS.

@u3nuecKoe pa3BUTHE: IPOBOAATCA IMOABHKHBIC WIPBI, YIPaKHEHUA JUIS
npO(UIAKTUKU TIOCKOCTOIIHS.

PeueBoe: mononHsAeTCs CII0BapHBIN 3aI1ac, BOCIIUTHIBAETCS 3ByKOBAsI KyJIbTypa
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peyn.



[Iporpamma pa3pabotaHa B cOOTBETCTBUU ¢ DeepaibHBIM TOCYIapCTBEHHBIM
OO6pa3zoBartesbHBIM CTaHAAPTOM JOlIKOJbHOTO oOpa3zoBanus (PI'OC J1O, nmpukas Ne
1155 or 1 okrab6ps 2013 r1.). Tak e B COOTBETCTBUU CO CJIEAYIOUTUMH
HOPMAaTHUBHBIMHU JOKYMEHTAMMU:

* 3akoHOM P®D «O6 oOpazoBanum»,

e HartmonanbHOM 1OKTpUHON 00pa3oBanus B PO,

e Konrenuei MoiepHU3aIiiu pOCCUUCKOT0 00pa3oBaHusl,

e Konrenuen J01MKOJIbHOTO BOCTIUTAHMUS,

¢ CaHUTapHO-3NUAEMHAOJIOTUYECKUMH ITpaBuiiaMu 1 HopmaTuBamu CanlIuH2.

BA3UC ITPOT'PAMMEBI

[Iporpamma  Ga3upyeTcsi Ha OCHOBHBIX TOJIOKEHHUSIX MPOrpaMM |
METOIUYECKUX ITOCOOMIA:

e [I[porpamma u wmeroaudeckue pekomeHaanuu «Bocrnuranue u oOydeHue
JIETell TOIIKOIBHOTO Bo3pacTa ¢ PoHeTUKo-PoHeMaTuuecKuM HeaopaszButuem» 1.B.
OuimmyeBont 1 B. YupkuHoi;

e «Jloroneauueckas putmuka» I'.A. BojkoBoii;

e Jloronenuueckass pUTMHUKA B CHUCTEME KOPPEKIMOHHO - pa3BUBAIOLICH
paboTel B ieTckom caay» H.B. Humieoii;

e Meroanueckoe nmocooue «Pazpurtue cesznoi peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBanenko;

e Metonmyeckoe mocoOue «ApPTUKYJIAIMOHHAS THMHACTHKA B CTHXax U
kaptuHkax» T. A.KylIuMKOBCKOM.

e Kaprymmna M. FO.KoHCHIEKTHI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUM C 1€TbMHU 3-4 JIeT.
M., «TL] Cdepa», 2010r.

e Kaprymmnaa M. FO.KoHCHIEKTHI TIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C J€TbMHU 4-5 JIET.
M., «TL] Cdepa», 20 FOr

e Kaprymmnaa M. FO.KoHCIEKTHI TIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATUM C JETbMH 5-6 JIET.
M., «TL Cdepa», 201 Or

e Kaprymmna M.IO. KoMMyHHKaTUBHBIE WIpbl IS JIOIIKOJIBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii», 313r.

1) Cynakosa E.A. Jloroneguyeckre My3bIKallbHO — UTPOBBIC YIIPAXKHEHUS 1JIS
nomkonbHuKOB. C-I1.,JlercTBO-nipecc, 2013 T.

2) U.KammynoBa, WM. HoBockonbueBa «YMHble mnanbuuku».C-11., HeBckas
HOTa,2009 r.

3) E.A. TlonnyOHas. My3bikanbHbIe AJIbYMKOBBIE UTPBL. PocTOB Ha [[oHYy,
«®Denunkcy, 2014

4) «Pa3BuBatomass nemaroruka ozgopomieHusi» B.T. Kyapsasuesa, b.b.



EropoBa; Metonuueckue mnocobust «CTpeIbHUKOBCKAsl JbIXaTelbHas TMMHACTHKa
JUISL JETEN).

3aHATUS JIOTOPUTMHUKON TPEACTABISIOT COOOM KOMIUIEKC Pa3IMYHBIX BHUIOB
NEATEIbHOCTH, HANpPaBJICHHBIX Ha pPAa3BUTHE PEUYU JETE MOIIKOJIBLHOIO BO3pacTa
METOJaMU PUTMHYECKOIO U MY3BIKAJIbHO-3CTETUYECKOr0 BOCIHTaHUsA. KIltOUueBbIM
MOMEHTOM IIPOrpaMMBbl SIBJISIETCSI MY3blKa (My3bIKaJbHas PUTMHKA), C TMOMOIIbIO
KOTOPOW CMOJEIUPOBAHBI OCHOBHBIE BUBI ACATECIIbHOCTY HA 3aHATHUAX: JbIXaTEIIbHAs
TMMHACTUKa M MY3blKa, THMHACTHKA I apTUKYJSIHUOHHO-PEUYEBOTO armapara u
My3bIKa, 00II1ast ¥ MeJIKass MOTOpUKA U My3bIka. JIOrOpUTMHUKA K€ B 11€JIOM BKJIFOYAET
B ce0s yIIpaXHEHUsI TI0 JIBYM HAIPaBJIECHHOCTSIM:

My3bIKaJbHbIE:

* Xoap0a B pa3HbIX HAIIPABJICHUAX

* Yipa)KHEHUS Ha Pa3BUTHE AbIXaHUS, F0JI0CA, APTUKYJIALINH

* Vpa)XHEeHUS1, pa3BUBAIOIINE MBIIIIEYHBIN TOHYC

e PeueBble ynpaxHeHus: 6€3 My3bIKH

* My3bIKaibHbIe yIpaKHEHUS, GOPMUPYIOLIUE YYBCTBO MY3bIKAJIbHOTO TEMIIA;
* My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE YITPAXKHECHHUS;

* My3bIKaJIbHBIE UI'PBL;

e Jloroneinueckue pacreBKy;

e [IeHue U TaHIIEBAJIbHBIC SJIEMEHTHI.

Oommue:
e Purmuueckue ynpaxHeHUS
* Yipa)XHEHUS Ha Pa3BUTHE MEIKON MOTOPHUKH ¥ MAJTbYUKOBBIC UTPHI.

CtpykTypa 3aHATHHA MO MpPOrpaMME€ OTpaXaeT BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH
NeTEeH, BBIIENAS [IPYU 9TOM TPU paszena:

I paznen IT paznen III paznmen

Bospact 3-4 rona Bospacr 4-5 ner Bospacrt 5-7 ner

Kaxxnp1il paznen coorBeTcTByeT 1 rogy o0yudeHus; BCA NporpaMMa paccurTaHa
Ha 37-JIeTHUHA CpOK oOOydeHus. 3aHATUS NPOBOJATCA: 1 pa3 B HEAeNmo, HUX
MIPOJOJKUTEIBHOCTh IO BPEMEHHM COCTaBIIIeT 15 MuHyT - s geredt 1 rona
oOyuenus, 20 - jys geteit 2 roga oOydeHus; U 2 paza B HEACTIO 10 25 MUHYT - JJis
nerer 3 rona oOydeHus. 3aHATUS TPOBOASTCS B My3bIKaJIbHOM 3aJI€.



Lenu u 3a1a4u peau3anuu NPOrpaMmbl

Ileas nporpamMmmsi:

[lenb mporpaMmbl: KOPPEKIUs U TPOPUITAKTUKA UMEIOIIMXCS OTKIIOHEHUH B

pPEYEBOM pa3BUTHU PEOEHKA IOCPEACTBOM
3agaun:

co4YCTaHuA CJI0BA U IBHKCHMS.

My3LIKaJILHO€ Pa3BUTHC

PeueBoe pazButue

* Pa3zBuTHe 4yBCTBA pUTMA;
* Pa3zBuTHe KOOpIUHAIINN MEXKTY CJIOBOM
(meHueM) U IBHKCHHUEM;

PazButne KOOpIMHALIUU MEXKIY
CJIOBOM H JIBUKCHHUEM,;

* Pa3zButne IIPaBHUJIbHOI'O AbIXAaHW,

* PasButre KOOPIMHALINH npu| ¢ CTUMYIIAIMS PEYEBOTO PA3BUTHS;
MY3BIKaJIbHOM JIBHKCHHUY, « PasBurHe  apTHKYIALMOHHO-PEYEBOIO

* Pa3Butre u COBEPIIEHCTBOBAHKE [alapara;
BOKaJIbHO-MHTOHAIMOHHBIX JTAHHBIX; * CiryxopeueBoe pa3BUTHE;

» DOpMHUPOBaHKE My3bIKabHO-| * CHCTeMaTH3aIHs «CI0Bapsh» JICTEH.
9CTETHYECKHX MPEICTABIEHUI PeOCHKa, * @opmupoBaTh pasBUTHE (QYHKUMHA W

dbopm peun;

BcecToponHee pazBuTHE ®dusHyecKoe pasBUTHE

* PasBuTHE HHTEIIEKTA; * Vkperuienue — ¢uznuecko  (GopMbl

 Pa3BuTHE CIYyXOBOIO BHUMAHMS; peGeHKa;

 Pasute  mamATM WM HaBBIKA . Opjagenne ABUraTENbHBIMH HABBIKAMIL,
HOHMMAaHUS CMBICIIA NPEIAraeMBIN  « GopmupoBaTh y  jeTell  omrylienud
3a/IaHHH; IPaHUIl CBOETO TeJIa;

«  dopmupoBaHHe criocoBHocTy | ¢ PA3BHTHE YMEHHS KOHTPOIUPOBATh CBOH
IPEOI0JIEBATH TPYAHOCTH; MBIILIEYHBIN TOHYC

e PaseuTHE * PasBuBaThH TaKTHJIBHY O

SMOLHOHATBHON OT3EIBIUBOCTEL 4yBCTBUTEILHOCTD, IO ABHXKHOCTH

PasBurtue «TBOpYEcKOro S» peOeHKa;

Pa3BuBaTte  HaBBIKM  OONIEHHUS U

B3aUMOJICHCTBUS JCTEH B KOJJICKTUBE;

MMaJIbYUKOB, KHUCTCH;




IpuHIHUNBI 1 MOAX0BI K Peau3alui MPOrpaMMBbl.

B ocHoBe peanuzamuu IIporpammbl  JexaT KyJbTYpPHO-UCTOPUYECKUU,
JEeSITENbHOCTHBIM M JIMYHOCTHBIM TOAXONIbI K pa3BuTHiO pebenka. I[Iporpamma
copMUpOBaHa B COOTBETCTBMH C IMPUHIHUIIAMH, ONpeAeTeHHBIMU DenepaabHbIM
roCyJapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHIAPTOM:

1.IIpunyun  nayynocmu. llomkperuieHME  BCE€X  KOPPEKUMOHHBIX U
O370POBUTENBHBIX MEPONPUATUNA HAYyYHO OOOCHOBAHHBIMHM U  NPAKTUYECKU
anpoOUPOBAHHBIMU METOAMKAMU U TEXHOJIOTUSIMH.

2. Ilpunyun CUCEMHOCMU. Jloroput™muueckas pabota  JIOJDKHA
Coco0CTBOBaTh ()OPMHUPOBAHUIO SI3bIKA B IEJIOM, KaK CUCTEMbI B3AMMOCBSI3aHHbBIX U
B3aMMO3aBUCUMBIX €IUHHULI.

3.IIpunyun  nocaedosamenvhocmu.  Kaxnoe 13  KOPPEKUHUOHHBIX
HaIpaBJIEHUH JIOTOPUTMUKH PEATU3YETCsl B IPOLIECCE MOATAMHON pabOTHI.

4. I[Ipunyun yuema ypoens pazeumus peo€uxa. J1. C. BRITOTCKUIA TPeTIORKIIT
BBIJICNIATh B pa3BUTUM peOEHKA [1Ba OCHOBHBIX YPOBHS: YpPOBEHb aKTYaJbHOI'O
pa3BUTHS  (CaMOCTOATENBHOE pEIICHHE MpeJjaraeMblX 3aJad) U YpPOBEHb
MOTEHIMAIBHOIO Pa3BUTHUS (CHOCOOHOCTh pElIeHUs! 3a/ady MpHU COOTBETCTBYIOLIEH
NOMOIIIM CO CTOpPOHBI menarora). Jroboe mpeanaraemMoe 3agaHue JOJKHO OBITh
3aBEJOMO JIETKO BBIMOJIHUMBIM, C YYETOM YpOBHS pa3BUTHs peOeHKa M JTamna
KOPPEKIIMOHHOT'O BO3/IEUCTBH.

5.IIpunyun noemopenull ymeHuil U Hagvlkog. B pe3ynbrare MHOTOKPAaTHBIX
MTOBTOPEHUI BHIPAOATHIBAOTCS JUHAMUYECKUE CTEPEOTHUIIBI.

6. IlIpunyun  UHOUBUOYATILHO-TUYHOCIMHOW  OpUEHMAUUU  GOCHUMAHUAL.
['maBHas menb — peOEHOK, Pa3BUTHE KOTOPOTO IUIAHUPYETCS, OMHUPAsCh Ha €ro
WHIUBUyaJIbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH.

7. IIpunyun pesynomamuenocmu. [lonydeHUE NOJOKUTEIBHOTO pPE3yJbTaTa
Pa3BUTHS U KOPPEKLIMH PEYH, 0310POBIIEHUS KaXI0I0 pEOCHKA.

HaBbIKH 1 yMeHHUA :

HaBbiku 1 ymeHus1, pa3BuBaeMbie Ha 1-0M roay oOydeHus:

My3bika 1 0011as1 MOTOPHKA.

* YUUTBCS OCO3HABATh I'PAHULIBI CBOETO TEJla B MY3BIKAJbHO-PUTMUYECKUX U
IIECEHHBIX UTPax.

e DopMUPOBATh HABBIK PETYJIUPOBAHUSI CBOETO MBIIIEYHOTO TOHycCa (YMEHHE
HaIpsAratbCsi U pacciaadiATbCs) B YHPAKHEHUSAX C BJIEMEHTAaMU MY3bIKAJIbHOU
TUMHACTHUKHU U B MY3bIKQJIbHBIX UTPAX-0TOXKAECTBICHUSAX.

My3bika ¥ MeJIKasi MOTOPUKA.

e3HaTh Ha3BaHUS MAJIBYMKOB, paA3IMYaTh HX, COCTABIISITH 3JIEMEHTapHbBIC
NaJlb4UKOBBIC

* (hurypsl.



e [loaneBats negarory B 3aJJaHHOM TEMIIE, PUTME; COUETATh CJIOBO C MY3bIKOM
Y IBUKECHHUSIMH MAJTbYUKOB.

* YUUTBCA MPOBOAUTH ACCOLIMATUBHBIE CBSI3M C CHOKETOM, PUTMOM W
XapaKTEPOM MY3bIKAJIbHBIX 3a/IaHUH.

My3bika 4 pa3BUTHE APTHKYJIALMOHHO-PEYeBOro anmnapara.

®* YUUTBCS BBIIOJHATH MY3bIKAJIbHO-MUMHUYECKAE YIPAXKHEHUS, DIIEMEHTHI
TUMHACTHKU JIJIS SI3bIKA U TY0, Mopakas meJarory.

e CTaparbest OTpakaTh TEMIIO-PUTMUUECKHE OCOOCHHOCTU MY3BIKU B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKEHHUH.

My3bIKkaJbHasi THMHACTUHKA ISl IbIXaHHUA.

® YUUTBHCS KOHTPOIUPOBATH CUITY U MPOJIOKUTEIBHOCTD B/I0XAa U BbIJIOXA B
JbIXaTEJIbHOW TMMHACTUKE, OAPAXKas Mearory.

PazButue ¢QyHkumidi u ¢Gopm peun (B NEHUH, CJAYLIAHUM,
Pa3bACHUTEIBLHBIX Oeceaax K 31aHUNAM).

* PazBuBarh KOMMYHUKATUBHYIO, MHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTHBHYIO,
PETYISTUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (DYHKITUU PEUU;

* Pa3BuBaTh ymeHue oOIIEHUS B TUAJIOTE;

IInanupyemble pe3ybTaThl KAK OPMEHTHPBHI OCBOEHUS BOCNMTAHHUKAMU
NPOrpaMMmbl.
K xonny 1 roga o0yyeHus 1eTH 10JKHbI YMETh:

* YMeTh NOBTOPATH 3a NEAAroroM M OTPakaTb PUTMUYHOCTH JBW)KEHHUS B
MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX UTPaX U THMHACTHKE.

* YMETh COCPEAOTOYHUTHCS Ha BBITOJHEHHH KOHKPETHOM 3a1ayu, Hojpaxas
negarory. [loHumMaTh CyIIHOCTh 3aJlaHuii; 00IIAThCS B IUAJIOTe C IEAaroroM.

* [TposiBIIATE 3HAHME MOCJIENOBATEIBHOCTH ABM)KEHUM, CJIOB (JaXe €CIIM 3TO
MOBTOp 3a MENaroroM) B Ka)KJIOM KOHKPETHOM 3aJJaHMU U TMOAYUHATH 3TOMY CBOH
IBYOKCHHS. YMETh pacciladiiATbCs M HaIpsratbCs, YIPaBIsSATh CBOEH MHUMHKOM
BMECTE C IE€JAaroroM. YMeETb NPOU3HOCHTH 3BYKH M CIOTH Ha BBIJOXE BMECTE C
Iearorom.

* 3HaTh U BBIMIOJHATH MAJTYUKOBBIE (DUTYPBI, TOJApaXkasi NeAarory; NoAYMHATh
NENCTBUSA MY3bIKAJIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

e YMeTh U3BJIEKaThb 3BYK Ha MY3bIKAJbHBIX MHCTPYMEHTax: OyOHBI,
HOTPEMYIIKH; 3HaTh UX HA3BAHUS U TEMOPBHI.

II. HaBbIKM ¥ YMEHUS, PAa3BHMBAaEMbIe¢ HA 2-0M roay 00yUeHHU .

My3bIka 1 001asi MOTOPHKA.
* Y4yuThCsl OCO3HaBaThb TI'PAHULBl CBOETO TEJNA, BBIIOJIHASL 3JIEMEHTHI
«caMoMaccaka» B My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHUX U ITECEHHBIX (popmax.



e opMHUPOBATh HABBIK PETYJIMPOBAHUSA CBOETO MBIIIEYHOTO TOHYca (yMEHUeE
HaMpAraTbCsl U paccyiabisIThCs) B My3bIKaIbHONM TMMHACTHKE U MY3bIKaJbHBIX UIPaX-

OTOXKJIECTBIICHUSIX.
Passutune pynkuuii u popm peun (B neHUH, CIIyIIAHUH).
* Pa3zBuBaTh KOMMYHHUKATUBHYIO, PETYISATOPHYIO,

MHCTPYKTUBHYI0, KOTHUTUBHY0, HOMUHATUBHYIO (DYHKIIMU PEUH;

e OcBanBaTh OOIIEHUE B JUAJIOTE.

* My3bika U MeJKas (TOHKasi) MOTOpHKA.

* BBINONHATH IBUKEHHUSI, COCTABIATH PUTYPbl MY3bIKaJIbHO-MAIBYNKOBBIX U
I10 IIOJICKA3Ke Ie1arora;

* [IeTh cCaMOCTOSTENBHO U BBITIOIHATH JBUKEHHUS, IOpaXas Neaarory;

e [IpoBoAMTH accolMaTUBHBIE CBSA3U IPU pabOTE C MaTbUUKOBBIMU IPOMUCIMU;

* YBepeHHO pabdoTaTh MO NaJIbYMKOBBIM MPONUCSAM B 33JITaHHOM MY3BIKOM
TEMIIOPUTME.

My3bika 4 pa3BUTHE APTHKYJIALMOHHO-PEYEBOro anmnapara.

* YUUTBCA BBINOJHATh MY3BIKAJIbBHO-MUMUYECKAE YIPAKHEHUS, DJIEMEHTHI
TMMHACTUKHU IS sI3bIKA U TYO, MOoJIpaXkasi me1arory.

e CraparbCst OTPaKaTh TEMIOPUTMHYECKHE OCOOCHHOCTH MY3bIKH B YE€TKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKEHHUH.

My3biKkajJbHasi TAMHACTUKA 1JIA AbIXaHUS.

* YUYUTBCSI KOHTPOJIMPOBATH CHIIY ¥ IIPOJIOJKUTENBHOCTD BI0XA U BBIIOXA B
JbIXaTEIbHOW TMMHACTHKE, ITOAPAXKas I1e1arory.

* DOpMUPOBATH HABBIK COUYETAHMS DJIEMEHTOB TUMHACTHKY JJIsl IBIXaHUS C
IIPOU3HECECHUEM 3BYKOB.

* PazBuBaTh ymMmeHHE NOAUYHUHSATD IBUKEHUE MY3bIKE.

K xoHny 2 roga o0yuyeHus 1eTH J0JKHbI yMETh:

* YMETh MNPaBUJIBHO U PUTMHUYHO BBIINOJHATH JBW)KEHUS B MY3bIKAJIBHO-
00Opa3HbIX UTrpax U TUMHACTUKE (IO MOJCKA3KE MeJarora).

* [I[poBOIUTH acCOLMATHBHBIE CBSA3M MEXKAY CIOKETAMU UIP U XapaKTEPOM
JIBHKCHUN. Y METh COCPENOTOUYNTHCS HA BBIINIOJIHEHNH KOHKPETHOU 3aa4H, IOAPaKast
nexarory. [loHumars cyTh 3aaHuii, 0OIIaTHCS B TUAJIOTaxX C IE€1arOroM.

e [IposBIIATE 3HAHWE TMOCIEAOBATEIBHOCTH [JBH)KECHUHM, CJIOB B KaXIOM
KOHKPETHOM 3aJIaHWH U OAYUHSITh ’TOMY CBOM JIBUKEHUS.

* YMeTh paccinadisiThCs ¥ HANIPATAThCS, YIPABIAThH CBOSH MUMUKOM.

* YMeTh KOHTPOJIMPOBATh CHIIYy BIOXA M BBIIOXA, COYETATh C IIPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CIIOB.

*3HaTh W BBINOJHATH MAJBYUKOBBIE (DUTYpBI, WILTIOCTPUPOBATH UMHU CKa3KH,
CTUXU Y NOJAYHUHATH JEHUCTBUS My3bIKAIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.



e YMeTh WU3BICKaTh 3BYK U3 MY3bIKAIBHBIX W IIYMOBBIX WHCTPYMEHTOB:
orpemMy1iek, 0yOHOB, I'yJ0YKOB M TYOHBIX TapMOILIEK, 3HATh UX Ha3BaHUS U TEMOPBI.

*OcBOUTh DJIEMEHTApHBIE 3HAHUS 1O paboTe Ha HMHCTPYMEHTAaX Co
3BYKOBBICOTHBIM PsiIOM (KCUI0QOoH, MeTauiodoH, BUOpapoH U T.11.).

HaBbiky 1 yMeHus Ha 3 101y 00VUEHUSI:

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.

* [IposBIIATE 3HaHKE YACTEU CBOETO Tejla U KOOPAUHALMOHHYIO TOYHOCTh
JIBUKEHUN B MY3bIKaJIbHO-00Pa3HbIX UTPAX U JIEMEHTAX TUMHACTHUKHU.

* 3aKpeIUIATh HAaBBIK PETyJMPOBAHMSI CBOETO  MBIIIEYHOIO TOHYca B
MY3bIKQJIBHBIX IPYIIIOBBIX UI'PaxX U 3aJaHUAX C IJIEMEHTAMHU TMMHACTUKHU.

My3bIKa U MeJIKasi MOTOPHUKA.

* BBINOJIHATH MY3bIKaJIbHO-IIAJIbYUKOBBIE UTPBI CAMOCTOATENIBHO 10 MY3bIKY,
YUUTHCS BBIMOIHATH CIOXKHBIE MAIbYUKOBbBIE (DUTYPHI.

* YBEPEHHO BBINOJIHATH MAJIBYUKOBYIO THMHACTUKY B 3aJaHHOM TEMIIOPUTME,
IIPOSIBIIATh 3HAHWE HA3BAHUU IAJIBLEB U ABUKECHNN, CBA3aHHBIX C HUMH.

e PaboTaTh HaJ WIUTIOCTpALMEl MaJTbYMKOBBIMU (PUT'YypaMHu U3BECTHBIX CKa30K.

My3bika 4 pa3BUTHE APTHKYJIALMOHHO-PEYEBOro anmnapara.

* BBINONHATH My3bIKQJIBHO-UTPOBYIO THMHACTHKY 7151 TYO, A3bIKa, MUMHUKU
CaMOCTOSITEIIbHO, 110 OYEPENU U CUHXPOHHO B TPyIIIIE.

* MeHsATh  TeMI,  PYKOBOJACTBYACh  CMEHOM  4acTed  MY3bIKAJIBHO-
TUMHACTHYECKOTO KOMIUIEKCA CAMOCTOSATENBHO.

Passutue pyHkuui u popM peun (B NeHUH, CIYIIAHUH).

* Pa3zBuBaTh HOMUHATUBHYIO, KOTHUTUBHYIO, PETYISATOPHYIO,
KOMMYHHMKATHUBHYI0, UHCTPYKTUBHYIO (DYHKLIUU PEYH;

e [Ipoomkath pa3BUTHE OOLIEHUS B JUAJTI0Te, OCBAUBATh MOHOJIOTMYHYO PEYb.

My3bikajJbHasi TAMHACTUKA 1JIA AbIXaHUS.

¢ BLINOJIHATE DJI€MEHTHI MySBIKaJ]BHO-JIBIXH_TeJIBHOﬁ IT'MMHACTHUKU: CUO, néma,
CTOA.

e CaMOCTOSITEIbHO MCHATH TEMII B CMCHC ynan(HeHHﬁ, INOJUYHUHAACH
MY3BIKAJIBHOMY PUTMY.

e CoyeTaTh JIbIXaHHUE C IPOU3HECEHUEM 3BYKOB, CIIOI'OB, CJIOB M 3JIeMEHTaMU
TUMHACTUYECKUX YIIPAKHEHUN.

K xoHI1y 3-ro roga o0y4eHus J1€TH J0JKHbI YMEThb:

* YMETh NPABUIBHO U PUTMUYHO BBIIIOJIHATH IBUKCHUS B MY3bIKaJIbHO-
00Opa3HbIX UTPax TMMHACTHUKE.

* [IpoBOIUTH aCCOLMATUBHBIE CBA3U MEXKIY CIOKETAMHU UTP, XapaKTEpOM
MY3BIKH U XapaKTEPOM JBUKECHHM.

e [lonumarb cMbICT 3aJaHUil, BBIMOAHATH MX. OOmAaTbCcs B AMaIorax u
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U3JIaraTh MbICIb B MOHOJIOTE.

* YMeTh COCpPEOTOYUTHCS Ha BBITIOJIHEHHMH KOHKPETHOW 3ajadd, TMOMOraTh
MeJIarory, BHIKA3bIBATh JKEeJIAHUE JIEHCTBOBATH CAMOCTOSITENBHO.

e [IposiBiAT, 3HAHHWE IIOCJICIOBATECILHOCTH JBM)KCHHM, CIIOB B KaXKIOM
KOHKPETHOM 33JIaHUU U TTOYHUHSATH STOMY CBOU JIBHIKEHUSI.

* YMeTb pacciadisIThCS M HANIPATAThCS, YIIPABIATH CBOCH MUMHUKOM.

* YMeTh KOHTPOJMPOBATH CHIIy BJIOXa M BBIJOXA, COUYETATh C MPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, cJIOB. COoueTaTh C BHIMOJHEHUEM TUMHACTUUECKUX (QUTYD.

* 3HaTh W BBIMOJHATH MAJIBUYUKOBBIC (UTYPHI, WILTFOCTPUPOBATH UMM CTUXH U
CKa3Kd, OJAYUHATH JEHCTBUS MY3bIKAIIBHOMY U PE€YEBOMY PUTMY.

e YMeTh W3BIEKATh 3BYK W3 MOTpEeMyIllIeK, OyOHOB, TyJOYKOB, TYyOHBIX
rapMortiek, keunnopona, 6apabana; 3HaTh UX HA3BaHUS U TEMOpHI, 3aIEMCTBOBATh MX
JUTSL pa3BUTHS TYO, TBIXaHUS, OOIIEH 1 MEITKOW MOTOPHUKH.

e rpath 1 UMIIPOBU3UPOBATH HA UHCTPYMEHTAX.

Bospacm demeii: niporpamMma OpUEHTUPOBAHA HA JIeTel B Bo3pacTe 3-4 JieT.

Cpoku peanuzayuu npozpammot: 1 To.

Dopmul pabomel ¢ Oembmu: TPYNIIOBBIC 3aHATHUS C JETHbMH B TPYIIE JETCKOTO
cana.

Jnumenvnocms  3anamuii:  cocraBisier 15  muHyr.  IlepmoanuHocTh
NpoBeAeHUs 71 fieTeit 3-4 net — 1 pa3 B Heneno.

Ilpeononazaemovie pe3ysrvmamepl 10 peaanu3alu MporpaMmbl: GOPMUPOBAHUE
HAaBBIKOB TIO3UTHBHON KOMMYHHMKAIIMHM, OOOTallleHHWE CJIOBapHOTO 3amaca JAeTeH,
pa3BUTHE  TIO3HABATEIbHOM  AKTUBHOCTH, II03HABATEJIbHBIX  TMPOILECCOB U
CaMOCTOATEILHOCTH, OPMUPOBAHUE OCHOB CAMOKOHTPOJIS.
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II. ConepxarenbHbIi pa3aen
IlepcnekTHBHOE IVIAHMPOBAHME JIOTOPUTMHYECKHUX 3AHATHI

Ne
Mecsn Ha3zBanwue 3anatusa
3aHATHSA
1 COJIHBIIIIKO U TOKIUK
2 Tyuka
OxT0pb
P 3 OceHHuE JTUCTBSA
4 Ocenb B Jiecy
5 Penika
6 OceHHue noapKu
Hos6pb A9p
7 J1lo cBUAaHbs, ITUIHI!
8 XoioaHo!
9 3uma B Jecy
10 Jlen Mopo3 cremur Ha elIKy
Jlexabpn
11 Ykpamaem enouky
12 Hacrynaer HoBsii rog
13 HoBoroauuii mpa3HUK B JIeCy
14 PykaBnuka
SIlaBapb
P 15 CHeroBuk
16 Komxka u xotsita
17 KotsTa u meHok
18 VY 6a0ymiKu B TOCTSIX
®deBpaib
19 Kak cHeroBHuKHU COJIHIIE MCKATHA
20 Apwmelickas Kapycenb
21 Kaxk npimsita consie Oyaunm
22 Hosas cronoBas
Maprt ” B rocth k Ham nmpunum
MaTpeIIKu
24 BeceHnHee COTHBIIIKO
25 Becennssa kanenn
26 [Tpuneraiite, nTULbI!
Anpenb >
27 Becennuii pyueek
28 Kopabmuk
29 YTpennue nyuu
30 IleTymoxk u ero ceMbs
Mai Y
31 Koneuxko
32 BobpoBbrii npy




Coaep:xanue 3aHATHH 110 JIOTOPUTMHUKeE

HOFOpI/ITMI/I‘ICCKOC 3aHATHC BKIIFOYACT CIICAYIOIINC BUbI praX(HCHHﬁZ

i BBOZ!Haﬂ xong6a U OPUCHTHUPOBAHUEC B IIPOCTPAHCTBC.
b ZII/IHaMI/I‘ICCKI/IC YIOPAKHCHNA Ha PETYJIANNWIO MBIIICYHOI'O TOHYCA pa3BUBAIOT

yMEHHUE pacciabiiiTh U HAIpSATaTh TPYIIbl MBI, brarogaps 3TUM yHpasKHEHUSIM
JICTH JIy4Ille BIAJCIOT CBOUM TEJIOM, UX JIBHXKCHHS CTAHOBSITCSI TOUHBIMHU HMJIOBKUMU.
* APTUKYISIIMOHHBIC YOPAXKHEHUS TMIOJE€3HbI B JIIOOOM BO3pacTe, TaK Kak

YyeTKas apTUKYJsAIMs — OCHOBa Xxopouledl aukuud. OHHM  [OJArOTaBIIMBAIOT
apTUKYJIALIMOHHBIN annapaT peOeHKa K MOCTAaHOBKE 3BYKOB. YeTKHE OUIyLIEHUS OT
OpraHoOB apTUKYJSLIMOHHOIO ammapara — OCHOBA Ui OBJAJACHUS HAaBBIKOM IHChMA.
Pabota Han apTukyssuued Mo3BOJIAET YTOYHUTH MPABUIBHOE 3BYKONPOU3HOIIEHUE,
pPa3BUBAET MOJIBHXKHOCTb S3bIKA, YETIOCTEN, TY0, YKPEIUISEeT MBIIIILIBI TJIOTKH.

e JIpIxaTesbHAs TMMHACTUKA KOPPEKTUPYET HAPYLICHUS PEYEBOrO JIBIXaHWS,

momMoracr BI)Ipa6OTaTI> I[I/Ia(bpaFMaﬂbHOG AbIXaHUC, a4 TAKXKC IIPOAOJIKHUTCIBbHOCTD,
CUJIy ¥ IIPAaBUIJIbHOC paCIIpCACIICHUC BbIAOXA.
‘yrlpa)KHeHI/I)l Ha PA3BUTHC BHHWMAHUA W TAMATH Pa3BUBAOT BCC BHIABI

MaMsITU: 3PUTENbHYIO, CIyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHUBH3UPYETCS BHUMAHHE IETEH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JEATEIbHOCTH.
* YIipaKHEHUs] —YKWCTOTOBOPKHM 00s3aTeIbHbI Ha KaxjaoM 3aHatuu. C ux

IMOMOIIbIO ABTOMATU3HUPYIOTCS 3BYKH, A3BIK TPCHHUPYCTCSA BLINMOJHATH IMPABUJIIBHLBIC
JABUKCHUA, OTpa6aTBIBaeTCH YCTKOC, pPUTMHUYIHOC ITPOU3HOICHHUC q)OHCM 1 CJIOroB. Y
,ZIeTeﬁ Pa3BUBACTCA Q)OHGMaTH‘{eCKI/II‘/’I CIyX U CIIYXOBOC BHUMAHHUC.

e PeueBble WIrpbl MOTYT OBITh TPEACTABICHBI B Pa3WYHBIX BHUAAX:
pUTMOJEKIaMalii 6e3 My3bIKaJbHOIO COMPOBOXACHUS, UTPBI CO 3BYKOM, UIPHI CO
3ByYallMMH KECTAMH U MY3UIIMPOBAHUEM HA JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX,
TeaTpajbHbIC JTIOABI, WIPBI-AUAIOTH W Jp. Mcnosmb3oBaHWe IIPOCTEMIIETO
CTUXOTBOPHOTO TeKCTa (PYyCCKME HApOJHblE TIECEHKH, IMOTEHIKH, MpUOAYyTKH,
CUMTAJIKH, JIPA3HUIIKH) CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3allOMUHAHUIO UTPbl U 00JIerdaer
BBITIOJIHEHUE JIOTOPUTMUYECKUX 3a7a4.

e PurmMuueckne Urpbl pa3BUBAIOT YyBCTBO PUTMa, TEMIIa, METpa (aKIEHTyalluu

CHUJIIPHOW JOJM TaKTa), YTO IIO3BOJISIET pEOCHKY JIydIlle OPHUCHTHUPOBATHCS B
PUTMHUUYECKON OCHOBE CJIOB, (pa3s.

elleHne meceH W BOKANW30B pPa3BUBAECT NaMATb, BHMMAaHWE, MBILIJICHUE,
OMOLMOHAJIBHYIO OT3BIBYUMBOCTh M MY3BIKAIBHBIM CIIYX; YKPEIUIAETCS TOJIOCOBOU
annapar peOeHKa, CHOCOOCTBYET aBTOMAaTH3allMM TIJacHbBIX 3BYKOB. [Iporecc
Pa3BUTHS MEBYECKUX CIOCOOHOCTEN y JEeTeil ¢ peyeBbIMU HapyUIEHUSIMU HaIpaBJeH
HE TOJIbKO Ha (OPMUPOBAHUE UX XYJI0)KECTBEHHOUW KYJIbTYpbI, HO U Ha KOPPEKLIHUIO
roJioca, apTUKYJISLUUH, IbIXaHUS.
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e [lanpYMKOBBIE WIPbl M CcKa3kh. Hayke AaBHO HM3BECTHO, YTO pa3BUTHUE
NOJBW)XKHOCTH IAJBLEB HANpPSIMYK CBSI3aHO C pedeBbIM pasButueM. l[losromy,
pa3BHBas MEJIKYI0 MOTOPUKY MajblEB pYyK, Mbl CIOCOOCTBYEM CKOpeHllemMy
pedeBoMy pa3BUTHIO. [lambyMKOBBIE WIPBI M CKa3KW, KaK W Ha MY3BIKAJIBHBIX
3aHATHUSAX, MPOBOJATCS Yallle MOJ MY3bIKYy — TEKCThI IPOIEBAOTCSA, WM MY3bIKA
3By4UT (poHOM. OUEHBb MOJIE3HO HCIOJIb30BATh JIEMKY HECIOXKHBIX (PUTYp, OpUTaMH,
BBIKJIQ/[bIBAHUE HECJIOKHBIX Y30pOB MO3aUKH T0]1 TPOrOBapUBAaHUE TEKCTA UTPBHI.

® DJIEMEHTAPHOE MY3WIHAPOBAHUE HA JETCKUX MY3BIKAIbHBIX MHCTPYMEHTAX

Pa3BUBAET MEIKYIO MOTOPUKY, YyBCTBO PUTMA, METpA, TEMIIA, YIy4dllla€T BHUMAHHUE,
naMsTh, a TaKXe€ OCTAJIbHBIE [ICHUXUYECKUE IPOLIECCHI, COMPOBOXKAAOLINE
WCIIOJJHEHUE MY3BIKAJIIBHOIO IIpou3BeAcHUsA. Kpome U3BECTHBIX My3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB Ha 3aHSATUU MOYKHO COBMECTHO C AETBMH M3IOTOBUTH U IIOUIPATh HA
CaMOJIENIbHBIX HMHCTPYMEHTaX — «IIyMEJIKax» U3 KOpOoOOYEK M IUIACTMACCOBBIX
OyTBUIOYEK, HAIOJHEHHBIX PA3JIMYHON KPYNOW, «3BEHENIKax» W3 METATIMYECKUX
TpyOOUeK, «CTyHalIKax» U3 JEPEBSHHBIX MaJOUYEK U Kycoukax 0aMOyKOBOM y/I0YKH,
«IIypIIAJIKax» U3 MITONH OyMaru u nesuiogaHa.

* TeaTpanbHble 3TI0bl. O4EHb YaCTO y JAETEW MaJIOBBIpa3uUTEIbHAs MHUMMKA,

KECTUKYJSIUSA. MUMUYECKUE U TAHTOMUMHUYECKHE ATl Pa3BUBAIOT MUMUYECKYIO
U apTUKYJSLHOHHYI0 MOTOPHUKY, I[UIACTUYHOCTb M BBIPA3UTEIBHOCTb JBHKEHUN
JeTeil, UX TBOPYECKYIO (haHTa3UI0 U BOOOPAKEHHUE. ITO YKPEIUISET B JETIX UYBCTBO
YBEPEHHOCTU B ce0€, BO3MOKHOCTh TOUHEE YNMPABIATH CBOUM TEJIOM, BBIPA3UTEIHHO
nepenaBaTh B JIBIDKEHMM HAacTpoeHHe M 00pa3, oOoramaer uxX HOBBIMHU
SMOLIMOHAJIBHBIMU NIEPEKUBAHUSAMU.

* KOMMYHHKaTHBHBIE UTPbl (POPMHUPYIOT Y JETeH yMEHHE YBUIETh B JIPYTOM
Yel0OBEKE €ro JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIUIyOJNICGHHIO OCO3HAHUS c]epsl
oOLIeHust; 00y4aroT YMEHHIO COTPYAHUYATh. TaKue Urphl Yaile MpoBOASTCS B 00I1IEM
KpyTy.

e [loABMXKHBIE WIPbL, XOPOBOAbL, (OU3MUHYTKHM TPEHUPYIOT JeTed B

KOOpAHHAIMK CJIOBA W JABUWXCHHUS, PA3BUBAIOT BHUMAHHUC, IIaAMATH, 6I>ICTpOTy
pC€akoun Ha CMCHY I[BH)KCHPIIZ. OTH HUI'Pbl BOCIIMTBIBAIOT YYBCTBO KOJIJICKTHBH3MaA,
COIICPCIKHMBAHUA, OTBCTCTBCHHOCTH, IIPUYYalOT neTeﬁ BBIITIOJIHATD ITPpaBUJIA UI'PHBI.
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COIAEPXKXAHUE ITPOI'PAMMBbI

(nepevwtit 200 00yuenus)

Ne /1 | Tema 3aHsaTus 3amaun ConeprxaHue
o _ | *IlanpunkoBas urpa «IIporynka»
= DOopMHUPOBAHUE JTMHAMHYECKOU
pMHP e JIgurarenpHOE yrpaxkHeHue « Horu u Hoxkm»
COHBIIIKO KOOpAMHAIIUU JIBXKEHUS PYK. o n
| p rpa «IIporyinka u T0XKIUK»
OXKJIUK = Pa3BuTHE pEUEBOTrO JIbIXaHUS.
AOAA P 8 e VrpaxxHeHWe Ha  pa3BUTUE  JbIXaHUs  «K
» Pa3BuBaTh hOHEMATHICCKOE BOCTIPUATHE.
COJIHBIIIIKY»
= Pa3Butue Temmo-putmudeckoii | ¢ [Tanbunkosas urpa «lpyx6a»
OpraHU3aLUK PEUH. ¢ Putmnueckas urpa «Kamimm»
) T = PasBurne putMudeckoii | ® LLlyMoBo#i opkecTp
YyKa
Y BBIPA3UTEILHOCTH. ¢ Urpa «IIporyika u JOXKINK»
= CTUMyIMpOBaHUE JBUraTeNbHbIX yMeHuii | ® PuTmMnueckas urpa «IIpomanue ¢ 1oxaem»
U HABBIKOB. e [TanpunkoBas urpa «IIporynaka»
* Maccax «Jloxxauk»
* Ypaxuenue «JIyxa»
= 4aTh IpUEMaM Maccaxa.
Obyua prueMaM Maccaxa * Putmnueckas urpa «Ilagarot muctbs»
= Pa3ButHn
a3 © e /[BurarenbHbie YIIPaXHECHUS «OceHHne
3 OceHHue TUCThs SMOILMOHAIIBHOW BBIPA3UTEIHLHOCTH.
JIUCTOYKI
]
QopMHPOBAaTE  NPABMILHYIO  OCAHKY, | Ypaxuaenue «['pubsl 6obINe 1 MaJICHBKUE)
MOXOJIKY. .
OXOAKY e [TanpunkoBas urpa « OceHHHI OyKeT»
¢ Tanen-urpa c JTUCThSIMU
* Pa3BuTHE 4yBCTBa pUTMA. e JlgurarenbHble yIpakHEHUS «Mbl HOraMu — TOM-
4 Ocenb B necy

= Pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO JBWXXEHUM U

TOII-TOID»
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MOTOPHBIX (DYHKITHIA.
» DopmMHpOBATH POCTPAHCTBEHHBIC

IPECTABICHHUS.

e /lnnamuyeckas naysa «Berep»
e [[TymoBoi1 opkectp

* VIpaKHEHHE Ha pa3BUTHE YYBCTBA puTMa
«IIporynka»

¢ Taneu-urpa ¢ TMCTHIMU

e [TanpunkoBas urpa «OceHHUI OYKEeT»

Pemnka

= QopMHUpPOBAHUE JTIMHAMHAYECKOM
KOOpJIMHAIIMU IBUKECHUS PYK.
* Pa3BuTHE pEUEBOro JIbIXaHHUS.

* Pa3BuBarh (OHEMATUUECKOE BOCIIPUSATHE.

¢ [TasibunkoBas urpa «Jlom u Boporay

* 3aknuuka «/{oxaux»

* «OropoaHbIN XOPOBOI

* Maccax najibleB « ITOT NAITBYUK»

* Purmunueckas urpa «Kro kak nuer»

* Putmunueckas urpa «OKuiau MpIly Ha KBapTHPE»
e J/[BUraTenbHoe yrpaxxHenue «Pernkay

OceHHME OJapKu

= PasBurue TEMIIO-PUTMUYECKON
OpraHu3alyy PEYH.
= PazButue PUTMUYECKOU
BBIPA3UTENBHOCTH, CIIyXa.

* CTUMYJMPOBAHUE ABUTATEIbHBIX YMEHUI

N HAaBBIKOB.

* VripaKkHEHWE Ha pa3BUTUE YyBCTBA TEMIIA
«IToe3n»

¢ [TanibunkoBas urpa «Ilayqok»

¢ [TanpunkoBas urpa «OceHHU OyKeT»

e JIBUraTenbHble yIpaxHeHUs «MULLIKN

* Maccax «['pruOHOM JTOXKIUK»

* VpaxxHenue «I'puObl 0oJbIINE U MaJICHBKUE

* rpa « MaJIeHbKUH €XKUK»

* Yipa)xHEHUE HA Pa3BUTHE TUHAMUYECKOTO U

PUTMHYCCKOI'O ClIyXa «HOCBI[»

CBU/JIaHbS,

= QopMHUpPOBAHUE JTMHAMHAYECKOU

e Taner «Becenbie camoXKny
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nTULb!! KOOPAWHALIMN JBUKECHUS PYK. * Ou3KynbTMUHYTKA «Ken»
= Pa3BuTHE PEUEBOIO JIbIXaHUSI. * VipaxHEHUE HA pa3BUTHE JAbpIXaHus «Betepok»
* PasBuBaTh (OHEMATUYECKOE BOCIIPUATHUE. | o JlBuraTebHble  yrnpaxkHeHus  «lleperneTHbie
IITULBD)
e rpa «IItnukm»
¢ [TanpuukoBas urpa «lItnukm»
_ | ® @uskynbTMHHYTKa « MBI IIaraeM 1no cyrpodam»
» PazBurne TEMITO-PUTMHYECKON
* Purmnueckoe ynpaxsenue « CHEXXUHKN
OpraHM3alUU PeYH.
_ | *Yopaxnenue Ha pa3sBUTHE UYyBCTBA pPHUTMA
» PasBurue PUTMUYECKOU
8 XoJogHo! «ITagaroT CHEKMHKI)
BBIPA3UTEIILHOCTH.
_ | * Yopaxxnenue «CHer-cHEeX0K»
* CTUMYJMPOBAHUE ABUTATEIIbHBIX YMEHUI
e [lanpunkoBas  urpa-maccax  «llampunk  —
Y HaBBIKOB.
MaJIb4MK»
* OuskynpTMUHYTKA «MeTenby
* Pa3BuTHE pEUEBOrO JIBIXAHHUS. * «3UMHSIs UTPay
= PasBuBaTh MEPEKIIIOYAEMOCTh ¢ PutmMnueckoe YHOPAKHCHHC «CHEXO0K»
9 3uMa B JieCy ApPTUKYJSLMOHHOIO arnmnapara. * Purmuueckas urpa «Criesibl 3Bepeii»
L] PacmﬂpeHHe AaKTUBHOTO ¥ TaccuBHOro | ® pra)KHeHI/IC Ha Pa3BUTHUC AbIXaHUA «Bonkn»
CII0Baps. * 1rpa «/lorousuikm»
¢ [lambunkoBas urpa «Ilanpunk-manbunK»
= @opmupoBaHue JTMHAMUYECKOM | ® YIIPaXXHEHUE HA pa3BUTHE AbIXaHus «Bbrora»
10 Hen Mopo3 crieliuT | KOOpAUHALUY IBUKEHUS PYK. e Ou3kynpTMHUHYTKA «/lex Mopos»
Ha eJIKY » PasBuTHe peueBOro IbIXaHMUs. * Putmnueckoe ynpaxxneHue « CHEXXUHKID)

= Pa3BuBath @OHCM&TH‘ICCKOG BOCIIPpUATHC.

* Urpa «Cuexunku u Jlen Mopos»
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¢ Jaxsmuka «Mopo3zynika — Mopos»
* «3UMHSSI UTPa»

» PasBuTHe ITMHAMUYECKOIO CIIyXa.
* Pa3BuTHe MEIKON MOTOPHUKH.

e OuskynbTMUHYTKA «Hama enka»
¢ Anmunkanus «bycsl moBecuiIm»
e JlumakTryeckas

UrpaHa pa3BUTHE

11 YKpalraeMm enouKky I oo JUHAMHYECKOTO cityXa « KoJIOKOIbUYMKY 3BEHAT»
P e «Taner ¢ ponapuxamm»
MBILICHHOTO allliapata. e [TannbunkoBas urpa «Hapsixaem enky»
¢ 3aknnuka «Mopo3syiika — Mopo3»
e [TanbunkoBas urpa «Hapskaem enky»
" Passurie BoOOpaKCHUA. * Urpa «Putmuueckoe 3x0»
Hactynmaer  Hosbiid " PassuBarh IOJBIKHOCTS, IEPEKIIOYATE * PutmMuueckoe ynpaxxHeHUE «3aKUracM OrOHbKI
12 ro ApTUKYJISILIHOHHOTO aIapara. « Taner[ KyKon
= @opMUPOBAHUE TPAMMATHYECKOTO CTPOS « Urpa «ITpsTimy
PEHH. * Urpa «Konmagok»
» PaszBHTHE 3MOIMOHAILHOM coepsr, | ® [TanbunkoBas urpa «Hapsixkaem enky»
BOOOPAKEHHS. ¢ [Ireca «Ha mammue»
5 » PaspurHE JTUHAMUYECKOMH u | ® Purmuueckas urpa «Cneabn»
13 Hosorozmi cTaTHCTHUecKoi  koopauHamuu  obmmx | ® CtuxoTBopenue «Jlex Moposy
TIpa3AHUK B JIECY JIBYDKEHUIA. e J/[BUraTenbHbIE YIPaXHEHUS «JIECHBIE TOCTH»
» Pacumpenue akTuBHOro u maccusaoro | *Mrpa «3amopoxy»
CIIOBApSL. ¢ 3axsmuka «Mopo3zynika — Mopos»
14 p = PaszButne JTUHAMHYECKOU n | ¢ Iloremka
YRABHKA CTaTUCTUYECKOMN KOOpAWHAIIUN oOumx | ® Putmuueckas urpa «3aikay»
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JIBYDKCHHH.

* PacmiMpeHre akTHMBHOTO M MACCUBHOTO
cioBaps.

= @opMupOBaHUE NPABUIBHON OCAHKHU.

e Tanen «CHEXKOK»
* Nrpa «3aiiibl ¥ BOJIK»
e Tanen MuIex

= PaszButue 9yBCTBA puTMaA.

e [JoTemka
* Urpa «Merenuma»
e Maccax «CHETOBUK»

15 CHeroBuk " 3aKperuIcHUE HABBIKOB Maccaxa. e DuskypTMIHyTKa «TormmTey
= Pa3BUTHE 3pUTEIILHOTO BOCTIPUSITHSL.
P P e Urpa Ha pa3Butue uyBcTBa puT™Ma « CHETrOBUKH U
CHEKUHKIW
¢ [TanibunkoBas urpa «Pacckaxxy mpo KOmky»
P e JluakTiyeckass Wrpa Ha pa3BUTHE ClyXa
» PazButme ciyxa.
y «KollKa 1 KOTEHOK»
16 Komika u kotsita » 3akperuieHUEe HaBbIKOB Maccaxa. o Maccask Tend «3a60716/1d KICORbKDY
® Pa3BHUTHE 3pUTEIIBHOTO BOCIIPUSITHSL. e PurMiracckas urpa «Llamki
* Urpa «Kuca u mpium»
¢ [TanibunkoBas urpa «Pacckaxxy mpo KOomky»
" Pa3BuBaTh TOHKHC JBWKCHHS TANBLCB | ToTrewxa
K.
Py . * Urpa «Kuca n mMpimm»
17 Kotsta 1 meHok = Pa3BUBAThH NEPEKIHOYAEMOCTD JIBUKECHUM. « Urpa ¢ coGauoii
" Paspuparh spuTeNbHOS  BOCHPHATHE N * Putmuueckas urpa « KOTeHOK U MIEHOK»
BHUMAaHHE.
¢ [Toremka «KucoHbka-MypbICOHBKA
= OopMUpPOBAHUE BOCIIPUATHUS OTHOLICHUIN e J/IBurarenbHple  ynpaxHeHuss «B  roctm K
18 VY 6a0ymiKu B TOCTSIX
MEXIy MPEeIMETAMU B IPOCTPAHCTBE. 0aly1IKe»
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= @OopMUPOBAHUE IBUTATEIIBHBIX YMEHUMU.
* Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHUS U NAMSTH.

e [TanpunkoBas urpa «badyiika U BHy40K»

* Purmunueckoe YIPAKHEHHE «JIagymku-
JAJOLIKI)

* rpa «lllenoxk Mutporika»

¢ [TannbunkoBas urpa «Pacckaxxy mpo KOmKy»

* Putmunueckas urpa «Opkectp»

* Urpa «Kuca n Mpimm»

¢ [Iectymka «XaMO4eK»

= Pa3BuUTHE NTMHAMUAYECKOTO CIIyXa.

¢ [Toremika

* Maccax «CHETOBHK»

* Ou3KkynbTMUHYTKA «CHexHas 6ada»

* Putmuyeckas urpa «lllararor CHErOBUKI»

19 Kak CHETOBUKH | ® Pa3BUTHE MEIIKOW MOTOPHUKH.
COJTHIIE UCKAJIU "  VKpeIuieHue KOCTHO- * Putmirgeckoe ynpaxaeHne «B mecy»
MBIIICYHOTO AIITAPATa. * rpa «Putmuueckoe 3xo»
e /[BUrarenbHOE ynpaKHEHHE
* Urpa «3aiika»
* YnpaxHenue « MaHbn
" Passuruc SMOIMOHAIBHOM ceper, | OuU3KyJIbTMUHYTKA «OM, JIOIIAIKa
BOOOpaseHH. 5 ¢ «Urpa ¢ nomagkoin»
" Paseune AMHAMITICCKOH Y| o Yripaxxaenne Ha pazsutHe JbIxanns «Iyao»
20 Apwmelickas Kapycellb | CTaTUCTUYECKOM KOOpAUHAIMH o0ImuxX | , TManbuukosas urpa «Kamuram
JIBAYKECHU.

» PacmmmpeHue aKkTUBHOTO M IaCCHBHOIO
CIIOBapSL.

¢ CtuxotrBopenue «Camomner»
¢ lrpa «KocMOHaBTEI»
e Armmumukanus «DIrakok»
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* PazBuTHe 4yBCTBa pUTMA.

* VOpa)KHEHWE Ha pPA3BUTHE UYYBCTBA pUTMA
«pImsiTay
¢ [TlanpunkoBbIl Maccax «Copoka»

e /[BUraresbHbIe YIPAKHEHUS «3aUIUK»

Kak OBIIUISITA COJTHIIE ¢ Putmnueckas Hurpa «Camnoxkm»
21 = Pa3BuUTHE NTUMHAMUAYECKOTO CIIyXa.
Oy IH 3 e lunakTyeckas urpa Ha pa3BuUTHE
" 3aKperuIeHUE HABBIKOB CaMOMaccaxa.
P IMHaMuueckoro ciyxa «Tuxue wu  rpomkue
3BOHOYKHN
e 3akyinuka « COJTHBIIIKN
e [lanpunkoBas urpa «Mamay
* Putmunueckas urpa «Ilucbmo Ha cHery»
* My3bIKaiabHO-pUTMUYECKAs Urpa «CTpoutenn»
" 3aKpeIUieHUE HABBIKOB CAMOMACCAXKA. * Tanen-urpa «BopoHsD»
22 Hogas cronosas * Pa3BuTHE apTUKYJISIHUOHHON MOTOPHKH. * Maccax nanbres «Bopo0bi»
* OpHUEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE. * rpa «PurmMudeckoe sxo»
¢ Camomaccax «Copoka»
* rpa «CkBOpYILIKN
* Pa3BuBaTh TOHKWE JBWXeHUs manbies | ® Mrpa «byoen»
PYK. ¢ Urpa «Kapycenb»
B roctu k Ham .
23 * Pa3BuBaTh MEPeKIOYaeMOCTh JABKeHnid. | ® Mrpa « MaTpemmku 1 MBIIIKK
MPUIILIA MaTPEIIKU
» PasBuBarh 3pMTENLHOE BochpusaTHe | ® TaHel «Mbl — MaTpenieuKm»
BHHUMaHUeE. e [TecTymika «XamMouyeK»
» PazBurne OMOLIMOHAIIEHON cdepsl, | ® YpaxHeHne « CONHBIIIKO»
24 BecenHee cOoHBIIIKO

BOOOpaKEHUS.

eUrpa Ha pa3BUTHE MUMHUYECKHX JBHKCHHUU
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= Pas3Burue JTMHAMHUYECKOU u
CTATUCTUUECKOU KOOPAUHAIIUH o0mmx
NIBYDKCHUH.

* PacmupeHue axkTUBHOTO M MACCHUBHOTO
CJIOBapA.

«COJIHBIIITKOY

* Urpa «CoHBIIIKO»
e J[BuratenbHbIC YIOPaKHEHUS
3aUYUKD)

* Putmuueckas urpa «CocysbKn
¢ rpa «lllenoxk Mutporka»

e [Ireca «Hy-ka, Becenee!»

* Urpa «CkBopynika»

e [TanpunkoBas urpa «boJblIre U MaJEeHbKUE

«CorHEeUHbIE

* YpaxxHeHue Ha pacTsiKeHue MBIIIII]
_ | «dlorarymkm»
= @opMUPOBAHUE BOCIPUATHS OTHOIICHUI o JleTcKas eCTyIKa
MEXIY MPeIMETaMU B IIPOCTPAHCTBE.
25 BecenHss kamenb Ay Tipel poctp . e 3akinuka «COJIHBIIIKOY
= DopMUpOBaHKE JBUTATEIbHBIX YMEHUH. « Purvmaeckas urpa «Kamems
= Pa3BuUTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS U TTAMSITH. .
* Urpa «Bopobein»
* Urpa «41 Gery, Oery, 6ery»
e Urpa «4I Gery, bery, Gery»
e My3bIKaJIbHO-IUIAKTUYECKAS urpa
» PasBuBare TOHKH BIDKEHUS ITAJIBLIEB
3 OHKHC  JL © ICB | (Konokombuuk»
K.
5 Py .  Urpa-maccax HOr « CTpOUTEIN
26 IIpuneraiite, nTuupl! | ® Pa3BuBaTh NMepeKrO4aeMOCTb JIBUKEHUH.

= Pa3BuBarth 3PUTCIIBHOC  BOCIIpHUATUC H

BHHUMAaHUC.

* Urpa «CkBOpyLIKIA»

* Urpa «3ampu»

* Maccax nainbiieB « Bopoobuy»

e [TanpunkoBas urpa «Jlagyukm»
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= PasBurne OMOIIMOHAILHOMN cdepsr, | Purmuueckas urpa «bapaban»
BOOOpaKCHUSI. * Urpa «ExXHK 1 MpIILIN»
= PasButne JTMHAMUAYECKOU u | ® Putmnueckas urpa «benouka»
27 Becennuii pyueex CTaTUCTUYECKOM KOOpJMHAIUN oomux | ® My3bIKanbHO- U IAKTHYECKAs] MIPa Ha
,IIBH}KGHI/If/'I. Pa3BUTHC ClIyXa «JlecHas IMpOTryJIKa»
= PacumimpeHre AakTUBHOTO H IACCHBHOIO | ® HWrpa «Beimen Mulika Ha 1y»0oK»
CJIOBapA. ¢ [TanbuukoBas urpa «Jlagymkm»
e Vnpaxuenue «Lpiuiaray
. * Ynpaxxuenue «llnaBHblil mogabeM pyK»
* @®opMHUpPOBAaHUE BOCTIPUATUSA OTHOLIEHUN | PurMudeckas urpa «JIarymmcm
73 KopaGmx 1:4e>c11<);:[y peIMEeTaMU B TPOCTPAHCTRBE. ) « Urpa «Hy-Ka, 3aiiKa»
OPMUPOBAHUE JIBUTATEIbHBIX YMEHUMN. o 3K KA «CONHEILIKOY
* PasBuTHE CIIyXOBOIO BHUMAHUSA W IAMATH. | TTbIXaTETBHOE YIpaXHEHHE «BeTepy
* Urpa «Kopabap npurien»
* Purmunueckas urpa «Kypouku»
= Pa3BUTHE PEUEBOIO JIbIXAHUS. * [TanpunkoBas urpa «Lisersn
» OpHEHTHpPOBKA B CXe€M€ COOCTBEHHOrO | * JbIXaTeIbHOE YIPAKHCHUE C LIBETAMH
29 YTpeHHue 1y4u Tena. e [Tecrymka «XaMO4YeK»
= Pa3zBurue MUMHUYECKUX ™Mb, | ° YnpaxHenue «lloTsrymkm)
3MOLHOHANBHOI Chepsl. * Maccax Tena «Y MbIBaHUE)
e [TanpuukoBas urpa «Jlagymkum»
* Pa3BuBaTh TOHKME [BWXEHHUS mnaibleB | ® [loremka «IleTymox»
Ilerymoxk wu  ero
30 PYK. . JIBurarenbH «llerymmunas
CoMpA ® Pa3BuBaTh NEPEKIIOYAEMOCTD IBUKCHUM. oe yIIPaKHEHUE
CEMBbSI»
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= Pas3BuBarth 3pUTCIIBHOC  BOCIIPUATHC
BHHMMAaHUHC.

51

* Urpa «Kypsl 1 neryx»

* Putmunueckas urpa «Kypouku»

e Vnpaxuenue «Lpiurara»

* Urpa «Kypouka, LBIIIJIATA U KOLIKK

* CTUXOTBOpEeHHE «XPaOpPhIii LIBIICHOK
e Purmudeckas urpa «KTo kak Xxoaum»

= DOpMUPOBAHUE BOCTPHUATHS OTHOIICHUAMN
MEXK]ly NPEeIMETAMU B MPOCTPAHCTBE.

* VpaxHeHue « Mbl mocanuM BCE LIBETHI»
* Taner ¢ uBeTamu
* YpaxHenue 1 nanblieB «Koneukoy»

31 Kozeuro » dopMupoBaHUE ABUTaTEIbHBIX YMEHUH. * [anpumkosas urpa «Kororku»
* Pa3BuTHE CIIyXOBOrO BHUMaHMs U namary. | ® PU3KyIbTMHHYTKA «I'yCH Ha IIPOTYIIKE»
* Purmuueckas urpa « MTHIIOK 1 OBEUKa»
e /IurarensHoe ynpaxkHeHue « OJeHb»
¢ [TanbunkoBas urpa «L{BeTok»
* Urpa «Kyxn»
" PassuTHE BHHMAHMNA. * Urpa «Putmuueckoe 3x0»
32 BoOpogsliii pya = Pa3BuTHE pAaBHOBECHS.

= Pa3BHUBaTh KOOPAWHALMIO JBHKCHUU.

¢ [TanpuukoBas urpa «Epmm»

* Purmuueckas urpa «Ha nmpyay»

* Yipa)xHEHUE HA paBHOBECUE «AUCT»

* YipaxHEHUE HA PA3BUTHE BHUMAHUSA «AHUCT»
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roja o0y4eHus

Tema zagsaTuit

[TpumepHBIM MaTepuan

OceHb

Purmuka, MoTopuka,
MIOIBHYKHBIE UTPBI,MY3bIKa
JUISL Pa3MUHKH

Cnoprusnsiii Mapu, .M. JlynaeBckuil; « Tpuk-tpak»,
N.Itpayc, my3bika u3 MyibTguibma «Orypeuuk,

«S6nouko», E., C. XKenesnoBel B c0.«A30yka-
B cO.

ITOTCIIKA)». «3B€pI/I>> - ((HOFOH@,I[I/I‘ICCKI/IG

pacnieBkmn», JI.I'aBpuiesa, H.Huiesa.

I'mmuacTuka

1 .ApTuKynsiuroOHHas
TUMHACTHKA

2. I'mMHacTHKa U IbIXaHUSA

«MenBeKOHOK, B cO. «DoHeTnyeckas u
noroneauueckas purmuka B JIOY», H.Mukisesa,
O.Poanonona, FO.ITomo3oBa
«Jlomangkay, «Ilokaxure 3yOKI, B

«JIoroputmukay», I'.A.Bonkosa.

KH.

Ne 1 n3 «Kommiekca JIpIXaTeIbHOM THMHACTUKH JUTS
noikonbHUKoBY, O.I1. 'maBTy30Ba. «I'MMHAcTUKA 7151
JBIXaHUS - B TOJOKEHUU cuas», A.CTpeIpHUKOBA.

Meinkas moTopuka

«Copoka-BOpoHa», HapoJHas moOTemkKa B  cO.
«Jlagymkmny, O.Kpynenuyk. «rpaem Ha yaouke»,
HapojHas nomneBka; «CHEeXUHKU-TTYIIUHKNY, - B CO.
«Jloropurmuka camy»,

«CopTupyem myroBku», u3 c0.«300 3MUHYTHBIX UTP

B JIETCKOM M.I oroneBa.

s peteiy, J1.Cunbepr.

O3ByuMBaHHE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKAJIbHBIX
UHCTPYMEHTAX

«3uMa B Jiecy» - HapoJiHas cKa3ka, c0. «CKa30uku-
mrymenkmy, E., C. Kene3HOBBI.

«Jdoxmuk», o6p. HO.CmoHnoBa B 0. «My3bika B
JIeTCKOM caay: crapmias rpynmna», H.Bermyruna,

N./1zepxxunckas, JI. Komuccaposa.

My3bIKka Jy1s CITyIIaHus U
TBOPUYECKUX 3aJaHUI

«ytka» n3 Croutsl B-dur, N.C.bax. «IIporymnkay,
M.Mycoprckuii. «KonbibenbHasi» B c0. «AB-aB U
Msy-msy», E.,C.2Kene3noBel. «Ha Tpoiike» -
«Bpemena rona», I1.HalikoBckuu, u 1p.

«Kanmunka», «KopobeiHUK» - HapOJIHBIE IUISICOBBHIC
MEJIO/INH.

Becna

Putmuka, moTopuka,
ITOJIBUYKHBIE UTPHI

«CocynbKny - HapoiHasi urpa-notemika, «KoTsaTkuy,
O.Canguna. «Hoxku n nagomkn», «ConmaTuky» - B
c60. «Peun u motopukay, FO.Cokomnoga.
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I'mmuacTuka

1 .ApTUKyISIIIMOHHAS
TUMHACTHKa

2. 'umHacTUKA 1)1 ObIXaHUS

«O3opuble  OpoBku», «HamyBaeM m€uku» B CO.

«Jloroputmuka, O.HoBuxkoBckas. «Hacukmy,
«Tpy6oukay, B kH. «Jloroputmukay, I'.A.BonkoBa.
Ne3 u3 «Komriuiekca apIxaTeabHOU TMMHACTHUKH IS
JOIIKOJILHUKOBY, O.I1.

I'maBry3oBa.  «I'mmHacTuka

U1 ObIXaHWsA B

ITOJIOKCHHUHN CHUIA», A.CTpeJII)HI/IKOBa.

Menkast MOTOpHKA

Urpsl - maypoBku (M.MoHTeccopn).

UTPBIL:
«OcbMUHOTY, - B ¢0. «Menkast MOTOpHKA: TUMHACTHKA

[lanpunkoBass I'MMHACTHKA, «M30ymikay,

mis nanbunkoB», T.Tkauenko. «Bec€nble Tycw» -

HapoJHasi ITOIICBKaA, B c0. ((.HOFOpI/ITMI/IKa» )

O.HoBukoBckasl.

O3ByuMBaHKE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAxX

«/IBa Gapanay - HapoHasI CKa3Ka.

«ITpunuia BecHa» B ¢0. «Ckazouku-mrymenku», E., C.
XKeneznoBsl. «byben u norpemyuika», c6. «My3bika B
JIETCKOM caly: crapuias rpymmnay, H.Berinyruna,
N.13epxunckas, JI. Komuccaposa.

MYBLIKa I CIIyHIaHUsS 1

TBOPYECKHUX 3aJaHUMN

«Kyl, Ky#l, KoBaln€Kk», B 0.«A30yKa-IOTEIIKA» -
C.’Kene3nos. «IIpuan, BecHa, ckopee», B.A.Mouapr.
«Cwmenbrii Hae3guuk», P.1llyman. « Taner a1ehoB»»,
O.I'pur. M.Mycoprckuii.  «OH,
JOTHYJT 00py4», «Ps0rHaY - HAPOIHBIE MEJIOIUH.

«lItnauit  gBOPY,

Jleto

PutMuka, MoTopuka,
MTOIBUYKHBIE UTPBI

«Tanenr dyepBskoB», - B cO0. «AspobOuka Id
Manbimei», E., C. XKeme3noBsl. «KoT 1 MBIIIBY, B €O.
O.HoBuxkoBckas.

«Jloropurmukay, «Kpyxucs-

KpYXKHCBY» - «Becensie ypokm», E., C. JKene3HOBEI.

I'mmuacTuka

| .ApTUKynSIUMOHHAS
TUMHACTHKA

«Jlomanka», «Kykonka», B ¢0. «Jloropurmukay,
I'.A.Bonkosa.

«MeaBeKOHOKY, B c0. «DoHeTnyecKas u
noronennueckas putmuka B JIOVY», H.Muknsesa,

O.Poauonona, }O.ITono3osa

Ned n3 «KoMriutekca apIxateabHOM TMMHACTUKH IS
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2. I'mMHacTHKa U IbIXaHUSA

nomkoiabHUKOBY, O.11. 'maBTy30Ba. « MMHacTHKa A5t
JBIXaHUS B MOJIOKEHUU culisi», A.CTpelbHUKOBA.

Menkast MOTOpHKA

YhpaxxHeHuss ¢ MO3auKOU:

[TanpuukoBasg

«CONHBIIKO», B KH.

«Korma pe6€HoK cBOAMT Bac ¢ ymay, Jle Illam.

rMMHACTHKA: «AIensCHH», B  CO.

«Ilecenku u urpel ¢ nanpunkamm», E.u C.)Kene3HoBEI.
«ITocunraem nanpunkn», «Pa3-gBa-Tpu» - HapOIHBIE
UTPBI-NOTEIIKH.

O3By4MBaHKE CKA30K, UTPa

Ha MY3bIKAJIbHBIX

WHCTPYMEHTAX

CKa3KH;

«JIncuuka-cecrpuuka

Kesie3HOBHEI.

H CKAJIO4YKa» - HAPOJHBIC

«Jlenb poxaeHus», co. «Ckazouku-mrymenkm», E., C.

((I[O)KI[I/IK» , HOrocjaBCKasg HapOAaHasd

Menoaus, B ¢0. «Jloropurmuka», O.HoBukoBckas.

MYSI)IKa I CIIyIIaHUA 1

TBOPYECKHUX 3aIaHUI

«MIoneny,

«Kpsipuna»,  P.lllyman;  HapoaHble

Menoauu - «5 Ha ropky mma..» u ap.; «13 rmyOun
nymu B3biBato K Tede, ['ocnoawry», U.C. bax; «Banbc
uBeToBy, CuMmdonust Ne5,14., I1.HailikoBckuit;
«MenbHuK U pyuei», @.1yodepT.

3 rox o0yyeHus

Mecsau | KonuuectBo Tema [IporpamMHoOE conepkaHue
3aHATUHI
OkTs10pb 1 B roctsax y | ® IlecHs-urpa «JIucrtoukm»
JIeCOBHYKA = J[BurarensHbie ynpaxxkaeHnus «lIporyika B
(HdepeBbst u | 7ec»
kyctapHuku | ® [TaybunkoBas ruMHacTHKA «/lepeBLe»
) * Urpa «/lepeBbsa»
" YrnpakHeHUE U1 epefadu
PUTMHYECKOTO PUCYHKA
" ApTUKYJISILIMOHHASI THMHACTHUKA (110
IJIaHy JIOTONena)
* KOMMYHHKAaTHBHBIN TaHEL-UIPaA
«Ilourpaem Becesnei»
= J[pIxarenpHOE ynpaxHeHue «Berepok
(f;mf,p)»
| B TpaBe = QoHONEANUECKOE yIIpakHEHUE «Myxa»
CUIEN = [Tecan «Komapy, «Kykn»
KY3HEUHK. " ApTUKYJISIIMOHHAs TUMHACTHKA
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(Hacekombie

)

«MypaBbu»

[TanbunkoBas ruMHacTrKa «KOKOH»
JIprxarenbHast rumMHacTUKa «l loimaem
6a00uKy»

VYrpaxxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIEH
MOTOPUKH «B mosmtoike 3a 6yrpom»
KoMMyHUKAaTUBHBIN TaHE-Urpa
«ITourpaem Becenen»

Jlecnou
MarasuH.
(I'puOsI.
Aroxbn)

DoHONEeANUECKOE YIIPAKHEHUE «IXO»
(Bompoc-oTBeT)

VYrpaxxHeHHe Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
«llo sroae»

VYpaxHeHHe Ha pa3BUTHE MUMUKHU
«MannuHOBOE U KIIFOKBEHHOE BAPEHBE»
[NansunkoBas urpa «I pubdoukm»
ApTUKYJISIIMOHHASA THMHACTUKA
«Becenbie cioru»

Ilecns «3araaka»

KommyHnukatuBHas urpa-ranern «Beceinbie
apbeD»

Ocennee
HACTPOCHHE

(Ocenb)

PoHOIIEINUECKOE YIIPAKHEHUE
«Ilorpeemcs»

[TecHs-urpa «JIucroukm»

[TanpurkoBas ruMHACTUKA «OCEHB
Jloronenuueckas pacneBka «Kopmyiika
KommyHnukatuBHas urpa « Tyda»
Purmunueckas urpa «Karum»
YnpaxxneHnue Ha apixanue «/lyer, nyer,
BETEPOK» (110 TIaHy JIOroneaa)

Hos6pb

Cnop
OBOIIIEH
(OBorm)

[Tenne «I'uMH HOSOPIO»

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE 00LIei
MoTopuku «Ha oropome»

[TanpurkoBasg TMMHACTUKA «X035MKa
OJTHAXK/IBI. . .»

KommyHnukarusHas urpa «[ Iupoxkum»
Purmunueckoe ynpaxxnenue «Ilosropu,
JIPYAKOK 32 MHON»

YpaxxHeHue Ha pa3BUTUE KOOPAUHAIIUN
peun ¢ aABr>keHueM «I 'psjikay»
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= Maccax «Kamnycra»

®pykroBoe | ® Ilenue «I'pyma»
JYKOIIIKO " YnpaxHEHUE HA Pa3BUTHE MUMUKH
(®pyxkTsl) «JInmon», «5161109HOE TOBUATION
* [TanbunKOBasi THMHACTUKA « ATIEIIbCUHY
" VrpaxHEHUE Ha pa3BUTHE OOIIUX
PEUYEBBIX HABBIKOB, KOOPAWHALMU PEYU U
JIBHW>KEHUSI, PA3BUTHS MEJIKOW MOTOPHUKH
«CaJIoBHUKY
= XopoBojiHas urpa «101oHs»»
= KOMMYHUKAaTUBHBIN TaHEL-UT'Pa
«Becenbie mape»
Pacckas " Ypa)xHeHUE Ha pa3BUTHE 001IEH
JSATYIIKU- MOTOpUKHU «KypaBib»
nytemectse | ® IlecHs «JIATyILIKY U KypaBIuKu»
HHUIIBI " ApPTUKYJISLMOHHAs THMHACTHKA I10 IUIaHy
(ITepenetHsl Joronena.
€ ITHIIbI) = VipaxHEHUE Ha Pa3BUTUE KOOPIUHALIUU
Y MIPAaBWJIBHOTO AbIXaHus «KypaBin
y4aTcs JETaTh»
» KoMMyHHKaTHBHas Urpa-tanen « Becemnpie
apb»
» [TanbunkoBast ruMHAacTUKA «] ITHuka
B mupe = Jloroneaunyeckas pacreBKa «3Bepu»
YKAUBOTHBIX = [TecHs «Exux»
(Hukue " VipakHeHUE Ha pa3BUTHE 0011IeH
KUBOTHBIE) mMoTtopuku «IIpo measens»
* YucroroBopka ¢ maccaxeM «KeHrypy»
» [TanbunkoBas cka3ka «PykaBuuka»
" Ypa)xHEHUE HA PAa3BUTUE MUMUKU U
3BYKONOpakaHHs «300IapK»
» Apt.rumHacTuka «O0e3bIHbI»

Jlexabpb VY 6a0ymku | * PoHomennyeckoe ynpaxuenue «Koposa»
B JIEPEBHE = JIoronennueckas pacneBka «Koposay,
(lomaraue «KoHb»

’KUBOTHBIC) | ™ YIIpa)KHCHHUE HA PA3BUTHE MEJIKOU

MOTOPUKH «Jlymouka»
= [Tecaa «KoteHOK»
» Apr.rumHacTika «Cobaka
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VYrp.Ha JUKIHIO U METK.MOTOpUKY «KoT-
Lapanka»

[Terymok — | ® POHONEINYECKOE YIIPAKHEHHE
30JI0TOM «lTeTymox»
rpederok = Jloroneanueckas pacreBKa « Y TKI»,
(omarram «Iletyx»
€ MTHULIBI) = [Tecusa «I'ycn»
®» [TanpunkoBast ruMHacThKa «Kps-kps» (1o
IJIaHY JIOTONeaa)
* [Irpa Ha pa3BUTHE TBOPUECKUX
CIOCOOHOCTEH U BOCIIUTAHUS BBIJICPKKH
«I'ycp»
* VipakHEHUE -Urpa Ha pa3BUTHE PEUEBOTO
neixanus «Kypsl, rycu»
CHeroBuk » doHoMnennyecKoe yrpaxHeHue «Mereiab»
IIPUHEC ®» [Iecus «Enxa»
MACHMO » PeyeBas urpa c apuxeHueM «CHErOBUK»
(3uma) * Vrpas)kHEHHE Ha Pa3BUTHE
BBIPA3UTEIHLHOCTH PEYU, MUMUKH U
IBUKEHUN « CHETOBUYKH U COCYIIBKI
* VipakHEeHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU
U pUTMa «3UMay
* Urpa «3UMHSA TUISICKa»
= Kommiekc apix.ynp. «llorpeemcs
[Tpuknrouen | * PoHoIEaAUYECKOE yIPpaKHEHHE «MeTenb»
us BopoHsl | ® Jloroneauueckas pacreBka «BopoHay,
(Bumyrorniue «BopoOburika
MITUILIBI) = VipaKHEHUE Ha Pa3BUTUE pUTMA
«Bopo6b1, BOPOOBITITIKIY
» Urpa «3umMHsA MIIsICKaY
» [TanprumkoBas rumHacTuka «Iloii-ka,
MIOAIIEBAN-Ka»
= KOMMYHUKAaTUBHBIN TaHEL-UI'pa
«Becenblie netn»
" YopaxHeHue Ha apixaHue «BopoHay»
SHBapb 3uMHUE = OoHoneauueckoe yrpaxxnenue «Ha
3a0aBbl KOHBKaxX»
(BumHuue = PeueBas urpa «Tbl, MOpO3»
pasBiieueHus | ® YIpakHEHHE Ha pa3BUTHE O0IIeit
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MOTOpHUKH «/rpa B CHEXKI»
ApTukynsnuonHas ruMHacThKa «Karanue
Ha CaHKax»

YpaxHeHHE Ha pa3BUTHE KOOPANHALIMI
U pUTMa «3UMa»

Komruieke apIXxaTenpHbIX yIPa)KHEHAN
«ITorpeemcs»

B nome
MOEM
(Cembs)

Jloronennueckas pacneBka «Jloopoe
yTpO»

IlecHst « MBI B TOPOJE POAUIHUCH
[TanpurkoBas ruMHacTUKa «CeMbs»
ApPTUKYJISIITUOHHAS THMHACTUKA IO TUIAHY
Jororena

YnpaxHEeHHE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALINH,
o011eit MOTopukH « MBI Ha JIBDKaX B JIeC
UIEM»

KomMMyHHKAaTUBHBIN TaHE-UT'Pa
«CeMenHbIN BaIbC»

Kpait
POIHOM.
(Poccus.
Har kpaif)

dononeanueckoe yrpaxuenue «I modyc»
ITecHs «PoxgHoM Kpai»

VYrpaxHeHHne Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUN
«bepeza»

APTUKYJIAIIMOHHAS THMHACTUKA 1O TUIAHY
joroneaa

[TanmpunKOBasi THMHACTHKA «3IPAaBCTBY»
VYrpaxHeHHe Ha pa3BUTHE KOOPAUHALINH,
oOmieit MoTopuku «MbI Ha JIbDKaxX B JIeC
UJIEeM»

KommyHukatuBHas urpa «3apaBCTBYH,

IpyT»

deBpaib

JloM B
KOTOPOM MBI
KUBEM

(dom.

3aJIaHue)

®donHoneauueckas urpa « CTpouM 10mM»
ITecHst «MBbI B rOpoi€ pOAUIIUCH
[TanpunkoBas urpa «Ilecounsiit 1oM»
Putmunueckas urpa «MoaoTok»
ApPTUKYISIMOHHASI TAMHACTUKA
«Maspbpy

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTUE O0IIEH U
MEJIKOM MOTOPUKU «TepeMoK»
KommyHukarusHas urpa «Bopora»
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HoBocenbe
(MeGenb)

= Jloronenuueckas pacneBka «Ctym»
®» [Iecus «Hous npomuray
» [[anpunkoBag ruMHacTrka «Harma

KBapTHpa»

APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTUKA IO TUIAHY
joromnena

VYpaxxHeHue Ha pa3BUTHE O0IIEH U
MEJIKOW MOTOPHUKH « TepeMok»
KoMMyHUKAaTUBHBIN TaHEL-Urpa
«Becenblie netn»

KoMmmyHukaTuBHas urpa « Y IbI0Hy ThCA
He 3a0y1b»

VY Mens
3a3BOHUII
tenedoH
(Dnextpomnp
HOOpHI)

KommynukartuBHas urpa «IIpoBona» (mo
IJIaHy JIOTONena)

Jloroneauueckas pacneBka «JleBOYKu 1
MaJIbYU KD

[TanpunkoBas rumHacTHKa « Ternedony
(mo maHy Joromnenaa)

Urpa Ha pa3Butue put™ma (Ha
M/MHCTpYMEHTax ) «A30yka Mop3e.
Panucty (Purmudeckoe 3x0)

m ApTI/IKy.TIHIH/IOHHaSI THMMHACTHKa

«Becenble ciorn»

VYpaxxHeHue Ha pa3BUTHE O0IIEH U
MEJIKOM MOTOPUKH «DIEKTpHUUECKast
IIBEHAs MAlIUHA»

Urpa na paccnabnenue «lIsuiecoc u
MIBUTUHKNY

3anmTHUK
51
OrtcuecTBa
(23

dheBpas)

doHoneauueckoe ynpaxkuenue « Camor
[lecus «I'umH heBpanro»

Urpa «On0BIHHBIN COMTATHKY

Urpa Ha pa3Burtne put™ma (Ha
M/MHCTpYMEHTax ) «A30yka Mop3e.
Panucty (Purmudeckoe 3x0)
[TanpurKoBasi rTKIMHACTHUKA «ATBI-0aTbD)
PeueBas urpa «bapabaHIImK»
VYrpaxxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPIUHAIIUN
«Camoner»

Maprt

Mapsbs-

= Jloronenuueckas pacneBka «Ilnatee»,
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WCKYCHHIIA
(Onexna)

«bprokm»

VYrpaxHeHune Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOW MOTOPUKH «DJIEKTPUUECKAs
[IBEMHAs] MAILIMHA

[TanpunKOBasi TMMHACTUKA «3IPaBCTBY»
Apt. rumHacTuka «Becenbie ciormn»
Purmunueckoe ynpaxuenue «Ilosropu,
IPYAKOK 32 MHON»

KomM.tanen —urpa «IlepekpecTHbIii TaHEID)

Kak
3alu0OHOK
MaMy UCKal
(8 mapra)

Jloronenuueckas pacneBka « MamMouyka»
ITecus «Houb npornna»
ApTUKYIAILIMOHHAS] THMHACTUKA
«O0bunenacr Mama

Urpa « C 11060BbI0 K MaMe»
KomMmyHnukatuBHas urpa «IIupoxkm»
VYnpaxnenue-urpa «Xop0a Ha HOCKax 1
MIATKAX»

Kom.tanen —urpa «IlepekpecTHbIil TaHEI

O06yBHO
i
MarasuH

(O0yBb)

JIBurarenbHble yripaxHeHus «CamnoxHas
MacTepckas» («HUTKa ¢ UTOJIKOI,
«MOJIOTOYKWY, KYUCTKA») MO TUIAHY
jioromena

Jloroneauueckas pacneBka « BOTUHKIY,
«Tamnkum»

VYnpaxxHeHne Ha pa3BUTHE MUMUKHU
(«HoBble Tydan», « BOTUHKY TOPBATTUCHY,
«I'psi3HBIC OaIMakmuy) 1Mo TUIaHy Joroneaa
VY1ip.Ha KOPPEKILUIO PEUU U JBUKECHUS
«bammadox»

[TanprunkoBasi ruMHacTHKa « HoBbie
KPOCCOBKM

KomMMyHHKAaTUBHBIN TaHE-UT'Pa
«CaroXxHUKW»

Boneouas
[UIsIIa
(I'onoBHbIE

yOOpBI)

Ilecns «My3bIKa, 31paBCTBYI»
JIBurarenpHas urpa «Hutka ¢ uroaxkom»
(pa3Hble BUBI «IIBOB»: X0/Ib0a
«3MEUKON», MOCKOKHU, TAJIOIN) O IJIaHy
joroneaa
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VYipaxHeHHe Ha pa3BUTHE OOIICH H
MEJIKOW MOTOPUKH «DJEKTpUUECKas
[IBEHWHAs MAIlIMHA»

[TanbunkoBas rumHacTUKa «I 0JOBHBIE
yOOpBI» MO IJIaHy JOroneaa

Apt. rumHactuka «Becenpie ciorn»
KomMMyHHKaTUBHBIN TaHEL —UTPa
«IIepekpecTHblii TaHEID)

denopuHO = @ononen.ynp. «HalHuK»
rope = Jloronennueckas pacneBka « Tapenkay,
(ITocyna) «YHarmka»
" YpaKHEHUE HA Pa3BUTUE TBOPUYECKOTO
BOOOpakeHUs1, OOLIUX PEUEBHIX HABBIKOB
«HalHUK»
= [JanpunkoBas rumHactuka «Ilocyna» nmo
IJIaHy JIoroneaa
= PeyeBas urpa ¢ My3.MHCTPYMEHTaMU
«KyXxOHHBII OpKECTP»
= KOMMYHHMKAaTHBHAs JBUTATEIIbHAS UTPa
«Tampou-necenka»
Anpenb Kaxk = Jloronennueckas pacneBka «Karmmay
He3snaiika " ApTUKYJISIUMOHHAs TUMHACTHKA
XOJWJI B «I Tupoxkm»
MarasHH » [TanpunkoBasi ruMHAcTHKA «YeOypex»
(ITpomyktel | ® YopakHeHHE Ha abixaHnue «Kaia kunut»
MATAHWUA) " YpaKHEHUE HA pa3BUTHE MUMUKH
«Konderay, «"opsuuii yaii»
» KomMmyHukaTuBHas urpa «lIupoxkm»
O uem = Qonenuueckoe yrnpaxHeHue «l'omoca
IJ1a4eT BBIOTH BECHOW
COCYyJIbKa = | JanpunkoBas ruMHacThKa « Becenblii
(Becna. XYJOKHUK»
Pacturensn | ® IlecHs «TpaBka-mMmypaBKka»
BIil MUD) " ApTUKYJISLMOHHAs THMHACTHKA «benka

LIUIIKY TPBI3ET
YpaxxHeHne Ha pa3BUTHUE KOOPAUHAIIUN
«Kien»

KomMMyHHKAaTUBHBIN TaHEL —UTPa
«IIepekpecTHblii TaHEID
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B necy

= @oHOMEIUUECKOE yIpaxkHEHUE «B secy

BECHOU BECHOW»
(Becna. [TecHs «LleneOHbIe 3BYKN»
JKuBoTHBIN VYrpaxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPAUHAIIUU
MHDP) «COJIHBIIIKO
[TanbunkoBas cka3zka «PykaBuuka
VYrpaxHeHne Ha pa3BUTUE MUMUKHU
«JIuca»
* ApTUKYJISLMOHHAs THMHACTUKA «benka
IIUIIKY TPBI3ET»
KoMmmyHuKaTUBHAS ABUTATEIbHAS UTPA
«Tampu-necenka»
[TapoBo3uk doHonennueckoe ynpaxsenue «Ilaposos
u3 IIPUBE3 HAC JIECH
Pomaikoso Ilecns «Muntcst mapoBo3»
(Bunsr ITanpunkoBas urpa «Becenurcs geTBopa»
TpaHCIIopTa YnpaxxHEeHHE Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUN
) «Camoner»
YpaxxHeHHE Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUN
«Temnoxomy»
YpaxxHeHHe Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUN
«Ha mocce»
JIpixarenbHas rumHacTuka «Hacocy»
Maii Ouywmenbie DOHONEAUUECKOE YIIPAKHEHUE
PYUKH «KocmonasT» (Pakera), «Pakera
(ITpodeccu PU3EMIIAIIACH
U Ha VYrnpaxHeHue Ha pa3BUTHE OOLIEH
TpaHCIopTe MOTOPHKHU U KOOpAuHanK «Pakeray
) Jloroneauyeckas pacneBka «Ilecenka
modepa» (I'py30BuK)
VYrpaxHeHne Ha pa3BUTHE KOOPIUHALIUN
«JIeTunk»
[TanbunkoBas ruMHacTUKa «[[HMIIOTED
YnpaxxHeHHne Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUN
«Ha mocce»
JlpixarenbHas rumMHacTuka « Hacoc»
Ha napan ®oHonenuyeckoe ynpaxuenue «Caom
UAYT Urpa Ha pa3ButHe purma (Ha
COJIIaThI M/MHCTpYMeHTaX ) «A30yka Mop3e.
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(enn Panuct» (PurmMuueckoe 3xo)
IToGepr) * [TanpunkoBast TMMHACTHKA « ATBI-0aThD»
» AptukynsuuoHHas rumHactuka «Ilapams
= Peyenas urpa «bapabaHiyk»
" YpaXKHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALINU
«Camoner»
[Ipukntoue | = @oHOMEeaUUYECKasi TMMHACTUKA «bypaTnHO
H ust Ha YPOKE»
byparuno = JJanpunkoBas rUMHACTHUKA «B mkoiry
(IIxomna) CKOPO 5 Oy »
= [Ienue «Jlo cBUaaHbs, can!»
» PeueBas urpa «29xo»
" YipaXxHEeHUE Ha Pa3BUTHE KOOPANHAIUA
nBmkeHnit «Pa3-aBay
» KOMMYHHUKATHUBHBIN TaHEI-UTpa
«Becenble neTny»
Bot kakue = [TecHs «My3bIKa, 3/IpaBCTBYII»
MBI = [JanpunkoBas rumHacTuka « Hama
Oonplue! rpyIIa
(UtoroBoe) | ® KoMIiekc apTUKYIISIHUOHHOU

rumMHacTuku « Kotk Peikuk B JeTckomM
cany»

= PeyeBas urpa «2xo»

" YpaKHEHUE HA Pa3BUTHUE MEIIKOU
MOTOPHUKH U pUTMA « Y TIPAXKHEHUE C
JEPEBSIHHBIMH MAJIOYKAMU»

* KOMMYHHKAaTHBHBIN TaHEL-UTPaA
«Becemnble netn»
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MOHHUTOPHHT YCBOECHUS MPOTPAMMBI

JlnarHoctvka IpOBOJUTCS B Haudaje y4eOHOTO rojia ¢ IEJIbI0 MCCIEeI0BaHUS
COCTOSIHUSI CITyXOBOI'O BHHMAaHUs JIETEH, YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE,
oOmell U pydHOM MOTOPUKH, PEUYEBOM MOTOPUKH. Pe3ynbTaThl JMArHOCTUKH
VUYUTBHIBAIOTCS ~ MPU  COCTABJIECHUHM  IUIAHOB  JIOTOPUTMHYECKUX  3aHATHIA,
WHIUBUyTbHONW paboThl ¢ neTbMu. [IoBTOpHOE HCClemoBaHNE TMPOXOIUT B KOHIIE
y4eOHOr0o rojia, 4ToObl MPOCIEAUTh AUHAMUKY W3MEHEHHH COCTOSHHS HEPEUYEBBIX
MICUXUYECKUX (PYHKIUHI AETeH B MPOLECCe JOTOPUTMUYECKUX 3aHSITHM.

JlnarHocTuka HEpE4YeBBIX MCUXUUYECKUX (DYHKIIUA TMPOBOJMTCS MO METOJMKE
CepeobpsixoBoit H.B., Conomaxe JI.C..

Kpurepun:

Cnyxoeoe enumanue:

1. Juddepenumanus 3pyuaniux urpymiek («[lokaxu, kakas urpyliika 3Bydana:
OyOeH, morpemyiiika, ayAouyka, rapMonukay). [lo 1 Oamty 3a kaxayro yrajaaHHylo
UTPYLIKY.

2. OnpeneneHue HamnpaBJIeHUSI UCTOYHUKA 3BYyKa (MY3bIKaJbHOW WUIPYIIKH) —
BIIEpEaN, C3a/I1, CIipaBa, ciesa. [lo 1 6amty 3a kaxaoe yrajaHHOe HarpaBleHUE.

[To 1 6ammy 3a Kak0€ MPaBIIIBHOE BOCIIPOU3BEICHUE.

Opuenmupoeanue ¢ npocmpancmee:

1. ITpaBoii pyko# MoKa3aTh JIEBBIH IJ1a3, JEBOU PYKOU — MPABOE yXO.

[To 1 6anmy 3a mpaBUIILHOE BBITTOJIHEHHE.

2. IToka3aTp mpeaMEThI, KOTOPbIE HAaXOIATCS CIIpaBa, CJIEBA, BBEPXY, BHU3Y,
BIIEPENIH, C3aIU.

[To 1 Gamty 3a Kak10€ MPAaBUIILHO YKa3aHHOE HarpaBJecHHE.

Cocmoanue oouwieii Momopuxu:

[Ipennoxxuth JAETIM HCIOJHUTh HECKOJBKO 3HAKOMBIX TaHIIEBaJbHBIX
IBWKEHUII CHayaja [0 [I0Ka3y IIe/larora, 3aTeéM II0 CJOBECHBIM YKa3aHUSIM.
HabGnronas 3a 1eThMu, ONPEJEATH U OIEHUTH TI0 S-0aJIITEHOM MIKaJIe:

® CHITY JBJKCHUM,

® TOYHOCTh JIBUYKECHHUI,

® TEMII JIBUKCHUM,

® KOOPAUHALNIO IBUKEHUM,

® [IEPEKJIFOYEHNE OT OJHOTO ABUKEHHUS K IPYTOMY.

Cocmosanue menKkoi MOmopuxu:

1. TounocTh ABMKeHMI. J[eTsIM mpe/iararoT nokasaTth GUrypsl najablaMu —
K03a, KOp3uHKa, Komka. [1o 1 6amry 3a 1 nmpaBHIIBHO BBIMOJHEHHYIO (QUTYDY.

2. Temn nBu:keHmid. JleTsM npeaiaratoT HOUTpaTh B MAIbUUKOBYIO UTPY
«Anenscun». Ouenka ot 1 mo 3-x.

3. CHHXpPOHHOCTH ABHMKEHUI NMPAaBoii U JIeBO#l pyKu. J[eTH UrparmT B
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NaJbYUKOBYIO UTPY « MBI Kanycty pyoum, pyoum». Onenka ot 1 1o 3-x 6aios.

4. Ilepex/iloueHue OT OJJHOTO IBUKEHUSI K IPyromy.

e «Urpa Ha posuie» (manbupl 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4-
3—-2—1).IIo 1 6anny 3a Kaxx10€ NPaBUIbHO BBITIOJHEHHOE YIIPAKHEHUE.

e Urpa «Kynak — nagons — pedpo (mpaBoii, 3atem JieBoit pykoit). [1o 1 6amny.

e UepenoBaHue JABUKEHUM: MpaBasi pyka — JIaJIOHb, JIeBas pykKa — KyJiak, jajaee
— HaoOoport. 1o 1 Gammy.

Tecm na cayxopeuegyro namamo — uzpa «llonyzaivy

Pebenky npensaratoT npeBpaTUTHCS B MOMyraiyuka.

[Tomyraii, nmomyrai,

Bce 3a MHOO OBTOPSIH.

[lenaror 3a4UTHIBAET Psijl CIOB, KOTOPBIE PEOCHOK JTOJIKEH 3alIOMHUTD U
OBTOPUTb.

e Jlns netet 3 - 4 met mpeuIararoT IEMoYKy U3 5 CJIOB (JI0M, MUIIIKA, I1AITKa,
3UMa, KOJ000K).

*4 -5 ner — u3 7 cioB (kykia, YeOypaiiika, MesBeib, co0aka, OCeHb, JEPEBO,

KpyT).

Tecm na osucamenvnyro namamo — uzpa «Qoe3paAnKa»

JersasM mnpenyaraeTcsi 3allOMHUTh W TIOBTOPUTHh CEPUI0 M3 HECKOJIBKHX
JIBIDKEHUH.

O06e3bsHKOM OBITH X0UY,
UYT0 nokaxxemp, IOBTOPIO.

- Jletsm 3 - 4 niet npennaraercs cepus U3 S5 IBHXKEHHUM (TOAHSTH MPSMbIE PYKH
B CTOPOHBI, BBEPX, HAKIIOHUTHCSI, BEIIPSIMUTHCSA, IOJHATh PYKU BIIEpEN).

- 4 -5 et — cepust U3 7 (T€ K€ JBWKECHUS, a TAKXKE MPUCECTh, BCTATh MIPSIMO,
OITYyCTUB PYKH).

Pe3ynbTaThl JMarHOCTHKY 3aHOCATCS B CBOJHYIO TaOJHILY.

YPpoBHHU 0CBOECHUSI NPOTPAMMBI:

*Bbicokuii ypOBE€Hb — [J€THM MpaBUJIBHO BBHINOJHAIOT BCE 3aJaHus, HE
UCIIBITHIBAIOT 3aTPYyAHEHUH, BOCIPOU3BOASAT MAaKCUMaJIbHOE KOJIMYECTBO CIIOB H
JIBIDKEHUH.

e CpeHUIl YpOBEHb — JIE€TH MCHBITHIBAIOT HE3HAUYUTEIBHBIE 3aTPYyAHEHUS IMPU
BBIMIOJTHEHUH ~ 3aJaHMi, HHOTJAa MpHOeraroT K TMOMOIIM B3pOCIOro, 00beM
3alIOMUHAEMOI0 MaTepuaia CHUKEH.

e Huskuii ypoBeHb — NP BBINOJIHEHUH 33JaHUil eTH NpUOeraroT K MOMOIIU
B3POCJIOT0, TOMYCKAIOT 3HAUUTEIIbHBIE OITUOKH.
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CBoaHasi TadJuIa pe3yabTATOB 00C/1e10BAHNS eTel

I'pynna Ne Jlamaoocneoosanusn:
CmyxoBoe CnyxopeueBa JIBurarenbHa Oo6mas Menxkas OpuenTtupoBka
BHUMaHHUE s TaMSITh sI TaMSITh MOTOPHK MOTOPHUK B
®.1. PebGenka P P
N a a MPOCTPAHCTBE
o
CEHT Mau CEHT Mau CEHT Mau CEHT Mau CEHT Mau CEHT Mau
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MeTOAMYEeCKUMHU MAaTEPHAJIAMH M CPEeACTBAMHU 00y4YeHUsS M BOCIIUTAHUSA

MarepuajbHO-TEXHHYECKOe MeToanueckoe odecrniedeHue
o0ecneyeHue
1. My3bikanbHblii  UHCTpyMEHT -| 1. MHdopmanumonHas u crnpaBouHas
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