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   Утверждено: 

     Заведующий  МБДОУ - № 578 

      __________ В.В. Барт 

     31.08.2022  г. 

Календарный учебный график МБДОУ – детский сад № 578 на 2022 – 2023 учебный год. 
Режим работы учреждения: 10,5 час. 

Содержание 1 младшая группа 

(2-3 года) 

2 младшая группа  

(3-4 года) 

Средняя  группа 

(4-5лет) 

Старшая группа 

 (5-6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) 

Количество возрастных групп  2 2 2 3 2 

Начало учебного года 13 сентября 2022 г 1 сентября 2022 г 1сентября 2022 г 1 сентября 2022 г 1 сентября 2022 г 

Окончание учебного года 26 мая 2023года 26 мая 2023 года 26 мая 2023 года 26 мая 2023 года 26 мая 2023 года 

Продолжительность учебного года 

всего, в том числе: 
36 недель 38 недель 38 недель 38 недель 38 недель 

1-е полугодие 16 недель 18 недель 18 недель 18 недель 18 недель 

2-е полугодие 20 неделя 20неделя 20 неделя 20 неделя 20 неделя 

Адаптационный период 12.09.22- 01.11.23 

09.01.23-13.01.23 

12.09.22- 01.11.23 

09.01.23-13.01.23 

12.09.22- 01.11.23 

09.01.23-13.01.23 

12.09.22- 01.11.23 

09.01.23-13.01.23 

12.09.22- 01.11.23 

09.01.23-13.01.23 

Режим работы 7.00-17.30 7.00-17.30 7.00-17.30 7.00-17.30 7.00-17.30 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Летний период 01.06.2023-31.08.2023 01.06.2023-31.08.2023 01.06.2023-31.08.2023 01.06.2023-31.08.2023 01.06.2023-31.08.2023 

Обязательная часть программы 60% 60% 60% 60% 60% 

Часть программы, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

40% 40% 40% 40% 40% 

Всего в неделю НОД 10 10 10 13 14 

Максимальное количество НОД в 

течение дня 

Первая половина дня 

-2 

Первая половина дня -2 

(1 раз в нед. – первая 

половина дна – 1, вторая 

половина дня – 1) 

Первая половина дня -2,  

 (1 раз в нед. – первая 

половина дна – 1, вторая 

половина дня – 1) 

Первая половина дня -3,  

(1 раз в нед. – первая 

половина дна – 2, вторая 

половина дня – 1) 

Первая половина дня -3, 

(1 раз в нед. – первая 

половина дна – 2, вторая 

половина дня – 1) 

Объем недельной образовательной 1 час 40 мин 2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 5 часов 25 минут 7 часов 00 минут 



нагрузки  (100 мин) (150 минут) (200 минут) (325 минут) (420 минут) 

Длительность непосредственно 

образовательной деятельности  

До 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Перерыв между периодами НОД Не менее 10 мин Не менее 10 минут Не менее 10 минут Не менее 10 минут Не менее 10 минут 

Сроки проведения мониторинга 01.09.22-23.09.22 

15.05.23-26.05.23 

01.09.22-23.09.22 

15.05.23-26.05.23 

01.09.22-23.09.22 

15.05.23-26.05.23 

01.09.22-23.09.22 

15.05.23-26.05.23 

01.09.22-23.09.22 

15.05.23-26.05.23 

Праздники и развлечения  Новогодний 

утренник 

«Мамин праздник» 

Праздник «Весна» 

Праздник «Лето» 

 

Развлечения – 

согласно 

тематическому 

планированию 

педагогов 

Праздник «Осень» 

Спортивное развлечение 

Новогодний утренник 

Праздник «Зима» 

Праздник «День 

защитника Отечества» 

Праздник 8 марта 

Фольклорный праздник 

Праздник «Весна» 

Праздник «Лето» 

 

Развлечения – согласно 

тематическому 

планированию педагогов 

Праздник «День знаний» 

Праздник «Осень» 

Открытый день здоровья 

Спортивный  праздник 

Праздник «Новый год» 

Праздник «Зима» 

Праздник «День 

защитника Отечества» 

Праздник 8 марта 

Фольклорный праздник 

Праздник «Весна» 

Праздник, посвященный 

Дню победы 

Праздник «Лето» 

Спортивный праздник 

 

Развлечения – согласно 

тематическому 

планированию педагогов 

 

Праздник «День знаний» 

Праздник «Осень» 

Открытый день здоровья 

 Праздник «День 

народного единства» 

Праздник «Новый год» 

Праздник «Зима» 

Праздник «23 февраля - 

День защитника 

Отечества» 

Праздник 8 марта 

Фольклорный праздник 

Праздник «Весна-красна» 

Праздник  «День победы» 

Праздник «Лето» 

 

Развлечения – согласно 

тематическому 

планированию педагогов 

Праздник «День знаний» 

Праздник «Осень» 

 Праздник «День 

народного единства» 

Праздник «Новый год» 

Праздник «Зима» 

Праздник «23 февраля - 

День защитника 

Отечества» 

Праздник 8 марта 

Фольклорный праздник 

Праздник «Весна-

красна» 

Праздник  «День 

победы» 

Праздник  «До свидания, 

детский сад!» 

 

Развлечения – согласно 

тематическому 

планированию педагогов 

Составлено в соответствии с требованием  СанПиН 2.4.1.3049-13, согласно  ФГОС ДО 

Принят на Педагогическом совете   «31» августа 2022 года, протокол № 1. 
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