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|. [lesieBoii pazmen

IHosicHuTe ILHAS 3aIIMCKA

[IpaBunbHas peub peOEHKA HEOTAEIMMa OT €ro IMOJHOLIEHHOTO Pa3BUTHSL.
[ToHumaHue peyu OKpYKaIoIIMX, BBIPAXKEHHE COOCTBEHHBIX KEIaHUW U MBICIEH,
oOIlleHHE ¢ B3pPOCIABIMU U CBEPCTHHKAMH - BCE O3TO SBISETCS CPEACTBOM
COIMAJIM3AIMU JIMYHOCTH, OOOTaImaeT MBIIUICHHE peOeHKa, CIOCOOCTBYET €ro
pazButuio. B mocnenanue roapl HaOMIOAACTCS TCHACHIUS K YBEJIIMUCHUIO YKCIIa JIETEeH
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa C KPYUICHUSIMA PEYM, BBI3BAaHHBIMU (PU3UOJIOTHYECKUMU
HECOBEPIICHCTBAMUA M MAaTOJOTHMYECKUMH COCTOSIHUSMH. VI MMEHHO JIOrOpUTMHKA
ABJISIETCA OJIHMM W3 CaMbIX JOCTYIHBIX, MHTEPECHBIX METOJIOB MPEOJOJIEHUA H
NpodUIAKTUKA OSTUX HaApYIICHUWH B YCJIOBUAX JOIIKOJBHBIX OOpa30BaTEIbHBIX
OpraHu3alui.

MetogaMu JIOTOPUTMUKKA MOXKHO B JOCTYIIHOM W HWHTEpecHOU (dopme
pa3BuUBaTh y JE€TE€l OOIIME peyeBble HABBIKU: TEMII, JbIXaHUE, PUTM; Pa3BUBATH
apTUKYJIAINIO, MUMHKY; PETyJIHpPOBaTh MPOLIECCHl BO30YXKIEHUS U TOPMOXKCHHS,
dbopMHpOBaTh  KOOPJMHALIMIO  JIBIDKCHWM, OpPHUEHTHUPOBKH B  IPOCTPAHCTBE;
paclIMpsATh CIOBaph JAETEM U MHOTOE€ JAPYroe, CKJa K€ OTHOCUTCS U BOCIUTAHUE Y
JNETe MY3bIKAJbHO-3CTETUUECKUX TMPEJICTABICHUN, Pa3BUTHE HMX MY3bIKAJIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM W 3aJlaTKOB; a TaKXXe - MPEACTaBICHUNA 00 3CTETUYECKOW KpacoTe
POIHOM peun.

Jloronenuueckol pUTMHUKE, KaKk y4eOHO-BOCIUTATEIBLHON JIUCLUMILIUHE,
OTBEJICHA 3HAYUTENIbHAS POJIb B BOCIIUTAHUU JTOMIKOJIbHUKOB. Emie B Hawame XX Beka
OBLJIO MU3BECTHO O HEOCTIOPUMOH T0JIh3€ 3aHATUN PUTMUKOMN IS JTI0fIeH ¢ nedekTamu
U 33JICPXKKOM Pa3BUTHUS PEUU, TaK KAK MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKOE BO3JCUCTBHUE Ha
JeTeld TPOSIBISETCS B PAa3BUTHM M COBEPIICHCTBOBAHUM JIMYHOCTH pPEOCHKA, €ro
(GYHKIIMOHATBHBIX CUCTEM, @ BMECTE C TEM - U | pa3BUTUU peun.

[Iporpamma cocTaBiieHa ¢ y4€TOM CBsi3eli 00pa30BaTENIbHBIX 00JIACTEH:

[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHATHUS, HAOIIOICHUSI, O€CEIbI, UTPHI.

ComnuanbHO - KOMMYHUKATHBHOE: OBJAQJCHHE CIIOCOOAMH M CpEACTBAMU
B3aUMOJECUCTBUS C OKPYXKAIOWMMHU JIFOJAbMH; HCIIOJIB3YIOTCA JUIAKTHYECKUE,
CIOKETHO - POJIEBBIC UTPHI.

XyJI0)KECTBEHHO - 3CTETUYECKOE PA3BUTHE: MCIOIB3YIOTCS MPOU3BEICHUS
MO3HABATEILHON HANPaBJIEHHOCTU (CTUXH, MOTEUIKH, TPUOAyTKU, YACTYIIIKH, TEKCThHI
MIECEH), MY3bIKaJIbHbIC TPOU3BEACHUS, TECHH, TaHIbI, MYy3bIKa IJis pejaKcalluu,
YIPa)KHEHUM, UTP B COOTBETCTBUU C TEMATUKOW 3aHATHS.

@u3nyecKoe pPa3BUTHE: IPOBOIATCS IMOJABUXHBIE WIPBI, YNPAXKHEHHS IS
pOoPUIAKTUKHY TJIOCKOCTOIHS.

PeueBoe: monosHAETCs CIOBapHbIN 3aI1ac, BOCIIUTHIBAETCA 3ByKOBask KyJbTypa
peun.



[Tporpamma pazpaborana B cooTBeTCTBHH ¢ DeepaibHBIM TOCYIapCTBEHHBIM
OO0pazoBaTenbHBIM CTaHAAPTOM J0IIKOILHOTO 00pazoBanus (OI'OC 10, npuka3z Ne
1155 or 1 oktabps 2013 r1.). Tak e B COOTBETCTBUU CO CIEIYIOIIMMHU
HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTAMMU:

e 3akoHOM P® «O0 obOpazoBaHUmNY,

e HanimonansHoO# nOKTpHHOM 00pa3oBanus B PO,

e KoHuenimen MogepHU3aIuu POCCUIICKOT0 00pa3oBaHus,

e KoHIIENMIMeEN JOMKOIBHOTO BOCIUTAHMS,

e CaHUTapHO-3MUIEMUOJIOTMYECKUMU TTpaBuiiaMu U HopMmatuamu CanllnH2.

BA3UC ITPOT'PAMMBI

[Iporpamma 0Ga3upyeTrcsi Ha OCHOBHBIX [MOJIOXKEHHUSX MpOrpaMM U
METOINYECKUX ITOCOOHUIA:

e[Iporpamma u MmeToguyeckue pekoMmeHmanuu «BocnutaHue U oOydeHHE
JIETe TOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa ¢ (hoHETUKO-(poHEeMaTUueCKUM HenopaszButuem» T.B.
®unnueBor u B. Yupkunoi;

o «Jloronennueckas putMuka» I'.A. BoiakoBoii;

o «Jloromennyeckass pUTMHKAa B CHCTEME KOPPEKIHOHHO - Pa3BUBAIONICH
pabotsl B ietckom caay» H.B. Humesoii;

e MeToauueckoe nocodue «Pazputue cBsznoi peun» B. B. KonoBanenko u C.
B. KonoBaneHko;

eMeToanueckoe Mocooue «ApPTUKYJSIIMOHHAS TUMHACTUKAa B CTHXaX H
kaptuHkax» T. A.KyJIuKoBCKOH.

e Kaptymmna M. FO.KoHCIIEKTHI TOTOPUTMUUYECKUX 3aHATHH C 1eTbMU 3-4 JIET.
M., «TL Chepa», 2010r.

e Kaptymmna M. FO.KoHCIIEKTHI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATHUM C JeTbMU 4-5 JIeT.
M., «TI] Chepa», 20 FOr

e Kaptymmna M. FO.KoHCIIEKTHI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATHUM C J€TbMU 5-6 JIET.
M., «TL Cdepa», 201 Or

eKaprymmmna M.JO. KoMMyHUKaTHBHBIE WIrpbl Ui JIOIIKOJBHHUKOB. M.,
«Cxkpunropuii», 313r.

1) CynaxoBa E.A. Jloronennyeckue My3bIKaJbHO — UTPOBBIC YIPAXKHEHUS IS
nomkosbHUKOB. C-I1.,JleTcTBO-ipecc, 2013 r.

2) . KamnynoBa, M. HoockosbiieBa «YMuble mnanpuukm».C-I1., HeBckas
HoTa,2009 r.

3) E.A. IlognyOHas. Mys3bIkalibHbIC TAIBYUKOBEIC UTPBL. PocToB Ha J{oHY,
«®Denukcy, 2014

4) «PazBuBaromass mnemaroruka o3goposieHusi» B.T. Kyxapssuesa, b.b.



EropoBa; Metoguueckue mocobusi «CTpeTbHUKOBCKasl JbIXaTelIbHAs TUMHACTHUKA
U IeTE» .

3aHATHS JIOTOPUTMHUKON TPEICTABISAIOT COOON KOMIUIEKC pPa3IMYHBIX BHIOB
JNEATEIbHOCTH, HANPABICHHBIX HA PA3BUTHE PEUYM JETEH AOLIKOJIBHOIO BO3pacTa
METOJIaMU PUTMHUYECKOTO M MY3BIKAJIbHO-3CTETHYECKOr0 BocmuTaHus. KiroueBbiM
MOMEHTOM TMPOTPaMMBbl SIBIIIETCSI MY3bIKa (MY3bIKaJIbHasi PUTMHKA), C MOMOIIBIO
KOTOPOM CMOJECIMPOBAHBI OCHOBHBIC BU/IbI JCITEILHOCTH HA 3aHATHUAX: JbIXaTeIbHAs
TMMHACTUKAa M MY3blKa, TMMHACTHKA IS apTUKYJALMOHHO-PEUYEBOTO ammapara u
MYy3bIKa, 00I1ast 1 MeJIKasi MOTOpPUKA M My3blka. JIoropuTMHKa ke B I1€JI0M BKJIIOYAET
B ce0s yIpa)KHEHUS 110 IBYM HAIPaBICHHOCTSIM:

My3bikajabHbIE:

e Xo/1p0a B pa3HbIX HaIIPaBICHUIX

e YIIpa)KHEHUs HA PAa3BUTHE JIBIXaHUs, F0JIOCA, aPTUKYJISLAN

¢ YIIpa)XHEHWSI, PA3BUBAIOIINE MBIIICYHBIA TOHYC

e PeueBbie ynpaxkHeHHs 0€3 My3bIKH

e My3bIKabHbIE YIPAKHEHUA, (DOPMUPYIOIINE YYBCTBO MY3bIKAIBHOIO TEMIIA;
® My3BIKQIBHO-PUTMHYECKUE YIIPAKHEHNS;

e My3bIKaJIBHBIE UTPBI;

e Jloroneanveckue pacreBKy;

e|leHne u TaHIIEBAIbHBIE DJIEMEHTBI.

Oo0uue:
e PUTMHUECKHE YIIPAXKHEHUS
¢ YIIpa)XHEHUsI HA Pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPUKH U NAJIbUUKOBBIEC UT'PHL.

CrpykTypa 3aHSATHIl MO MporpaMMe OTpa)kaeT BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH
NeTEe, BBLAEISASA IPY ATOM TPH pa3aena:

I pazpen IT paznen III paznen

Bo3spact 3-4 rona Bo3spact 4-5 net Bo3spacr 5-7 ner

Kaxnprit paznen coorBercTByeT 1 romy oO0ydeHus; BCs Iporpamma paccurTaHa
Ha 3—-JIeTHUN CpPOK oOydeHus. 3aHATHS TPOBOAATCA: | pa3 B Hemenmto, HX
MIPOJIOJKATENBHOCTh 10 BPEMEHM CcOCTaBisieT 15 MuHYT - g gereil 1 roxa
oOyuenus, 20 - nns nereit 2 rona oOydeHus; ¥ 2 paza B HEEJIO MO 25 MUHYT - IS
neteit 3 rona oOydeHus. 3aHATUS TPOBOASTCS B My3bIKaJIbHOM 3aJi€.



Ienu u 3apaun
Heab nporpammsi:

peaju3alnuu NporpaMmbl

[{ems mporpamMMbL: KOPPEKIUS U TPOPUITAKTHKA UMEIOIINXCS OTKIOHCHUH B

PEUYEBOM PaA3BUTHUU PEOCHKA MOCPEICTBOM COUETAHUS CJIOBA U JABUKCHUS.

3agaun:

My3bIKaJbHOE pPa3BUTHE

PeueBoe pasBurue

* Pa3zBuTHe uyBCTBa pUTMA;
* Pa3BuTHE KOOpAUHALIUKM MEXIY CIIOBOM
(meHueM) U IBUKCHUEM;

PaszButne KOOPAUHAILIUH MEXTY|
CJIOBOM U JIBMJKCHHUEM;

* PaszButne IMPaBUJIIBHOI'O AbIXAHW:,

* PazButue KOOpJIMHALIUU npy| ¢ CTuMynsiuus pe4eBOro pa3BUTHUS;
MY3bIKaJIbHOM JBUKECHUU; * PasButHe apTUKYJISALHOHHO-PEYEBOTO

* Pa3zButue u COBEPILIEHCTBOBAaHUE AIIIIAPATa;

BOKAJIbHO-MHTOHALIMOHHBIX JJAHHBIX; » CimyxopeueBoe pa3BUTHE;

* DopmupoBanue My3bIKaTbHO-| ¢ CucTemMaTus3aius «CiaoBaps» JETEH.
PCTETUYECKUX MPECTaBICHUN peOCHKa; * ®opmupoBaTh pa3BUTHE (QYHKIUI WU

dbopm peun;

Bcecroponnee pasBurue PDu3nyecKoe pasBuTHE

* PasBuTHE UHTEIUIEKTA; * Vkperuienne — guznueckod  Gopmsl

¢ PasButue CiryXx0BOro BHUMAaHWs; peOCHKa;

» PasBurue aMATH " HaBblKa * OBiaJieHUE JBUTATEIbHBIMA HABBIKAMU;
MOHUMAaHUS CMbICTIa npemaracMelx| * @opMUpoBaTh Yy  JIeTE€H  OLIYIICHHE
3aJaHuM; CPaHULl CBOETO TEJA;

* pa3BUTHE YMEHUSI KOHTPOJIUPOBATH CBOU

»  ®opMupoBaHHE CIIOCOOHOCTH .

MBIIIEYHBII TOHYC
MPEo010JIeBaTh TPYAHOCTH;
. | *Pa3BuBatp TaKTUWIBHYIO

» PasButue HMOLMOHATIBHON

YyBCTBUTEIBHOCTb, MOJIBU>KHOCTH,
OT3BIBYMBOCTH;

PazButue «TBOpUECcKOTO S» peOCHKa;

PasBuBaTh  HaBBIKM  OONIEHUS WU

B3aMMOJICHCTBUS ICTEH B KOJUICKTHUBE;

MMajJb4UKOB, KUCTEH;




IIpuHIMIIBI U MOAXO0ABI K pPeain3aluy MPorpaMMbl.

B ocHoBe peammszanmu IIporpaMmsl JieKaT KyJIbTYPHO-MCTOPUYECKHM,
NEeATEIbHOCTHBIM M JIMYHOCTHBIA TOIXOJbI K pa3BUTHIO pebOeHka. IIporpamma
chopMUpOBaHa B COOTBETCTBHHM C MPUHLHUIIAMH, ONpeaeiIcHHbIMH DeaepanbHbIM
rocyJapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHIAPTOM:

1.Ilpunyun  nayunocmu. lloaxkperuieHHME BCEX  KOPPEKLHOHHBIX U
O37I0POBUTEIBHBIX ~ MEPONPUATHI HAaydyHO OOOCHOBAaHHBIMU M  IPaKTUYECKH
anpoOMpPOBaHHBIMU METOJUKAMU U TEXHOJIOTUAMH.

2. Ilpunyun cucmemHocmu. Jloroputmuueckas ~ pabota  JTOJDKHA
CIOCOOCTBOBATh (POPMUPOBAHUIO SI3bIKA B LIEJIOM, KAK CUCTEMbI B3aUMOCBSI3aHHBIX U
B3aMMO3aBHCHMBIX €IHHHII.

3.Ilpunyun  nocnedosamenvhocmu.  Kaxnoe U3  KOPPEKIMOHHBIX
HaIlpaBJIECHUH JIOTOPUTMUKH PEATU3YETCS B IPOLIECCE MTOATATHOU pabOTHI.

4. Ilpunyun yuema ypoensa pazeumus peoenka. JI. C. BRBITOTCKUI NpeIOoKIIT
BBIIETISITh B PAa3BUTHUM peOEHKA JBa OCHOBHBIX YPOBHS: YPOBEHb AaKTyaJbHOTO
pa3BUTUs  (CaMOCTOSITENIbHOE  pEIICHHWE INpeUlaraéMbplXx 3a7ad) M YPOBEHb
HOTEHIUAIBHOTO Pa3BUTHs (CIOCOOHOCTh pELIEHMs 3aJad MPU COOTBETCTBYIOLIEH
IOMOIIM CO CTOPOHBI meaarora). Jlroboe mpennmaraeMoe 3ajaHue JOHKHO OBITH
3aBEJOMO JIETKO BBIIOJHUMBIM, C YYE€TOM YPOBHSI pa3BUTUS peOdEHKa W 3Tama
KOPPEKLIMOHHOTO BO3ACHCTBUS.

5.IIpunyun noémopenuii ymeHuil u HA6vlK06. B pe3yabTaTe MHOTOKPATHBIX
MOBTOPEHUI BHIPAOATHIBAIOTCS TUHAMUYECKUE CTEPEOTHUIIHI.

6. Ilpunyun UHOUGUOYAILHO-TUYHOCHMHOI  ODUEHMAUUU  60CHUMAHUA.
['maBHas nenb — peOEHOK, pa3BUTHUE KOTOPOIO IJIAHUPYETCS, OMUPasCh Ha €ro
VH/IMBHIyaJIbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH.

7. Ilpunyun pezynomamuenocmu. 1lonydeHre MOJOXKUTEIBHOTO pe3yibTaTa
Pa3BUTHS U KOPPEKLIMH PEUYH, 03I0POBIICHUS KaXKI0TO peOeHKa.

HaBbiku 1 ymMeHus :

HaBblku 1 yMeHus1, pa3BUBacMbie Ha 1-0M roay oOy4eHHUs:

My3bIka 1 001asi MOTOPHKA.

e YUUTbCSI OCO3HABATh TPaHUIbl CBOETO Tela B MY3bIKaJbHO-PUTMHUYECKUX U
NECEHHBIX UTPaAX.

e DopMupOBaTh HABBIK PETYJIMPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOIO TOHyca (YMEHHE
HaAmpsIraThCs W pacciabiiATbCsA) B YHOPAKHEHHUSX C DJIEMEHTaAaMH MY3BIKAJIbHOM
TMMHACTUKH U B MY3bIKJIBHBIX UTPAX-OTOKI€CTBICHUSX.

My3bIKka 1 MeJIKasi MOTOPHUKA.

e3HaTh Ha3BaHMS NAIBYUKOB, pPa3IU4YaThb HMX, COCTaBIATH 3JIEMEHTApPHBIC
NaJlb4UKOBBIC

o purypsi.



e]loanesars memarory B 3aJaHHOM TEMIIE, PUTME; COYETATh CJIOBO C MY3bIKOU
U IBYOKCHUSIMU NAJTBYUKOB.

e YUNUTBCS TPOBOAUTH ACCOLMATUBHBIE CBA3HM C CHOKETOM, PUTMOM U
XapaKTEPOM MY3bIKAJIbHBIX 3aJaHUN.

My3bIKka 1 pa3sBUTHE aPTHKYJISIHHOHHO-PEY€eBOro anmnapara.

¢ YUNUTBCS BBINOJHATh MY3BIKAIbHO-MUMHWUYECKUE YIIPAXKHEHUS, DIIEMEHTBI
TUMHACTUKH JUTS SI3bIKA U TY0, MOoApaxasi meaarory.

e CTapatbcsl OTpaXkaThb TEMIO-PUTMHUECKHE OCOOCHHOCTH MY3bIKU B YCTKOM U
CUHXPOHHOM JIBU>KCHHH.

My3bIKkajibHasi TAMHACTHKA JJIS JbIXAHUSA.

® YUYUTBHCA KOHTPOJIUPOBATH CUIIy U IIPOJOJKUTEIIBHOCTD BI0XA U BBIIOXA B
JbIXaTeJIbHOW TMMHACTUKE, IIOApaXkas eaarory.

Pasgutne ¢ynkuuii u  ¢dopm peun (B NEHMH, CIYLIAHHMH,
Pa3bsACHUTEIBHBIX Oecelax K 31aHUAM).

e Pa3BuBaTh KOMMYHHUKATUBHYIO, WHCTPYKTHBHYIO, KOTHUTHBHYO,
PETyJISTUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (DYHKIIMM PEYH;

e Pa3zBuBaTh yMeHuEe OOLIECHUS B TUAJIOTE;

I[lnanupyembie pe3yJbTaThl KAK OPHEHTHPbI OCBOCHUSI BOCTUTAHHUKAMH
NMPOrpaMMabl.

K xoHny 1 roia o0y4eHusi 1eTH J10JKHbI YMETh:

eYMETh MOBTOPATH 3a MENAaroroM M OTpPa)XaTb PUTMUYHOCTH JABUKECHHS B
MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX UTPAX U TUMHACTHKE.

e YMETh COCpPEIOTOYHUTHCS Ha BBIOJTHEHWHM KOHKPETHOW 3aJayu, MOApaKkas
nenarory. [loHuMars CylHOCTh 3aJJaHuii; O0IIATHCS B IUAJIOTE C MEAarorom.

o [IposiBNsATH 3HAHHWE MOCIEAOBATEIBLHOCTU JIBUKEHUMN, CJIOB (AK€ €Clu 3TO
MOBTOP 3a MEJAaroroM) B KaXKJIOM KOHKPETHOM 3aJaHUU W TMOJYUHSTH STOMY CBOU
JBYDKEHUS. YMETh pPaccialisaThCsd W HANpSTaThCs, YIPaBIsATh CBOEH  MUMHUKOU
BMECTE C IEJaroroM. YMEThb NPOU3HOCUTHh 3BYKHM M CIIOTH Ha BBIJOXE BMECTE C
MeJIarOrOM.

e3HaTh W BBIMOJHATH MAIBYUKOBBIE (DUTYPHI, TOJIpaXkas IMeaarory; mog4uHsITh
JNEUCTBUSI My3bIKAIbHOMY U PE€YE€BOMY PUTMY.

eVYMeTh U3BJEKaTh 3BYK Ha MY3bIKQJIbHBIX HMHCTPYMEHTax: OyOHHBI,
MOTPEMYIIIKH; 3HATH UX HA3BaHUS U TEMOPHI.

Il. HaBblkM ¥ yMeHNsl. pa3BHBaeMble HA 2-0M o1y 00yYeHusl.

My3bika 1 00111288 MOTOPHKA.

e VUUTBCSA OCO3HABaTh TpaHUIBl CBOErO Tejla, BBIMNOJIHSAS AJIEMEHTHI
«CaMOMaccaXka» B MY3BbIKaJIbHO-PUTMUYECKUX U TIECEHHBIX opmax.



e DopMuUpOBaTh HABBIK PETYJIMPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOTO TOHYycCa (yMEHHUE
HAMNPSTraThCS U PacciadiiAThCs) B My3bIKaJbHOW TMMHACTHKE U MY3bIKaJIbHBIX UTPax-
OTOK/JIECTBIICHUSAX.

PasButue ¢pyHkuuii u popm peuu (B NeHUH, CAYIIAHUHI).

e Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHYIO, PEryJIATOPHYIO, UHCTPYKTHBHYIO,
KOTHUTUBHYI0, HOMUHAaTUBHYIO ()YHKIIH pEUH;

e OcBanBaTh OOIICHNE B IUAJIOTE.

e My3bIka 1 MenKas (TOHKas1) MOTOPHUKA.

 BBINOMHATH IBUKEHHUSI, COCTABIATH (DUTYPHI MY3bIKAIbHO-TTAIBYMKOBBIX UTP
110 IOJCKA3Ke Mearora;

e]]leTh caMOCTOATENBHO U BBINOJIHATH ABUKEHHUS, IOpaXas eaarory;

o [IpoBOIMTE accolMaTUBHBIE CBSA3H MPU pabOTE C MaJTbYUKOBBIMU IPOIUCIMU;

¢ YBepeHHO paboTaTh MO MATBYUKOBBIM ITPOMHKCSIM B 33JaHHOM MY3BIKOM
TEMIIOPUTME.

My3bika 1 pa3BUTHE APTHKYJIALMOHHO-PEYEBOro0 anmnapara.

* YUUTBCA BBINOJHATh MY3bIKAJIBHO-MAMHUYECKHE YNPAKHEHUS, DIIEMEHTHI
TMMHACTUKH JUIS sSI3bIKa U T'y0, oApaxasi Ie1arory.

e CTaparbcsi OTpakaTb TEMIOPUTMUUECKHE OCOOEHHOCTU MY3BIKH B UETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKEHUH.

My3bIKaabHasi TAMHACTHKA IS AbIXaHUS.

® YUUTBHCA KOHTPOJIUPOBATH CUILYy U IIPOJOJKUTENBHOCTD BI0OXA U BBIIOXA B
JbIXaTeIbHOW TMMHACTUKE, MOIpaXas Meaarory.

e QOopMHPOBATH HABBIK COYETAHUS JIEMEHTOB TUMHACTUKH U1 ABIXAHHUS C
IIPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

e Pa3BuBaTh yMEHNE MOTUUHSATH IBUKEHUE MY3bIKE.

K xoHny 2 roga o0y4yeHusi 1eTH 10/ZKHbI YMETh:

eYMETh MNPABUIBHO W PUTMUYHO BBIIOJHATH JBWXKEHUSA B MY3BIKAJIBHO-
o0pa3HbIX UIrpax U TUMHACTUKE (IO MOJCKAa3Ke Me1arora).

e]IpoBOINTE acCOLMATUBHBIE CBA3W MEXKAY CIOKETAMH WIP U XAPAKTEPOM
JIBUKEHUN. YMETh COCPEIOTOUYNTHLCS HA BBITIOJHEHUM KOHKPETHOW 3a/1a4H, MOApaKkas
nenarory. [loHuMarth CyTh 3a7jaHuid, 0OIIATHCS B TUAJIOTaxX C MEAarorom.

oIIposiBNATE 3HAHHWE TMOCIEAOBATEIBHOCTA [JIBH)KEHUH, CJIOB B KaXIOM
KOHKPETHOM 3a/IaHUH U IOAYHUHATE YTOMY CBOM JBUKCHHS.

e YMeTh paccnabisiThCs M HANPATaThCs, YIPABISITH CBOEH MUMHUKOM.

e YMETh KOHTPOJIMPOBATH CUJIy BJIOXAa M BBIJOXA, COYETATh C NMPOU3HECECHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

e3HATh U BBINOJHATh NAJIbUYUKOBbIE (PUTYpbI, WIUTIOCTPUPOBATH UMHU CKa3KH,
CTUXU Y NIOAYMHATH JEHUCTBUSA MY3bIKAJIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.



eYMETh U3BJIEKATh 3BYK M3 MY3bIKAIbHBIX M IIYMOBBIX HWHCTPYMEHTOB:
norpemyiiek, 0yOHOB, TYJJOUKOB U TYOHBIX TapMOIIIEK, 3HATh UX HAa3BaHUS U TEMOPBHI.

¢OCBOUTH DdJEMEHTapHbIe 3HaHMUS 1O paboTe Ha MHCTPYMEHTaxX Co
3BYKOBBICOTHBIM PSI0M (KcuiiohoH, MeTaiodgoH, BUOpadoH U T.I1.).

Happiky u yMeHnusi Ha 3 rojay o0vueHus:

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.

o [ [posIBNISATH 3HAHKE YACTEW CBOETO TEJIa U KOOPAMHAIMOHHYIO TOYHOCTh
JBYKEHUN B MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX UTPaxX U AJIEMEHTaX TMMHACTUKH.

e3aKpeIUIsiTh HAaBBIK PETYJIMPOBAHUS CBOETO  MBIIIEYHOIO TOHYCa B
MY3bIKaJIbHBIX TPYIIOBBIX UTPaxX U 3aJaHUAX C SJIEMEHTAMH TMMHACTHUKHU.

My3bika 1 MeJIKas MOTOPHKA.

¢ BEITTOTHATH MY3bIKaJIbHO-TIATbYMKOBBIE UTPBI CAMOCTOSITENBHO MOJT MY3bIKY,
YUYUTBHCS BBIMOJHATH CJIOKHBIE TAJTbYUKOBBIE (PUTYPHI.

¢ YBEPEHHO BBINIOJIHSATh MAJIBYUNKOBYIO TMMHACTUKY B 33JJaHHOM TEMIIOPUTME,
MPOSIBIIATH 3HAHWE HAa3BaHUM MAJbIIEB U JBUKECHUM, CB3aHHBIX C HUMHU.

e PaboTath Haj WUTIOCTpalMed MaTbYMKOBBIMU (PUTYpaMU U3BECTHBIX CKa30K.

My3bika ¥ pa3BUTHE aPTHKYJIANINOHHO-PEY€BOro anmnapara.

¢ BEINOJTHATH My3bIKAJIbHO-UTPOBYIO TUMHACTHUKY JJIs T'YO, sI3bIKa, MUMHUKHU
CaMOCTOSITENIbHO, TIO OYEPEU U CUHXPOHHO B TPYIIIIE.

eMeHATh  TEMII, pPYKOBOACTBYSICb  CMEHOM  4YacT€dl  MY3bIKaJIbHO-
TUMHACTHYECKOI0 KOMIUIEKCA CaMOCTOSITEIBHO.

Pa3Butue ¢pynkuuii u ¢popm peun (B NeHUM, CIAYIIAHUHT).

e Pa3BuBaTh HOMHUHATHBHYIO, KOTHUTHUBHYIO, PETYISATOPHYIO,
KOMMYHUKATUBHYI0, MHCTPYKTUBHYIO (DYHKIIUU PEUH;

e [IpogomxaTh pa3BuTre OOIIIEHUS B TUAJIOTe, OCBAaMBATh MOHOJIOTHYHYIO PEYb.

My3bikajJbHasi THMHACTHKA IS AbIXaHUS.

¢ BEITIOTHATH 3JIEMEHTBI MY3bIKaJIbHO-IbIXaT€IbHOM TUMHACTUKHU: CUJIS, JICKA,
CTOSI.

¢ CaMOCTOSITEILHO MEHSATh TEMII B CMEHE YNPAKHEHUH, MOJYUHSASICH
MY3bIKaJIbHOMY PUTMY.

e CoueTaTh JIbIXaHUE C MPOU3HECEHUEM 3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB U JIEMEHTAMHU
TUMHACTHYECKUX YIPKHEHUH.

K xoHny 3-ro roaa o0yyeHus 1eTH J0JIKHbI YMETh:

e YMETh NMPaBUILHO U PUTMUYHO BBIMOJHATH IBUKEHUS B MY3bIKAJIBHO-
00pa3HbIX UTpax TMMHACTHUKE.

¢ [IpoBOINTH aCCOIMATHUBHBIE CBS3U MEXKIY CIOKETAMH UTP, XapaKTEPOM
MY3BIKH ¥ XapaKTEPOM JIBHUIKECHUM.

e[lonnmath cMbICH 3adaHuii, BBIMOMHATH uX. OOMmATBCA B Juajgorax M



U3J1araTh MBICITb B MOHOJIOTE.

e YMETh COCPEIOTOYNTHCS Ha BBHITIOJHCHUH KOHKPETHOW 3a/adyu, TOMOTaTh
TIe/1arory, BEIKa3bIBaTh JKEJIAHUE ICHCTBOBATH CAMOCTOSITEIILHO.

o [IposIBISITh 3HAHWE TIOCIEAOBATEIBHOCTH JBWKCHHH, CJIOB B KaXJIOM
KOHKPETHOM 3aJ[aHWH U TIOTIUHSITH STOMY CBOH JIBUKCHHSI.

e YMETh paccialisiThCs M HANPATATHCS, YIPABISATH CBOCH MUMHUKOM.

e YMETh KOHTPOJUPOBATh CHJIY BAOXA W BBIIOXA, COYETATh C MPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, cJI0B. CoueTaTh C BHITIOJHEHUEM TMMHACTUYCCKUX (DUTYD.

e3HATh M BBIIOJHSITH MAJYHKOBBIC (DUTYPHI, HWILUTFOCTPUPOBATH UMH CTUXH U
CKa3KH, MOAYMHSATH ACUCTBHS MY3bIKaJTbHOMY B PEYCBOMY PUTMY.

eYMeTh U3BJICKAaTh 3BYK M3 IMOrpeMyliek, OyOHOB, TyJOYKOB, TyOHBIX
rapmoniek, keuiopona, 6apabana; 3HaTh UX Ha3BaHUS U TEMOPHI, 3aJICHCTBOBATh UX
JUTSI pa3BUTHS TYO, IBIXaHMS, OOIIEH U MEITKOW MOTOPHKH.

e rpaTh 1 UMIIPOBU3UPOBATH HA HHCTPYMEHTAX.

Bo3spacm oemeii: iporpaMmma OpUEHTHPOBaHa Ha JI€TeH B Bo3pacrte 3-4 JeT.

Cpoku peanuszayuu npozpammui: 1 rop,.

Dopmol padbomel ¢ Oembmu: TPYIIIOBBIE 3aHATHUSA C I€TBMU B IPYIIIIE JETCKOIO
caja.

Jnumensnocmos  3anamuii:  coctaBnser 15 wMunyT. IlepuomuyHOCTbH
npoBeaeHus s netei 3-4 net — 1 pa3 B HeAento.

Ilpeononazaemvie pezynrvmampl 10 pean3aluy IpPOrpamMmbl: GOPMUPOBAHUE
HaBBIKOB MO3UTUBHOW KOMMYHHUKAIIMHM, OOOralleHHe CIOBapHOro 3amaca JeTeH,
pa3BUTHE  NO3HABATEJIbHOM  AKTUBHOCTH, I[IO3HABATENIbHBIX  MPOLECCOB U
CaMOCTOSITENIbHOCTH, (POPMHUPOBAHUE OCHOB CAMOKOHTPOJIS.
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Il. CopepxkaTenbHblii pa3aes

HepcneKTnBﬂoe IMJIAHUPOBAHME JJOTOPUTMHYECCKUX 3aHATHH

Ne
Mecsi HazBanue 3anatusa
3aHATUA
1 COJIHBIIIKO U JOXKIUK
2 Tyuka
OKT0pb
p 3 OceHHHE JTUCThS
4 OceHb B necy
5 Penka
6 OceHHME TOTapKU
Hos6pb
7 Jlo cBUaHbs, ITULIBI!
8 XomoaHo!
9 3uma B Jiecy
10 Jlen Mopo3 cienmT Ha eIKy
HexaOpb
11 VYkpamaem eno4uky
12 Hacrtynaer HoBslii ront
13 HoBoroanuit nmpa3iHuk B jecy
14 PykaBnuka
SIaBapsn
P 15 CHeTOBHUK
16 Komka n xotsata
17 KotsTa n meHok
18 VY 6abymiku B roctsix
®deBpaib
19 Kak cHeroBuku coJIHIlE UCKAIHA
20 ApMeiickas kapyceib
21 Kaxk mpimisara comnnIe Oy aumm
22 Hosas cromoBas
Mapt 93 B roctu k HaM nmpunum
MaTpeIIKH
24 Becennee cOJHBIIIKO
25 Becenuss kameinn
26 [Ipuneraiire, nruup!!
Anpenb -
27 Becennuii pyueex
28 Kopabmnuk
29 YTpenunue yuu
30 IleTymIok u ero ceMbs
Mait Y
31 Koneuxko
32 Bbob6poBbIi py
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Conep:xxaHue 3aHATHH 110 JIOTOPUTMHKE

JloroputMHuUYeCKOE 3aHATUE BKIIOYAET CICAYIOIIME BUABI YIIPAKHEHUM:
e BBo1HAs X0/1b0a M OPUEHTUPOBAHKE B MPOCTPAHCTBE.

OI[I/IHaMI/I‘IeCKI/Ie YIPAKHCHUA HAa PCTYJIANWIO MBIIMCYHOT'O TOHYCA pa3sBUBAIOT

YMEHHUE paccialisaTh U HapsAraTh IPYMIbl MbIUL. braarogaps 3TUM yNpaXxHEHUSM
JETH Jy4IlIe BJIAJCIOT CBOMM TEJIOM, UX JIBHKEHUS CTAHOBATCA TOYHBIMU U JIOBKUMHU.
e ApTUKYJISIIMOHHBIE YNPaKHEHUs IMOJIE3HBI B JIOOOM BO3pacTe, TaK Kak

4eTKasg apTUKYJsIIUs — OCHOBa Xxopomed gukuud. OHM  [TOATOTaBIMBAOT
apTUKYJLILUOHHBIM anmnapar pe0eHKa K IMOCTAaHOBKE 3BYKOB. YeTKHE OLIyIEHUs OT
OpPraHoOB apTUKYJSILMOHHOIO aIapara — OCHOBA Ui OBJIAJICHUS HABBIKOM ITMCHMA.
PaboTa Haj apTUKyISIMEN MO3BOJSET YTOUHUTHh IMPABUIBHOE 3BYKOIPOU3HOIICHHE,
Pa3BUBAET MOJBHKHOCTb S3bIKA, YETIOCTEN, TY0, YKPEIUIIET MBIIILBI TJIOTKH.

o J[pIXaTeabHAsl TMMHACTHKA KOPPEKTUPYET HAPYIIEHUS PEYEBOrO JbIXAHMS,
OMOTaeT BbIpabOTaTh AHadparMalbHOE JbIXaHUE, & TaKXKe IMPOJIOJIKUTEIBHOCTD,
CUJIy U IPABUJILHOE PACIIPENEIICHUE BBIOXA.

e VpaKHEHUs HAa PAa3BUTUEC BHUMAHUA W IAMATH Pa3BUBAIOT BCE BHJbI

NaMsATU: 3PUTEIIbHYIO, CIYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBU3UPYETCS BHHUMAHHE JIETEH,
CITIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JIESITEIIHLHOCTH.
e YIIpa)KHEHUS —YKMCTOTOBOPKHM 00s3aTeNbHbI HAa KaxiaoMm 3aHatun. C ux

MOMOIIIbIO ABTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBINOJHATH MPABUIIbHBIE
IBUKEHUS, OTpabaThIBaeTCAd YETKOE, pPUTMUYHOE MPOU3HOIIEHUE (DOHEM U CIOTOB. Y
neTeil pa3BuBaeTcs POHEMATHUECKHI CIIyX U CIIyXOBOE€ BHUMAHHE.

ePeueBble  Wrpbl MOryT OBITH MpPEACTAaBICHbl B Pa3IMYHBIX BUOAX:

pUTMOJEKIaMalii 06€3 MYy3bIKaJIbHOIO COIPOBOXKJIEHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UIPBHI CO
3BYYalllUMU KE€CTaMU U MY3ULMPOBAHUEM HA JIETCKUX MY3BIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX,
TeaTpaJIbHbIE JTIOJbl, WIPBI-AUMAIOrd W Jp. Mcnone3oBaHwe MIpOCTEHIIETO
CTUXOTBOPHOTO TeKCTa (pycCKHE€ HapOAHbIE IE€CEHKH, MOTEIKH, MpudayTKH,
CUMTAJIKH, PA3HUIIKH) CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3allOMMHAHMIO UTPHI U OOJIeryaeT
BBINIOJIHEHUE JIOTOPUTMHUYECKUX 3a/1a4.

e PuTMUYeCKre UTPhI pa3BUBAIOT YYBCTBO PUTMA, TeMIIa, MeTpa (aKLEHTyaluu

CHWJIBHOM JIOJM TakKTa), YTO TO3BOJSET PEOCHKY JIydllle OPHEHTUPOBATHCS B
PUTMHYECKON OCHOBE CJIOB, (hpa3.
ellcHHe TeCeH W BOKAJIM30B pa3BUBACT IaMATh, BHUMAaHHE, MEIIICHHE,

OMOLIMOHAJIBHYIO OT3BIBYMBOCTh U MY3BIKAJIBHBIM CIIyX; YKPEIUIAETCS TOJ0COBOU
anmapaT peOeHKa, CHOCOOCTByeT aBTOMAaTH3allUM TJIACHBIX 3BYKOB. I[Ipormecc
Pa3BUTHS MIEBYECKUX CIOCOOHOCTEN y JIeTel ¢ PeueBbIMU HAPYIICHUSIMU HalpaBlIeH
HE TOJIbKO Ha (POpMHUpPOBAHME MX XYAOKECTBEHHOW KYJbTYpPbl, HO U Ha KOPPEKIIUIO
roJioca, apTUKYJISLNH, IbIXaHUS.
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e [[aIbUMKOBELIC MIPHl U CKa3KHU. HayKe JAaBHO H3BCCTHO, YTO Pa3BUTHUC

MOJABM)KHOCTH MAJIBLIEB HANPSIMYIO CBSI3aHO C pPEYEeBBbIM pas3BuTueM. IlosTomy,
pa3BUBas MEJIKYI0 MOTOPHUKY HalbIEB PYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOpeHIIeMy
pedeBoMy pa3BUTHIO. [lanpuMKOBBIE WIpbl M CKa3KM, KaK M Ha MY3bIKaJIbHBIX
3aHATUSAX, MPOBOJAATCS Yallle MOJ MY3bIKy — TEKCThl IPOIEBAOTCS, WM MY3bIKa
3By4UT (oHOM. OUEHb I0JIE3HO MCIOJB30BaTh JIETIKY HECIOXKHBIX (UTYp, OpUraMH,
BBIKJIAJ[bIBAHUE HECIIOKHBIX Y30pPOB MO3anKH M0/ IPOrOBapUBAaHUE TEKCTA UI'PBI.

e DJIEMEHTAapHOE MY3HMIIMPOBAHWE HA JIETCKUX MY3BIKAJIbHBIX HMHCTPYMEHTAX

pa3BUBAET MEJIKYI0 MOTOPHKY, UyBCTBO PUTMa, METPa, TEMIIA, yJIyUIIaeT BHUMaHHE,
aMATh, a TaKXKE OCTAJIbHbIE IICUXUYECKUE MPOLECCHl, COMPOBOXKIAIOIINE
WCIIOJIHEHHE MY3BIKAJIBHOIO Mpou3BeleHnd. KpomMe U3BECTHBIX MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB Ha 3aHSTUU MOXHO COBMECTHO C JIETbMH M3TOTOBHUTH M IOUTPATH HA
CaMOJICIbHBIX MHCTPYMEHTAX — «IIyMEJKax» U3 KOpPOOOYEK M IUIACTMAaCCOBBIX
OyThUIOUEK, HAINOJHEHHBIX Pa3IMYHON KpyNOW, «3BEHENKax» M3 METAJUIMYECKUX
TpyOOUEK, «CTyudaaKax» U3 AEPEBIHHBIX NAIOYEK U Kycoukax 0aMOyKOBOM yJIOUKH,
«IIypIIAJIKax» U3 MATOM OyMaru u neimiodana.

e TearpanpHble 3TIOABL. OYeHb YacTO y AETEW MalOBBIpa3WTEIbHAs MHMMKA,

KECTUKYJISAIUA. MUMHUYECKHEe U MTAHTOMUMUYECKHUE JTIOAbI Pa3BUBAIOT MUMUYECKYIO
U apTUKYJSLHMOHHYIO MOTOPHKY, IUIACTUYHOCTH M BBIPA3UTEIBHOCTH JBHKCHUMN
JeTel, X TBOPUECKYIO (PaHTa3UI0 U BOOOpakeHHE. ITO YKPEIUISeT B JETSIX UyBCTBO
YBEPEHHOCTH B ce0€, BO3MOXKHOCTh TOYHEE YINPABISATH CBOUM TEJIOM, BBIPA3UTEIIHHO
nepeiaBaTh B JIBIDKEHMM HAcTpoeHHEe U o0pa3, o0oramaer HWX HOBBIMU
SMOLHMOHAJIbHBIMHA NEPEKUBAHUSMHU.

e KoOMMYHUMKaTHBHbBIE UTPbI (OPMUPYIOT y JI€T€ YMEHUE YBUAETHh B JIPYyroM

YEeJIOBEKE €ro JOCTOMHCTBA;, CIIOCOOCTBYIOT YTriyOJEHUI0O OCO3HAHUS CQepbl
oO1eHus; 00y4YaroT YMEHHUIO COTPYIHUYATh. Takue Urpbl aiie MpoBOASITCS B 00IIEM
KpYTYy.

o [lO/IBIKHBIE  UTPBI, XOPOBOJABL, (HU3MUHYTKH TPEHUPYIOT JeTed B

KoOpaAnHay1 CJIoOBa W ABUKCHHSA, PpPa3sBUBAIOT BHHUMAHHUC, IIaAMSATh, 6BICTp0Ty
p€aKkiyun Ha CMCHY HBHH(CHHﬁ. Ot HUI'Pbl BOCIIMTBIBAIOT YYBCTBO KOJUJICKTHBHU3MaA,
COIMICPCIKUBAHUA, OTBETCTBCHHOCTH, ITPUYYaIOT lICTGfI BBITIOJIHATD ITpaBUJid UTPHI.
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COIAEPKXAHHUE NPOI'PAMMBI

(nepewiii 200 00yuenus)

Ne /1 | Tema 3ausaTHs 3amaun Conepxanue
® _ | ellampunkoBas urpa «IIporynka»
* DopMHpOBaHHE IUHAMHYECKON
c pMHP e /[BurarenbHoe yrpaxHenue « Horu u HOXKKm»
OJTHBIIIKO KOOPAWHAILIUU JIBUKEHUS PYK.
1 P Py e rpa «IIporynka u 1oxauk»
TTOXKTUK ® Pa3BUTHE PEUEBOTO JAbIXAHUA.
e VIpakHEHWE Ha pa3BUTUE JAbIXaHUS K
* Pa3BuBaTh (HOHEMATHUECKOE BOCTIPUSITHUE.
COJIHBIIIKY»
* Pa3Butue Temmo-putMudeckoii | ®llanpankoBas urpa «/Apyxoay»
OPraHM3aLUK PEUH. e Purmuueckas urpa «Karmmm»
5 T = PasButue putmudeckoii | ®1lyMoBoii opkecTp
yKa
Y BBIPA3UTEIIBHOCTH. e Urpa «IIporyka 1 JOXKINK»
= CTUMyIMpOBaHHUE JBUIraTelbHBIX yMeHuil | ®PUTMHYecKas urpa «lIpoianue ¢ 1oxaeM»
U HABBIKOB. e [lanpunkoBas urpa «IIporynka»
e Maccax «/loxauK»
o YpakHeHue «Jlyxa»
= 4yaTh MIpUEeMaM M xKa.
Oby4ars npreMaM MACCaXa e PutmMnueckas urpa «Ilagatot nuctes»
= Pa3zButHn MOIIMOHAJIbHOMN
a3 © SMOTHOHAITEHO e J/[BUTaTEIBHBIC YIPa)KHEHUSA «OceHnue
3 OceHHue UCThA BBIPA3UTEIILHOCTH.
JTUCTOYKI»
|
QopMupoBaTh  MPABHIBHYIO  OCAHKY, o YrpaxHenue «I puOb1 60bIIHE U MaJICHBKHUE)
MOXO/JIKY. .
OXOAKY e [TanburkoBast urpa «OceHHut OyKeT»
e TaHnen-urpa c JIMCTbIMU
* Pa3BuTHE YyBCTBa pUTMA. e /[BUraTenbHbIC yrpaxxHeHus «Mbl HOraMu — TOTI-
4 OceHb B JieCy

* Pa3BuBaTh KOOpPJWHALIMIO JABWKCHUM U

TOII-TOID»
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MOTOPHBIX (DYHKIIH.
= DopMHUpPOBATH IPOCTPAHCTBEHHBIE

IIPEICTaBICHMUS.

o Jlunamnueckas naysa «Berep»

o [IlyMOBOM OpKECTP

e VIIpO)KHCHHC HA pa3BUTHE 9YyBCTBA puTMa
«IIporynka»

e TaHe-urpa c JUCThSIMU

o [TanpunkoBas urpa «OceHHHI OyKeT»

Penka

* @opmUpOBaHUE JUHAMAYECKOU
KOOpJIMHAIIUN IBUKECHUS PYK.
* Pa3BHUTHE PEUYEBOTO JBIXAHUS.

* Pa3BuBaTh pOHEMATHUECKOE BOCIIPUSITHE.

e [ JanpunkoBas urpa «/{om u Bopora»

e axunuka «JloxauK»

¢ «OTOPOAHBIN XOPOBOI»

e Maccax nmanpueB «TOT NATbYUK»

e Purmuueckas urpa «Kto kak ugerm»

e Purtmuueckas urpa «Kuiam MbIIY Ha KBAPTUPE»
e J[BuraTenpHo€E ynpaxxneHue «Pemnka»

OceHHne nomgapku

» PazButne TEMIIO-PUTMUYECKON
OpraHH3aLNN PEUU.
* PasButue PUTMHUYECKOU
BBIPA3UTENBHOCTH, CIIyXa.

* CTUMYJMPOBAHUE JABUTATEIBHBIX YMEHUN

N HAaBBIKOB.

e YIIpa)KHEHWE Ha pa3BUTUME YyBCTBAa TeEMIa
«lToe3m»

e [JanpunkoBas urpa «Ilaygox»

e [lanbunkoBas urpa «OceHHuil Oyke»

e JIBurarenpHble yIpaxHeHUs: « MUKW

e Maccax «I'puOHON HOXKIUK»

e Vrpaxkuenue «I puoObl 00JIbIINE U MAJICHBKUE)

e lIrpa «MasieHbKUI KUK

e YIipa)KHEHNE HA PAa3BUTHE TUHAMUYECKOTO U

PUTMHYCCKOIO ClIyXa «HOCS}I»

CBUJaHbA,

= DopMUPOBAHUE JUHAMUYECKOM

e Tanerr «Beceple camoXKm»
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IITUIBI! KOOPJMHAIIMY JIBUKEHUS PYK. o Ou3kynbTMUHYTKA «Kiien»
= Pa3BuTne peyeBOro AbIXaHus. e YIIpa)KHEHUE Ha PA3BUTHE bIXaHUsA «BeTrepok»
* Pa3BuBaTh (JOHEMATHYECKOE BOCIIDUATHE. | o JlBUraTeNbHbIe  ymnpaxkdenus  «llepeseTHble
NTULIBD
e Urpa «IItrukm»
e [lasibunkoBas urpa «IItuukm»
_ | « ®U3KyIbTMHHYTKA «MBI IIaraem 1o cyrpooam»
* PaszButue TEMIIO-PUTMUYECKOMN
e PurmMunueckoe ynpaxxneHue « CHEKUHKI
OpTraHu3alyU PEeuH.
_ | eYmpaxxHeHue Ha pa3BUTHE 4YyBCTBA pUTMA
= PaszButue PUTMHUYECKOU
8 XonomaHo! «ITamaroT CHEXKUHKID)
BBIPA3UTEIILHOCTHU.
_ | eYopaxuenue « CHEr-CHEXKOK»
* CTUMyIUPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMEHHUI
e[lanmpunkoBass  urpa-maccax  «llampumk  —
Y HABBIKOB.
MaJIbYUK»
o OU3KyNbTMUHYTKA «MeTenpy
* Pa3BuTHe pe4eBOro JbIXaHUS. * «3UMHSIS HTPa»
= PaszBuBarh MEPEKII0YAEMOCTh e PuTMHnueckoe YHPAKHCHHUC «CHEXOK»
9 3uMa B Jecy ApTUKYJIALMOHHOIO armapara. e Purmueckas urpa «Cielipl 3Bepei»
L] PacmnpeHHe AKTUBHOTO M IIACCHBHOTO OYHpa)KHeHI/Ie Ha pa3BUTUC JAbIXaHW «Bokuny
CIIOBapS. e lrpa «loroHsuikn»
e [TanpunkoBas urpa «llabuyuK-ManbuYnuK»
* @opmupoBaHue NUHAMHAYECKOW | ® YIIpaKHEHUE HA pa3BUTHUE AbIXaHus «Brrora»
10 Hen Mopo3 cnemuTt | KOOpAWHAIIMA IBUKEHUS PYK. o Qu3KkynbTMUHYTKA «/lex Mopo3»

Ha €JIKY

= Pa3Burue PEUCBOTO AbIXaHUs.
= Pa3BuBaTh (bOHCMaTI/I‘IeCKoe BOCIIpHUATHC.

e PutmMuueckoe ynpaxkneHue « CHeKUHKN
e lrpa «Cuexunku u len Mopo3»
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e 3axnmnuka « Moposyuika — Mopo3»
* «3UMHSSI UTpay

* PasBuTHE NTUHAMUYECKOTO CIIyXa.
* Pa3BuTHe MEIKOW MOTOPHUKH.

o Ou3kynpTMUHYTKA «Hama enka»
e Atirmukanus «bycsl moBecum»
o /lmpakTHyeckas

HUIrpaHa Pa3BUTHC

11 YKparaem e104Ky JTUHAMHYECKOro ciryxa « KoJIOKOJIbYNKY 3BEHAT»
* VKperieHue KOCTHO-MBILIEYHOTO | | Topan o (hOHAPHKAMED
arrapara.
P e [JasibunikoBas urpa «Hapskaem enky»
e 3aknnuka «Mopo3yiika — Mopo3»
5 e [ JanpunkoBas urpa «Hapsxaem enky»
* Pa3BuTHE BOOOPAKCHUS.
p p e rpa «Purmuueckoe 3xo»
* Pa3BHBarTh IMOJBWXHOCTb, TNIEPEKIIOYATH
Hactymaer  HoBbIii A ’ p e PuTMHUeCcKOE yIIpa)KHEHUE «3aXKNUTaeM OTOHBKI
12 apTUKYJSILIUOHHOTO afmnapara. T
roj e TaHel| KyKoJ
* dopMHpOBaHHE TPAMMATUYECKOTO CTPOS e Urpa «TIpsiTkcy
€UHu.
p e rpa «Konmauok»
= Paszsurtue 3MOHHOHaHBHOﬁ C(l)epbl, e [[arpunkoBasg Hurpa «HapSI)KaeM CIKY»
BOOOPaYKEHHS. e[Ipeca «Ha mammne»
q . = Paszsurtue ﬂHHaMquCKOﬁ u e PutMuueckas urpa «CHC}IBI»
OBOT'OJIHUH .
13 CTaTUCTHYECKOU KOOpANHAIIUN o6mwmx | ® CtuxorBopenue «Jlenx Mopos»
MPa3IHUK B JI
pasll cey JIBYDKEHUIA. e JIBurarenpHbIe yIIpaXHEHUs «JIecHble rocTn»
= Pacmmpenue akTHBHOrO u maccuroro | ®Mrpa «3amoposxy»
CII0BapsL. e 3aknnuka «Mopo3yuika — Mopo3»
14 p = PasBurtue JTUHAMHUYECKOU u | elloTemxka
KaBUYKa . .
Y CTaTUCTUYECKOM  KoopJauHauuu  oOummx | e Purmuueckas urpa «3aika»
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JIBUKCHUM.

" PacmMpeHue aKTUBHOTO M IaCCUBHOIO
CJI0Baps.

* @opMUPOBAHUE MTPABUILHOW OCAHKH.

e Tanerr «CHEXOK»
e rpa «3aliibl 1 BOJIK»
e Tanen mMumiex

= Pa3Butue YyBCTBa pUTMa.

e[loTemka
e rpa «Merenuia»
e Maccax «CHEroBUK»

15 CHeroBuk * 3akperuieHUue HaBBIKOB Maccaxa. e DuskybTMHHYTKA «TomAmITE
* Pa3BuTHE 3pUTETBLHOTO BOCIPUSITHS.
P P e rpa Ha pasBurre uyBcTBa puTMa « CHETOBUKH U
CHEXUHKI»
e [JanpunkoBas urpa «Pacckaxy mpo Komky»
b eJ[unakTHuecKass Wrpa Ha pa3BUTUE ClyXa
* PaszButue ciyxa.
Y «Konika 1 KOTEHOK»
16 Komka u kotsara " 3aKperuieHUE HaBBIKOB MacCaxa. o Maccask Ted «3a6071e/1a KHCOHBKY
* PazBuTHE 3pUTEIHLHOTO BOCIPUSITHS. « Prrvmucckas urpa «Llankm»
e rpa «Kuca u Mprimm»
e [[anpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIIKYy»
* Pa3BuBaThb TOHKHE [IBH)KEHHSI MaJbLEB o TloTemKa
K.
py . e rpa «Kuca n mpimm»
17 Kotsita n menok * Pa3BHBaTh NEPEKIHOYAEMOCTD IBUKECHUMU. e Mrpa ¢ cob6auKoi
|
PaspuBath  3pUTEILHOC  BOCIPUATHE M e Putmuyeckas urpa « KoTeHOK U IEHOK»
BHUMAaHHE.
e [loremka «KrucoHbka-MypbICOHbKa
* @opMHpOBaHUE BOCIIPUATHUS OTHOLIEHUN | o JIBUTaTeNbHBIE ympakHeHHs «B roctm K
18 VY 6a0yniku B roctsix pMHp P A yip
MEXIy NpeAMETAMU B IPOCTPAHCTBE. 0aly1Ke»
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* @opMHpPOBaHUE JBUTATEIILHBIX YMEHUH.
* PazButHe CIyXOBOTO BHUMAHUS U [TAMSITH.

e [lanbunkoBas urpa «badyiika 1 BHy4OK»
e PutMnueckoe «Jlagymku-
JaJOIKN

e Urpa «lllenok Mutpouika»

e [JanpuukoBas urpa «Pacckaxy npo Komky»

e Putmuyeckas urpa «Opkectp»

YIPa)KHEHHE

e rpa «Kuca n Mpimm»
e[lecTymika «Xamodex»

* Pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO CIIyXa.

el loTemxka
e Maccax «CHEroBux»
o OuskynpTMUHYTKA «CHEXHas 6aba»

Kak CHETOBUKHM | ® Pa3BuTHe MEIKOW MOTOPHUKHU. e Purmudeckast urpa «Illararor CHerOBHKID)
19 COJIHIIE UCKAJIH " VKpereHue KOCTHO-MbImeyHoro | ®PUTMHYecKoe ynpaxHenne «B necy»
anmapara. e lIrpa «Purmuueckoe 3xo»
e J[BUTaTEILHOE YIPAXKHEHUE
e rpa «3aiika»
. ¢ YrpaxkxueHue « MammmHb
» PasButue HMOLMOHAIBHON chepsl, | DUIKYTHTMHHYTK «Jif, TOMATKD
BOOOpasKeHus. . o «Mrpa ¢ nomaakomn»
. " Passurne 5 AMHAMHHICCKON " ¢ YIIpa)XHEHUE HA Pa3BUTHE IbIXaHUS «I yI0K»
20 Apmelickas Kapycelb CTaTI/ICTI/I‘jeCKOI/I KOOPAUHAIIH 00mux e TansunKoBas urpa «Kamuram
JIBUKEHUIA.

u PacmnpeHHe AKTHUBHOI'O MW IIaCCHUBHOI'O
CJIoBapsq.

e CtuxotBopeHue «Camoner
e Irpa «KocMoHaBTEI
e Antutnkanusa «Diaxxox»
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Kax noernuigta cosHie

* Pa3BuTHe yyBCTBa pUTMA.

e VIIpa)KHEHHE HaA pa3BUTHE YYyBCTBA pHUTMA
«prmsiTay

e [TanpuukoBsIil Mmaccax «Copokay»

o J/[BUTaTeNbHbIE YIIPAKHEHUS «3aUUK»

e PutMuueckas urpa « Canoxxkm»

21 * Pa3BuTHE TUHAMHYECKOTO CIyXa.
Oy IuIHn 3 o JlutakTHYECKAs urpa Ha pa3BUTHE
* 3akpernieHue HaBbIKOB CAaMOMAacCaxa.
P nuHamuyeckoro cinyxa «Tuxme u  rpomKme
3BOHOYKI
e 3aknuyka « COJIHBILIKI
e [JanpuukoBas urpa «Mamay
e Purmuueckas urpa «lIncbmo Ha cHery»
e My3bikanbHO-puTMUUECKas urpa «Ctpoutenn
" 3aKpeIUICHUE HABBIKOB CAMOMACCaXkKa. e Tanen-urpa «BopoHsD»
22 Hogas cronoas * PazButHe apTUKYJISIIMOHHON MOTOPHUKHU.  Maccasx nanbles «BopoObim»
* OpHEHTUPOBKA B IPOCTPAHCTBE. o Wrpa «PurmMuyeckoe sxo»
e Camomaccax «Copoka»
e Irpa « CKBOpYILIKW»
» Pa3BuBaTh TOHKHE ABIMKeHHS manbies | *rpa «byoen»
PYK. e rpa «Kapycenb»
B roctu k Ham .
23 » Pa3BuBaTh MEPEKIIOUACMOCT ABMKeHHM. | ®Mrpa «MaTpenku u MBIIIKK)
MIPUIUIA MATPEIIKU
» PasBuBaTh 3pHUTENbLHOE BocmpusTue u | ® TaHel «Mbl — MaTpenIeuKkn»
BHUMAHHUE. e[lecTymika «XaMouek»
* PaszButue AMOLIMOHATILHOU cdepsl, | o YrpaxHeHne « COJHBIIIKO»
24 BecenHee COMHBINIKO

BOOOpaKECHHUS.

oI/Irpa Ha Pa3zBUTHUC MHMHYCCKHUX ,IIBI/I)KGHI/Iﬁ
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= Pa3Burtne JTUHAMHUYECKOU u
CTATUCTUYECKOM KOOpJWHAIUN 001X
JIBUKCHUM.

u PaCIHI/IpeHI/IG AKTUBHOI'O M ITaCCHMBHOI'O

CIIOBapA.

«COJIHBILIKO

e rpa « CONHBILIKO»
e JIBUraTeNbHbIC  YIPAXKHEHHUS
3aUYNKN

e Purmuueckas urpa «CocynbKm»
e Urpa «lllenok Mutpouika»
e[Ipeca «Hy-ka, Becenee!»

e rpa «CkBopyuika»

e [[anbunkoBas urpa «boJble 1 MaJICHBKUE)»

«ConHeYHbIE

e YIipa)KHEHUE Ha pacTsKEHUE MBIIII]
. | «llorarymkm»
= QDOopMHPOBAHHE BOCHPUATHS OTHOLICHUH | JTeTcKast HecTyMKA
MEXy IpeIMETaMU B TPOCTPAHCTBE.
25 BecenHss kamneib Ay Tipen pocip . e 3akymmuka « COJIHBIIIKOY
* DopMUpOBaHME IBUTATEIBHBIX YMEHUM.
e Purmunueckas urpa «Kaneuap»
* Pa3BuTHe CIyXOBOTO BHUMAaHUS U MAMSITH. .
e lrpa «Bopobeii»
e rpa «4 Gery, Oery, 6ery»
e rpa «4I Gery, Oery, Gery»
e My3bIKaJIbHO-TMIAKTUYECKAS urpa
* Pa3BuBarhb TOHKHU BIDKCHUSI TAJIbLEB
3 OHKUEC  JIBHIKC HCB | «Komokompbumky
K.
5 py . e Irpa-maccax Hor «CTpouTtenny»
26 [Tpuneratite, ntunpl! | * Pa3BuBaTh NEpeKIOYaEMOCTh ABUKESHUM.

= Pa3BuUBaTH 3PUTCIIbHOC BOCIIpUATUC H

BHHUMAaHHC.

e Irpa « CKBOpYIIKW»

e rpa «3ampn»

e Maccax nanbiieB « BopoObu»

e [TanpunkoBas urpa «Jlagymkm»
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= Paszsutue 3MOHHOHaJII>HOﬁ C(l)epbl, e PuTmMHuueckas urpa «Eapa6aH»
BOOOpaKEHMS. e Irpa «EXUK 1 MBI
= Passurtue TUHAMHUYECKOU u | ePuTmMugeckas urpa «bemoukay
27 Becennuii pyueek CTaTUCTHUYCCKOU KOOPAMHALUA oomumx | ® My3bIKanbHO-IUJaKTUYECKas UTpa Ha
JIBIDKCHMUIA. pa3BuTHE ciiyxa «JIecHas mporyJika»
* PacmmmpeHne axKTUBHOTO W TACCHBHOTO e rpa «Bpiren Mulika Ha JTyKOK»
CJI0BapA. e [[anpurikoBas urpa «Jlagymkm»
o YrpaxkueHue «L{piruisitay
. e YpaxxHenue «lInaBHbIN OogBEM PyK»
= DOOopMUPOBAHHUE BOCIPUATHS OTHOIICHU « Purmuaeckas urpa «JIAry
28 KopaGmx MEXAY NPEeAMETaMU B IIPOCTPAHCTBE. ) e Urpa «Hy-Ka, 3aiika»
* @OOpMHUPOBAHUE JIBUTATEIBHBIX YMEHHUIM.
e 3aknuka « COJTHBIIIKOY
" PasBuTHe CIlyXOBOr0O BHUMaHHUS U IAMSITH. | JIbixaTebHoe yipaxHeHne «Betepy
e rpa «Kopabab npuriemn»
e Purmuueckas urpa «Kypoukun»
* Pa3BuUTHE PEUEBOTO JbIXaHUS. e [lanbunkoBas urpa «L{BeTbn
* OpuUEHTHpPOBKA B CXE€ME€ COOCTBEHHOTO o /[bIXaTeIbHOC YIPAKHEHUE C IBETAMHU
29 YTpennue nyuu Tena. ellecTyrika «XaMO4CK»
* PazButue MHMUYECKHAX MbI, | ® Y IpakHeHHe «IloTArymmKim)
SMOLOHAIBHOH Chepsl. e Maccax Tena «Y MbIBAHUE»
e [JanmpunikoBas urpa «Jlagymkm»
* Pa3BuBaTh TOHKHE JBWXKCHHs mnaiblieB | elloremka «IleTymox»
[lerymox wm  ero
30 oL PYK. . JIBUTATEIbH «IleTymunas
* Pa3BUBaThH NEPEKIIOYAEMOCTD ABHXKEHUN. | 0oe yIpakKHEHHE
CEMBbSI»
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= Pa3BuBaTh SPUTCIIBHOC BOCIIPHUATUC H
BHHMMAaHHC.

e rpa «Kypsl u neryx»

e Purmunueckas urpa «Kypouxm»

e Yrpaxxuenue «Llpimisita»

e rpa «Kypouka, npIisita 1 KOIIKK»

o CTuxoTBOpeHUE «XpaOphlii IBIIICHOK
e Purmuueckas urpa «Kto kak Xxoaum»

u q)OpMI/IpOBaHI/IG BOCIIpHUATHA OTHOILICHUH
MCKAY NpeaAMETaMH1 B IIPOCTPAHCTBC.

e YrpaxkxHeHrue «Mpbl MocaiuM BCE LIBETHD»
e TaHel ¢ IBETAMH
e YrpaxkHeHue 1iid nanbleB «Komeuko»

31 Konetio * DopMHpOBAHME NBUTATENBHBIX YMEHHUM. e [TanpunkoBas urpa «Korotkn»
= PasputHe CIyX0BOro BHUMaHus 1 namsaTy. | ® PU3KyIbTMUHYTKA «I'ycn Ha POTYIIKe»
e Purmuueckas urpa «MHIt0k 1 oBeuka»
e J[BuraTenpHo€E ynpaxxneHue «OneHby
e [JanpunkoBas urpa «L{BeTox»
e Urpa «Kyxn»
" Pa3sBuTHE BHUMAHMS. e rpa «Putmuueckoe 3x0»
32 BoOpoBsiit ipy 1 » PazBuTHe paBHOBECHS.

* Pa3BUBaTh KOOPAUHALMIO JIBUKECHUM.

e [JanpunkoBas urpa « Epmm»

e Putmunueckas urpa «Ha nipyay»

e YIipa)KHEHNE Ha PABHOBECUE «AHCT»

e VIIpa)KHEHUE HA Pa3BUTHE BHUMAHUS «AUCT»
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roja o0y4eHust

Tewma 3ausaTuit

[IpumepHbIN MaTepuan

OceHb

Putmuka, MmoTopuka,
MOABUKHBIE UTPbI,MY3bIKa

CnoptusHsiil mapu, .M. Jlynaesckuii; « Tpuk-tpak»,
N.1ltpayc, my3bika u3 MylbTuiibMa « Orypeuux,

JUISl pa3MHUHKA «S6nouko», E., C. XKenesnoBel B c0.«A30yKa-
noremka». «3Bepu» - B c0. «Jloronmenuueckue
pacneBkn», JI.I'appuena, H.Humiena.

['umHacThka «MenBexxoHok», B  ¢0. «®DoHeTnueckas WU

1 .ApTUKynSIMOHHAA
TMMHACTUKA

2. 'mMmHacTUKa JUTS ObIXaHUSA

noroneaundeckas putvuka B JOY», H.Muknsena,
O.Pomnonosa, FO.Ilomo3oBa

«Jlomankay, «ITokaxwure
«Jloropurmuka», I'.A.Boakosa.

3yOKmn», B KH.

Ne 1 n3 «Kommiiekca abpIXxaTeIbHOU THMHACTUKHA IS
nomkoJibHUKOBY, O.I1. ['maBTy30Ba. « ' uMHacTHKa 1151
JBIXaHUs - B TOJ0XKEHUH cus», A.CTpeabHUKOBA.

Menkass MOTOpHKa

«Copoka-BopoHa», HapoiHas moTemka B  cO.
«Jlagymkm», O.Kpynenuyk. «Mrpaem Ha ny10uKe»,

HapoaHas ToneBka; «CHEXUHKU-TYIIUHKWY, - B CO.
caaxy», M.l oronesa.

«Coptupyem nyroBku», u3 ¢0.«300 3MUHYTHBIX UTP

«JloroputMuka B JETCKOM

st geteiy, J1.Cunbepr.

O3By4MBaHHE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTax

«3uma B JIecy» - HapojaHas cka3ka, c0. « CKa30uKu-
mymenkn», E., C. )Kene3HoBBI.

«doxmux», o6p. HKO.CnonoBa B ¢0. «My3bika B
JNETCKOM  Ccafy:
N./13epxunckas, JI. Komuccaposa.

crapmas rpynna», H.Bermyruna,

My3bika Wi CIIylIaHus u
TBOPYECKHUX 3aIAHUN

«Ilytka» u3 Croutsl B-dur, U.C.bax. «IIporynka»,
M.Mycoprckuii. «KosmbibensHass» B cO. «AB-aB u
Msay-msy», E.,C.XKene3noBsl. «Ha tpoiike» -
«Bpemena roga», I1.HankoBckuit, u 1p.

«Kanunka», «KopoOGeiHUKW» - HapOJHBIE IUISICOBBIC
MEJIOJIUU.

BecHa

Putmuka, MoTopuka,
ITOJBUKHBIE UTPBI

«Cocynbkny» - HapoiHas urpa-noremka, « Kotsatkm,
O.Canmguna. «Hoxkn u magomkuy, «CoagaThk» - B
c0. «Peun u moTopukay, FO.Cokonona.
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I'mmHaacTrka

1 .ApTUKynsIMOHHAA
TMMHACTHKA

2. 'uMmHacTHKa U1 JbIXaHUS

«O30pHBIE  OPOBKMY, B ¢O.
«Jloropurmukay,

«Tpy6oukay, B kH. «Jloroput™mukay, I'.A.Bokoga.

«HanyBaeM 1meuku»
O.HoBuxkoBckasi. «YHacukny,
Ne3 3 «Komrurekca gpIxaTeIbHOM THMHACTUKU JUIS
JOMKOJILHUKOBY, O.I1.

I'maBTy30Ba.  «I'mMHacTuka

UIT  JbIXaHUS B

MOJIOKEeHUU cusny, A.CTpelbHUKOBA.

Menkas MOTOpPHKA

Urpsi - maypoku (M.MoHTeccopn).

[TanpumkoBas I'MMHAaCTHKa, HUI'PBI: «I/I36YHIK3»,

«OcbMHHOTY, - B ¢0. «Menkas MOTOpHKA: THMHACTHKA
s nanbuukoB», T.Tkauenko. «Becenble rycm» -
co. «Jloroput™muka,

HapoaHast ITOIICBKA, B

O.HoBukoBckas.

O3ByuMBaHHE CKa30K, UTPA
Ha MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTax

«/IBa 6apana» - Hapo/Has CKa3Ka.

«IIpumna BecHa» B ¢0. «Ckazouku-urymenkm», E., C.
XKeneznoBsl. «by0eH u norpemyuika», co. «My3bika B
JNETCKOM caly: crapuas rpynnay, H.Bermyruna,
N./13epxkunckas, JI. Komuccaposa.

My3bIka [1Jid CIIyIIaHus U
TBOPUYECKHX 3aJJaHUI

«Ky#, ky#, KoBaiek», B c0.«A30yka-moTenika» -
C.’Kenesnos. «IIpuau, BecHa, ckopee», B.A.Mouapr.
«CwMmenbrit Hae3gauKY, P.Illyman. « Taner anbdos»y,

O.I'pur. M.Mycoprckuid. «OH,

JIOTIHYJ 00pyu», «Ps0ruHay - HapOIHBIE MEJIOUH.

«lItnuui  1BOPY,

Jleto

PutMmuka, MmoTopuka,
MTOJBU>KHBIE UTPBI

c0.
Mansieiy, E., C. XKene3nosl. «KoT 1 MpIIIbY, B ¢O.
O.HoBuxkoBckasi.

«TaHeny 4yepBsKOB», - B «Anpobuka aJis

«JIoroputmuka, «Kpyxuce-

KpyXuch» - «Becenbie ypoku», E., C. JKene3HOBBI.

I'mmHacTrka

| .ApTuKynsunoHHas
I'MMHACTHKA

«Jlomankay, B cO.

I".A.BoikoBa.

«Kykomnkay, «Jloroputmukay,

cO.
noronenuueckas purmuka B JOVY», H.Muknsesa,

«MenBeXOHOK», B «DoHeTnyeckas "
O.Pomnonosa, FO.I1omo3oBa

Ned u3 «Komiuiekca apIXaTelIbHOM TMMHACTUKH IS
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2. 'mMHacTHKa U1 IbIXaHUS

nomkoJbHUKOBY, O.I1. ['maBTy30Ba. « *MHaAcTUKA 1715
JIBIXaHUS B TTOJIOKEHUM CUs», A.CTpeTbHUKOBA.

Menkas MOTOpPHKA

VYnpaxnenuss ¢ Mo3aukoi: «CONHBIINIKO», B KH.
«Korma pedG¢HOK cBOAUT Bac ¢ ymMay, Jle I1laH.
IlampyukoBasg THMHACTHKA: «AIIeNIbLCHH», B CO.
«ITecenku u urpsl ¢ naapuukamm», E.u C.)Kene3HoBEI.
«ITocunTaem nmanpuukm», «Pa3-aBa-Tpu» - HapoOHBIE
UTPBI-TIOTEIITKH.

O3ByuHBaHME CKa30K, UTPa
Ha MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTAaX

«JIucuuka-cecTpyuka M CKaJloyKa» - HapOJIHbIC
CKa3KH;

«Jlenn poxaenus», ¢0. «Ckazouku-mymenkm», E., C.
KenezHoBbl.  «JloXKIHUK», FOrociaBCcKas HapoAHas
Menoaus, B ¢0. «Jloropurmuka», O.HoBukoBcKasi.

My3I>IKa HJA CIIYIIAHHA 1
TBOPUYCCKHUX Ba,Z[aHI/Iﬁ

«lonen»,  «Kpspuna», P.Illyman;  HapoaHbie
Menoauu - «S Ha ropky mma..» u ap.; «M3 royoun
nymm B3biBato kK Tede, ['ocroapy, U.C. bax; «Banbc
uBeToB», Cumdonus Ne5,14., [1.HalikoBckuii;
«MenbHUK U pyueib», ©.11y0epT.

3 rox o0y4eHusi

Mecsan | KonmnuectBo Tema [IporpamMmmuoe conepxaHue
3aHATHI
OxTs0pB 1 Brocraxy | ® IlecuHsa-urpa «JIuctouxm»
JecoBuuka | " J[puratenbHbie ynpaxkuenus «lIporynika B
(lepeBbs u Jec»
kycrapuuku) | ® [lampunkoBas rumHacTuka «JlepeBue»
* Urpa «/lepeBbs»
® YpaxXHeHue I epegadn
PUTMHYECKOTO PUCYHKA
* ApTUKYJISIIIUOHHASI TUMHACTHKA (110
IJIaHy JIOTOIena)
» KOMMYHHUKAaTHUBHBIA TAHEL-UT'Pa
«Ilourpaem Becenein»
= JlpIxarenpHOE yIpaxkxHeHue «Betepok
(f,mf,p)»
1 B tpage » QoHonennueckoe yrnpaxxHenue « Myxa»
cuzen » [Tecuun «Komapy, «Kykn»
KY3HEUHK. " ApTUKYJISILUOHHASI THMHACTHUKA
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(Hacexkombie

)

«MypaBbu»

* [TanpunkoBas rumMHacTuKa «KOKOH»

= JlpixaTenbHas TuMHacTuKa «lloimaem
06a00uKy»

* VpakHeHue Ha pa3BUTHE OOIIei
MOTOpUKH «B mosmrorke 3a Gyrpom»

* KOMMYHHMKaTUBHBIN TaHEL-UTPA
«ITourpaem Becenen»

JlecHoii
MarasuH.
(I'puOsbL.
SAronpn)

* DOHOMEINYECKOE YIIPAKHEHUE «IXO»
(Bompoc-otBeT)

" YpakKHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
«I1o sroapm

" YpakKHEHUE Ha pa3BUTHE MUMUKHU
«ManmHOBOE U KIIFOKBEHHOE BAPEHbE

* [TanibunkoBas urpa «I prudouKm»

" APTUKYJISLHOHHASI THMHACTHKA
«Becenble cnorm»

» [IecHsa «3araaka»

» KoMMyHHKaTHBHas Urpa-taHen « Becemnpie
napb»

OcenHee
HACTPOCHHE

(Ocenb)

* DoHOMEANYECKOE YIPAKHEHNE
«ITorpeemcs»

®» [lecusi-urpa «JIuctoukm»

* [TanibunkoBasi rUMHAacTUKA «OCEHb

» Jloronenuueckas pacrneBka « Kopmyikay

» KommynukatuBHas urpa « Tyda»

* Purmuueckas urpa «Kamim»

" VnpaXHEHUE Ha JpIXaHue «/lyer, ayer,
BETEPOK» (110 TJIaHY JIOTOTe1a)

Hos6ps

Cnop
OBOILICH
(OBormn)

*» [leane «['umH HOSIOpIOY

* VrpaxHeHue Ha pa3BUTHE OOIICH
Mortopuku «Ha oropone»

= [JampuriKOBasi TMMHACTUKA «X035MKa
OIHAXIBI. ..»

= KommyHukatuBHas urpa «lIupoxku»

* Purmuueckoe yrpaxuenue «Ilosropu,
JIPYKOK 332 MHOM

" YipaxHEHUE HA pa3BUTHUE KOOPIUHALUN
peuu ¢ nBuxkeHueM «I psaka»
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Maccax «Kamycra»

®pykroBoe | ® Ilenne «I'pymay»
JTYKOUIKO " YpaXHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMUKHU
(PpyKTHI) «JIumon», «510104HOE TOBUATION
» [[anburiKOBasi TMMHACTUKA «ATICIIbCUH)
* YVipakHeHue Ha pa3BUTHE OOITNX
pEUYEBBIX HABBIKOB, KOOP/IUHAIIMHU PEUU U
JBU>KCHUS, PA3BUTHUSI MEIIKOM MOTOPUKHU
«CaIoOBHHUK»
= XopoBojaHas urpa «S1061moHs»»
* KOMMYHHMKAaTHBHBIN TaHEL-UTPA
«Becenble mape»
Pacckas * VripaxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIeH
JSATYIIKHU- MOTOpUKHU «KypaBiby»
myTemectBe | ® IlecHs «JIArymku u xKypaBiIuKu»
HHUIIBI * ApTUKYJISIIUOHHAS TUMHACTHKA TI0 IUIaHy
(ITepeneTnsr joromneaa.
€ TITULIBI) * Ynpa)xHeHuE Ha pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU
Y IIPaBWIBHOTO JbIxaHus «KypaBiu
y4aTcsi JETaTb»
» KommyHHKaTuBHAs Urpa-TaHel] «Becesbie
napb»
= [JampurikoBas ruMHacTuKa «IITnuka»
B mupe » Jloroneanyeckasl pacreBka «3Bepu»
’KUBOTHBIX * [lecHst «Exux»
(uxue * VrpakHeHue Ha pa3BUTHE O0IIeH
YKUBOTHBIC) MoTtopuku «IIpo measens»
= YucToroBopka ¢ maccaxxem «KeHrypy»
» [JanpunkoBas ckaska «PykaBuukay
* VpaXHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMUKH U
3BYKOIMOAPAKAHUSA «300IAPK»
» Apt.rumMHacTika «O0e3bsSHbI»

JlexaOpb VY 0abymku | ® PoHonennyeckoe ynpaxaenue «Koposa»
B JIEPEBHE » Jloroneanueckas pacneBka «Koposay,
(Jdomarminue «KoHb»

KUBOTHBIC) | ™ YIIpa)KHCHUE HA Pa3BUTUE MEIIKOU

MOTOPHUKH «Jlynouka»
Ilecust «<KoTeHOK»
Apt.rumHactuka «Cobaka
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* Viip.Ha AUKLIHUIO U MEJIK.MOTOPUKY «KoOT-
Haparnka

[Metymok — | ® DOHONEAUYECKOE YIIPAKHEHHUE
30JI0TOM «ITeTymok»
rpedemiok » Jloroneanyeckast pacreBka «Y TKu»,
(Jomarnue «ITetyx»
IITUIBI) » [Tecusa «I'ycu»
* [TanibunkoBasi ruMHacTHKA «Kps-kps» (1o
IUTaHy JIOrornena)
* Irpa Ha pa3BUTUE TBOPUYECKUX
CITIOCOOHOCTEH M BOCITUTAHUSI BBIICPIKKHU
«l'ycb»
* VpakHEHUE -Urpa Ha pa3BUTHE PEYEBOTO
neixanus «Kypsi, Tycu»
CHeroBuk » doHonenuueckoe ynpaxxHeHue «MeTeiby
IIpUHEC » [lecusa «Enka»
IMCHMO » PeyeBas urpa ¢ amkeHrueM « CHErOBUKY
(3uma) * YipaKHEeHUE Ha pa3BUTHE
BBIPA3UTEIHLHOCTH PEUU, MUMUKHU U
IBUKEHUN « CHETOBUYKU U COCYJIBKH
* VipakHEeHHE Ha Pa3BUTHUE KOOPIUHAIIUU
U puTMa «3UMay»
* Urpa «3uMHss TUIsICKa
» Kommekc asix.ymp. «llorpeemcs»
[Tpukirouen | ® PoHONEANYECKOE yIpaKHEHUE «MeTeny
usi Bopousl | ® Jloronenuueckas pacneska «Boponay,
(3umyrommue «BopoObuiika»
NITHULIBI) * VipakHEHUE Ha Pa3BUTUE PUTMA
«BopoObu, BOpOOBILITKI»
* Urpa «3uMHss TUIsICKa»
» [TanpumkoBas ruMHacTuka «lloi-ka,
MoJITIeBali-Kay
» KOMMYHHMKAaTUBHBIN TaHEI-UTpa
«Becenbie netn»
* VopakHeHue Ha Jpixanue «BopoHay
SuBapp 3UMHME = OoHoneauueckoe ynpaxuenune «Ha
3a0aBbl KOHBKaX)
(3umHME = PeueBas urpa «Tsl, MOpO3»
pasBiieueHus | ® YIIpaKHEHUE HA pa3BUTHE OOLIEH
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MOTOpUKH «Mrpa B CHEKKN»
ApTUKYJIAIIMOHHAsA TUMHAcTUKA «KaTanue
Ha CaHKaxX»

YrpaxHeHHe Ha pa3BUTUE KOOPAUHALUN
U pUTMa «3UMay

Kommuieke nprxaTenbHbpIX ynpaKHEHUN
«ITorpeemcsi»

B nome
MOEeM
(Cemps)

Jloronenuueckas pacneBka «Jloopoe
yTpO»

[Iecus «MbI B TOpOAE POAUITUCHY
[TanpunkoBas rumMHacThKa «CeMbs»
APTUKYJIALIMOHHAS] TUMHACTHKA 10 TIJIaHy
jorormena

YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPIMHALINH,
o0111eit MoTOpuKH « MBI Ha JIbDKaX B JIEC
HUAEM»

KomMyHUKaTUBHBIN TaHEL-UTPa
«CeMerHbBIN BaIbC)»

Kpaii
POIHOM.
(Poccus.
Ha kpait)

®dononeanveckoe ynpaxHeHue «I ' moodyc»
[Tecusa «Ponnoit kpaii»

YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«bepeza»

ApTUKYTALIMOHHAS] TUMHACTHUKA IO TIJIaHY
joromnena

[TanbumkoBast rTHMHACTHKA «3APABCTBYI»
YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPIUHALINH,
o0111eit MoTopuku «MBbI Ha JIbDKaX B JIEC
1791 (9 V0

KoMmMmyHHKaTHBHAs Urpa «31paBCTBYH,

TPYT»

deBpaiib

oM B
KOTOPOM MBI
KUBEM

(dom.

3a71aHue)

®ononeanveckas urpa «CTpoum J10m»
[TecHs «MbI B TOpOAE POAUITUCHY
[TanpunkoBas urpa «llecounbid 1om»
Putmuueckas urpa «MomoTok»
ApTUKYTALIMOHHASI THMHACTUKA
«Manspe»

VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOW MOTOPUKH « TepeMor»

» KommyHukatuBHas urpa « Bopota»
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HoBocemnne
(Mebenb)

» Jloroneanueckas pacrneBka « CTyn»

= [IecHs «Houb npomuia»

= [JampurikoBas ruMHacTuka « Hama
KBapTUPa»

* APTUKYJISILMOHHAS THMHACTHKA 10 IUIaHy
joromnena

* VpaxHeHHe Ha pa3BUTHE 00IIEH 1
MEJIKOW MOTOPUKH « TepeMox»

* KOMMYHHMKAaTHBHBIN TaHEL-UTPA
«Becenble getn»

» KoMmMyHHKaTHBHAS UTpa « Y IBIOHYThCS
He 3a0y1b»

VY Mmens
3a3BOHUI
TenedoH
(Dnextponp
uOOpHI)

» KommyHnukatuBHas urpa «IIposogay» (1o
IUIaHy JIOrornena)

» Jloroneguueckas pacneBka «JleBOUKHU U
MaJTbYHKN»

* [TanpunkoBast rumHacTHKa « Tenedon»
(Mo maHy Joromneza)

* Irpa Ha pa3BuTHE puT™Ma (Ha
M/UHCTpYMeHTax) «A30yka Mops3e.
Papucty (Purmuyeckoe 3x0)

* ApTUKYJSILMOHHAS TUMHACTUKA
«Becenble cnorm»

* YnpaxHEeHUEe Ha pa3BUTHE O0IIEeH U
MEJIKON MOTOPUKH «DJIEKTPUYECKAs
IIBEMHAsI MallIMHA

» Urpa Ha paccnabnenue «lIIsutecoc u
MBUTAHKID)

3alUTHUKA

OreyecTBa
(23

¢deBpans)

» doHonenuueckoe ynpaxxkuenue « Caator»

» [lecus «['umHu deBpanio»

* Irpa «OnOBSIHHBIN CONAATUK

* Irpa Ha pa3BuTHE pUTMa (Ha
M/MHCTpYMEHTax) «A30yka Mops3e.
Pamgucty (Purmuyeckoe 3x0)

» [TayibunKOBasi THIMHACTHKA « ATHI-0aThI»

= PeyeBas urpa «bapabGaHIIUK»

* VipaxHeHHEe Ha Pa3BUTHE KOOPIUHAIIAN
«Camoner»

Maprt

Mapss-

» Jloronenuueckas pacneBka «llnaTeey,
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MCKYCHUIIA
(Onexna)

«bprokn»

VYrpaxHeHre Ha pa3BUTHE OOLIEH U
MEJIKON MOTOPUKH «DJIEKTPUYECKAs
IIBEWHAS MAILMHA»

[TanpunKoBast TMMHACTUKA «3IPaBCTBYII»
Apt. rumMHacTrKa «Becenble ciaorun»
Purmuueckoe ynpaxxuenue «llosropy,
JIPYKOK 32 MHOW»

Kowm.Tanen —urpa «IlepekpecTHslil TaHEL

Kax
3ailY0HOK
MaMy HUCKaj
(8 mapra)

Jloromnennueckas pacneBka «Mamoukay»
[Tecns «Houb npomuiay»
ApTHKYJIIIMOHHAS THMHACTUKA
«O0unenacr MmaMay

Urpa « C 11000BbI0 K Mame
KommynukatusHas urpa «IIlnpoxkm»
VYpaxHenue-urpa «Xoap0a Ha HOCKax v
ISATKax»

Kowm.Tanen —urpa «IlepekpecTHblil TaHE

OO0yBHOMI
MarasuH

(O0yBbB)

JIBuraTenbHble ynpakHeHns «CanokHas
MacTepckas» («HUTKa C UTOJIKOW»,
«MOJIOTOYKWY, KYUCTKA») MO TIaHy
joromnena

Jloronennueckas pacneBka « bOTUHKNY,
«Tankn»

VYrpaxHeHne Ha pa3BUTUE MUMUKH
(«HoBble Ty(in», « BOTHHKM TOPBATTUCHY,
«I"psi3HBIE OalIMaKW») MO TUIaHY JIOronena
VY1ip.Ha KOPPEKLMIO PEYU U IBHXKECHHUS
«bammayox»

[TanpunkoBas rumHacTuka « Hosbie
KPOCCOBKM»

KoMMyHUKaTUBHBIN TaHel-Urpa
«CanoxHUKm»

Bonme6nas
[UISIIa
(I'onoBHbIE

yOOpBI)

[Tecns «My3bIKa, 30paBCTBYI»
JBurarenpHas urpa «Hurtka ¢ Uroakom»
(pa3HbIe BUJIBI «IIIBOBY: X0J1b0a
«3MEUKOI», TOCKOKH, TaJloN) MO0 TUIaHY
joromnena
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* VopakHeHHe Ha pa3BUTHE OOIIeH U

MEJIKOU MOTOPUKH «DNEKTpUUYECcKas
HIBEWHAS MAaIlHA»

[TanbunkoBas ruMHacTuKa «[ '0JI0BHBIE
yOOpBD» 1O IJIaHY JIOTOIea

ApT. rumHacTuka «Becelbie ciorm»
KomMyHUKaTHUBHBIN TaHEL] —Urpa
«IlepekpeCTHBIN TaHELD)

denopuHo ®oHonen.ymp. «HaiHuk»

rope Jloronennueckas pacneBka «Tapenkay,

(ITocyna) «Yarkay
VYrpaxHeHne Ha pa3BUTHE TBOPUYECKOTO
BOOOpaXeHus1, OOUIUX PEYEBHIX HABBIKOB
«HalHuK»
[TanpunkoBas rumHactuka «Ilocyaa» o
IJIaHy Joroneaa
PeueBas urpa ¢ My3.MHCTpyMEHTAMH
«KyxOHHBII OpKECTP»
KoMmyHukaTuBHas [BUTaTEIbHAS UTPA
«Tamau-necenka»

Anpenb Kak Jloroneguueckas pacneBka «Kamay»

Hesnaiika ApTUKYTALIMOHHAS] TAMHACTHKA

XOOua B «ITupoxkm»

MarasvuH [TanpunkoBas rumMHacTuKa «Hebypex»

(ITpomykTer VYnpaxuenue Ha apixanne «Kama kunmm»

MTATaHUS]) YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE MUMUKHU
«Koudetay, «['opsuuii yaii»
KommynukatuBHas urpa «Ilnpoxkn»

O uem doneguueckoe ynpaxHeHnue «I omnoca

TJIa4ET BBIOTH BECHOMN

COCYJIbKa [TanpurkoBasg ruMHacTUKa «Becenblii

(Becna. XY TOKHUK

Pacturensn [Tecus «TpaBka-MypaBKa»

BIIi MHD) ApTHKYJIIIMOHHAsA rTUMHAcTHKA «bernka

LIUIIKY TPBI3ET»

YrpakHeHHe Ha pa3BUTHE KOOPAWHALIUU
«Ken»

KomMyHUKaTUBHBIN TaHEL —Arpa
«IlepexpecTHblii TaHE
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B necy
BECHOM
(Becha.
JKuBOTHEBIN

MUD)

= OoHONEUUECKOE yITpaxkHEHUE «B mecy
BECHOI»

* [Tecus «lleneOubie 3ByKn»

" YpaXHEHUE Ha pPa3BUTHE KOOPIUHALIUU
«COIHBIIIKO»

» [TanpunkoBas cka3ka «PykaBuuka»

" YpaXHEHUE Ha Pa3BUTUE MUMUKH
«JIucan

* ApTUKYJISILIMOHHAs THMHAcTUKa «benka
HIMIIKY TPBI3ET»

» KOMMyHHKaTHBHAs JBUTATEIIbHAS UTPa
«Tamau-necenka»

[TapoBo3uk
u3
PomamkoBo
(Bumpr
TpaHCIIOPTA)

» Qononennueckoe ynpaxuenue «llaposos
IIPUBE3 HAC JIECH

®» [lecua «Muutcs mapoBo3»

» [JanpunkoBas urpa «Becenurcs netBopa»

" YpaXHEHVE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
«Camouier»

" YpaXHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
«Termnoxom»

" YpaXHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
«Ha mocce»

» J[pIxaTenpHas ruMHacTuka «Hacoe»

Maii

OuymMmernbie
PYYKH
(ITpodeccun
Ha
TpaHCIOPTE)

* QOHONIENYECKOE YIIPAKHEHUE
«Kocmonapt» (Pakera), «Pakera
MPU3EMITAIIACHY

* VnpaxHeHue Ha pa3BUTHE 001en
MOTOPHUKH U KOOpJUHaIUU «PakeTay

= Jloronenunueckas pacrieBka «Ilecenka
modepa» (I'py3oBuk)

* YipakHeHHE Ha pa3BUTHE KOOPIUHAIIUN
«JleTumk»

» [TanpunkoBasi ruMHAcTUKA «[IUIOTHDY

* YipakHEHHE Ha pa3BUTHE KOOPIUHAIIUN
«Ha mocce»

= JlerxatenbHas ruMHacTuka «Hacocey»

Ha mapan

UIyT
COJIAATHI

» doHoneanueckoe ynpaxxkHeHue «Camor»
* Irpa Ha pa3BuTHE pUTMa (Ha
M/MHCTpYMeHTax) «A30yka Mops3e.
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(denn Panuct» (Putmudeckoe 3x0)
[ToGenpr) * [JanpunkoBasi TMMHACTUKA « ATBI-0aThI»
* ApTUKyJIsIUMOHHAs rTuMHacTuka «[Tapam»
» PeueBas urpa «bapabanmumk»
* YnpaKxHeHUE Ha pa3BUTHE KOOPIAWHALUN
«Camoner»
[Tpukmtouen | ® doHonennueckas ruMHacThKa «bypaTtnHo
us Ha YpOKE»
byparuno » [TanpunKOBasi TKMMHACTUKA «B mkoiry
(IIkomna) CKOPO 5 MOUIY»
= [Ienue «/lo cBuAaHbs, can!»
» Peyeas urpa «9xo»
* YnpaxHeHuEe Ha Pa3BUTHE KOOPAUHAIIUN
nBkeHuit «Pa3-asay
* KOMMYHHMKAaTHBHBIN TaHEL-UTPA
«Becenpie neTn»
Bot kakue » [lecHst «My3bIKa, 30paBCTBY»
MBI » [JampunikoBas rumMHacTrka « Hama
oonpIme! rpyIImna
(MroroBoe) | ® Kommuiekc apTUKYIISIIIMOHHON

rumMHacTuku «KoTtuk PBDKHK B 1eTCKOM
camy»

* PeyeBas urpa «9xo»

" YipaXxHEeHUE HAa Pa3BUTHUE MEIKOU
MOTOPHUKH U PUTMA «Y TPAKHEHHE C
JIEPEBSIHHBIMU MAJIOYKAMI))

* KOMMYHUKAaTUBHBIN TaHEL-UTPa
«Beceabie netn»
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MOHMTOPHHT YCBOEHHS MPOTrPAMMBI

JlnarHoctuka MpOBOJIMTCS B Hayalie y4eOHOTrO roja C IeNbi0 HCCIEAOBAHUS
COCTOSIHUSI CITyXOBOTO BHUMAaHUS JETEH, YMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTRE,
o0meil W pydyHOM MOTOPHUKH, PEUYEBOM MOTOPHUKU. Pe3ynbTarhl JHArHOCTUKHU
YUYUTBHIBAIOTCSL ~ MPU  COCTABJICHUM  IUIAHOB  JIOTOPUTMUYECKUX  3aHSTHUH,
UHAUBUIYaIbHON paboThl ¢ AeThMU. [IOBTOpHOE MccenoBaHUE MPOXOAUT B KOHIE
y4eOHOTO rojia, 4ToObl MPOCIHEAUTh TUHAMUKY U3MEHEHHH COCTOSIHHS HEpPEUYEBBIX
NICUXUYECKUX PYHKIUHN AeTei B MPOIECCE JIOTOPUTMUYECKUX 3aHITHH.

JlnarHocTHKa HEPEUEBBIX MCUXUYCCKUX (YHKIMA TPOBOAUTCS MO METOIHUKE
Cepebpsixosoit H.B., Comomaxe JI.C..

Kpurepumn:

Cnyxoeoe énumanue:

1. Tuddepenumannus 3syyamumx urpymek («Ilokaxu, kakas urpyuika 3Bydana:
O0yOeH, morpemyIika, ayjaodka, rapMoHukay). Ilo 1 Gamty 3a KaxIyr yrajgaHHYIO
UTPYILIKY.

2. OnpeneneHre HampaBJICHUs] UCTOYHUKA 3BYyKa (My3bIKaJbHON UTPYIIKH) —
BIIEpEH, C3a/H, clipaBa, ciesa. [1o 1 Oamty 3a kaxnoe yrajaHHOE HalpaBJICHHE.

[To 1 6amny 3a KaXK710€ MPAaBUILHOE BOCTIPOU3BEICHHUE.

Opuenmupoeanue ¢ npocmpancmee:

1. TIpaBoii pykoif mokasaTh JIEBBIH TJ1a3, JIEBOW PyKOM — MPaBOE yXO.

[To 1 6anny 3a mpaBUJIbHOE BBITIOJIHEHHE.

2. Iloka3aTh mpeaMeTsl, KOTOPhIE HAXOJATCS CIpaBa, ClIeBa, BBEPXY, BHH3Y,
BIIEPEIIN, C3aU.

[To 1 Ganmny 3a Kak0€ MPaBWJIBHO YKa3aHHOE HAMpaBJICHUE.

Cocmoanue oouieit Momopuxu:

[Ipennoxuth [OETsIM UCHOJIHUTh HECKOJBKO 3HAKOMBIX TaHUEBAJIbHBIX
NBWKEHUM CHadaja II0 II0Ka3y IeJarora, 3aTeéM IO CIIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
Habnronas 3a netbMu, onpeaeauTh U OLEHUTh MO S-0a/IbHOM 1IKaJIe:

® CUJTy IBUKCHUU,

¢ TOYHOCTh JBMIKCHUM,

® TCMII IBMKCHUU,

® KOOPAMHALIMIO IBUKEHUM,

e [ICPEKIIFOUCHHUE OT OJTHOTO JIBIXKCHUS K IPYyTOMY.

Cocmosanue menkou Momopuku:

1. TounocTh ABM:KeHME. JleTsM peanaratoT nNokaszarb GUrypsl naibliaMu —
K03a, KOp3uHKa, komika. [To 1 6amny 3a 1 npaBuIbHO BHITIOJIHEHHYIO QUTYDY.

2. Temn aBusKeHuil. JleTsam npeiaraioT MourpaTh B MaAIbYUKOBYIO UTPY
«Anenscuny. Onenka ot 1 10 3-x.

3. CHHXPOHHOCTH IBU:KEHHM MPaBoOM U JieBoii pyku. J[leTu urpator B
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NaJBYUKOBYIO UTPY «MBI Kammycty pyoum, pyoum». Onenka ot 1 go 3-x 6ayos.

4. Ilepexya0ueHH€e OT OJTHOTO IBHKEHUSI K IPYromy.

o «Urpa na posme» (mampupt 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4—
3—2-1).Ilo 1 6ammy 3a kaxa0e MPaBUIHLHO BBHIIIOJTHEHHOE YIIPAKHECHHUE.

e Urpa «Kymak — nagons — pedpo (mpaBoii, 3aTem sieBoii pykoi). [To 1 6amry.

e UepenoBanue ABMKEHUN: MpaBasi pyKa — JaJ0Hb, JIEBask pyKa — KyJak, Janee
— Haoboport. 1o 1 bamry.

Tecm na cnyxopeuesyro namams — uzpa «Ilonyzaity

PeGenky mpesraraioT MpeBpaTUTHCS B TOMyTalidlKa.

[Tomyrau, nomyrau,

Bce 3a MHOIO TOBTOPSIH.

[lenaror 3a4nTHIBAET PsiJ] CIOB, KOTOPhIE PEOCHOK JOJIKEH 3alIOMHUTD U
MOBTOPUTb.

o JInst neteit 3 - 4 AT npeIaraloT HEeMoYKy U3 5 clIoB (A0M, MUIIKA, ITAIKA,
3uMa, KOJI00OK).

o4 -5 et — u3 7 cnoB (kykia, Yebyparika, MeqiBe/lb, cOOaKa, OCEHb, JIEPEBO,

KpyT).

Tecm na osuzamenvuyio namamo — uzpa «Qoe3paAHKa)

JetaMm mpejyaraercss 3allOMHUTh M TIOBTOPUTH CEPUI0 W3 HECKOJBKUX
JIBUKCHUM.

O06e3bIHKO OBITh X0UY,
YTo nmokaxenib, HOBTOPIO.
- Jletsim 3 - 4 net npeuiaraercs cepus U3 S5 IBMXKEHUM (MOAHATH NpSIMbIe PYKH
B CTOPOHBI, BBEPX, HAKIIOHUTHCS, BHIIPSIMUTHCS, IOJIHATH PYKU BIIEpEN).
- 4 -5 net — cepus u3 7 (Te *e IBUKECHUS, a TAKXKE MPUCECTh, BCTATh MPSIMO,
OIyCTHUB PYKH).
Pe3ynbTaThl TMarHOCTUKY 3aHOCSITCSI B CBOJHYIO TaOJIHUILy.
YpoBHM 0CBOCHUSA NPOrPAMMBI:
eBpICOKMII ypOBEHb — JI€TH MPAaBWIBHO BBINOJHAKT BCE 3aJaHUs, HE
WCIIBITBIBAIOT 3aTPyAHEHUI, BOCHPOU3BOAAT MAKCHMAJIBHOE KOJWYECTBO CJIOB M
JIBUKCHUM.
eCpenHuil ypOBEHb — JETH UCIBITHIBAIOT HE3HAUYUTENbHBIE 3aTPYAHEHUS MPU
BBINIOJIHEHUM 33JaHUi, HWHOTJA TMpUOEraroT K TMOMOIIM B3pOCIOro, 00beM
3alIOMMHAEMOTr0 MaTeprasa CHUXKEH.
e Huzkuii ypoBeHb — MpU BBINIOJHEHUU 3aJaHUM eTU NpHOerarT K MOMOIIU
B3POCJIOTO, JOMYCKAIOT 3HAUYUTEIIbHBIC OLTHOKH.
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CBoanasi Tabiua pe3yJabTaToOB 00C/Ie10BAHNSA AeTeil

I'pynna Ne Jlamaoocneoosanun:
CiyxoBoe CriyxopeueBas JIBuratenbHas Oo6mmas Menkas OpueHTHpoBKa
BHUMAaHHE MaMsTh aMsATh MOTOpPHKA MOTOPHKA B
®.U. Pebenka P P
MPOCTPAHCTBE
CeHT | Mau CeHT | Mau CEHT Maii CeHT | Mau CeHT | Mau CeHT | Mau
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I11. OpranuzanuoHHbINA pa3aes
MarepunanbHO-TeXHHYECKOe o0ecrieyeHre MPOrpaMMbl, 00ecre4eHHOCTh
MeTOAUYEeCKHUMHU MAaTepHuaIaMHU M CpeAcTBAMH 00y4eHHUsI H BOCTINTAHUSA

MarepuajJbHO-TEXHHYECKOE MeTtoanueckoe odecneyeHue
odecneyenue
1. My3bikaneHbelid  uMHCTpyMeHT - | 1. WHdopmaumonHas u crnpaBoyHas

GoprennaHo, My3bIKAJBHBIA  LEHTp, | IUTEPATYpA.
JETCKAE MY3bIKAJIBHBIE WHCTPYMEHTHI,
MaThl, (IaxKu, CTyIbs, MHKPO(dOH,
3BYKOYCHUJIUTEIIbHASA ammaparypa,
KOJIOHKH, IIIyMOBBIE€ UTPYLIKH
,MaCCaKHbIC U PE3UHOBBIE MSIYUKH,

2. CoOTBETCTBYIOWIAS POCTY U BO3pAcTy | 2. MeToanveckast Iureparypa
neTeit MmeGelb.

3. 3anucu poHorpamm netckux mecer, | 3. HarmsanHele mocobus
KJIACCUYECKUX IIPOU3BEACHUN Ha

AyJANOKaCCCTax U KOMITAKT-ANCKaX.

BUBJINOTPAOMYECKUI CITMCOK:

1. IIporpamma u Meroauueckue pekoMeHjauuu «Bocnuranue u oOydeHHe
JIETEe TOIIKOIBHOTO Bo3pacTa ¢ (poHeTuko-poHeMaTnueckum Hemopaszputuem» T.B.
OunmmueBoit u B. Ynpkunoii, M, 2003;

2. «Jloromemnueckas putmuka» [.A. Bonkosoii, M, BJIAZIOC, 2002 ;

3. «Jloroneauueckass pUTMUKAa B CHUCTEME KOPPEKLUMOHHO - pa3BUBAIOLICH
paboTsl B nerckoM cagukey» H.B. Humesoii, C-I1, lerctBo-IIpecc, 2014 1;

4. «Purmuueckas mo3zauka». lIporpamma Mo pUTMHYECKOW TIUIACTHKE MJIS
JeTel JOWIKOJBHOTO M MIIAAUIEro IKOJbHOro Bo3pacra bypenmnounn A. M.,C-I1,
My3bikanbHas nanutpa, 2012;

5. Meroanueckoe nmocodue «Pa3sutue cBszuoit peun» B. B. KonoBanenko u C.
B. KonoBaneHko;

6. Metoauueckoe mocobne «ApPTUKYJISALMOHHAS TUMHACTHKAa B CTHUXaX U
kaptuHkax» T. A. KyJInkoBckoW;

7. «bycorpaa unu Bomme6nsie urpsl @en bycunkn» Metoaudeckoe nmocoodue
110 UHTEJUIEKTYAJIBHO - TBOPUECKOMY pa3BuTuto aereu 2—7 ner, M. W. Ponuna, C-11,
My3bikansHas nanutpa, 2014;

8. Poguna M.U., bypenuna A.U. Kyknsaausa. YueOHo-MeTogruecKoe mocooue
0 TIeHTpanu30BaHHoM AesTenbHOocTH, C-11, My3bikansnas namutpa, 2009;

9. Kaprymmuna M. }O.KoHcneKThl TOrOPUTMUYECKUX 3aHIATHH C 1eThbMU 3-4
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net. M., «T1I depa», 2010r.

10. Kaprymmna M. FO.KoHcnekThI TOropuTMHYECKUX 3aHATUN C AETbMHU 4-5
net. M., «T1] !dpepar», 2010 FOr

11. Kaprymmna M. FO.KoHcneKTbI TOrOpUTMHUYECKUX 3aHITHIA C IETbMHU 5-6
net. M., «T1I !depar», 2010 FOr

12. Kaprymmna M.}O. KoMMmyHUKaTUBHBIE UTPHI 7S TOMIKOJIFHUKOB. M.,
«Ckpurnropuii», 013r.

13. CynakoBa E.A. Jloroneanueckrue My3bIKalIbHO - UTPOBbIC YIPAXKHEHUS IS
nomkonsHUKOB. C-I1.,JletcTBO-TIpecc, 2013r.

14. . KannynoBa, 1. HoBockoubiieBa « Y MHbIe nanbuukuy.C-I1., HeBckas
HOoTa,2009 r.

15. «Pa3BuBatomas mnegaroruka o3goposieHusi» B.T. Kynpssuesa, b.b.
Eroposa, M, UHKA-ITPECC, 2000;

16. Metonuyeckue nocodus «CTpeabHUKOBCKas JbIXaTellbHas THMHACTUKA
I IETEN.

17. Kuszea O.JI. [Iporpamma «S-Tei-Mb». M., «Mo3zauka -Cunres», 2003r.

18. Illamanckas JI.H. [TytemectBue no ckazkam. M., «TII-Cdepar, 2010r.

19. Kaprymmua M.IO. 3a6asl ans maneimeid. M., « TH-Cdepar, 2006r.

20. bypennna A.M. KommyHukaTuBHBIE TaHUBI-UTpel 1 gereit. CIIO6.,
«My3bikanbHas nanurpa», 2004r.

21. TroTIOHHHKOBA T. 2. «DIIEMEHTApHOE MY3ULUPOBAHUE c
JIONIKOJBHUKAMK»,  KypHanT  My3blkaabHass  nanutpay,  «My3bIKaJIbHBIH
pykoBoautensy, 2004-2010r.

22. ]Isroba O.B.  Pa3Butme  KOMMYHHKAaTHBHOW  KOMIIETEHTHOCTHU

JOIIKOJIBHUKOB ¢ 0OmMM HemopasButueM peun (aBTopedepar MITY um. M.A.
[lonoxoga). M., 2009r.
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