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Пояснительная записка:

Цель: Знакомство и приобщение детей к Уральскому фольклору посредством подвижной игры. 
Задачи: 
1. Продолжать знакомить детей с русскими народными играми.
2. Укреплять  здоровье детей через подвижную игру.
3. Формировать способность к взаимодействию с партнерами по игре.
4. Вызывать эмоциональный отклик на происходящее.
5. Воспитывать интерес к играм народов Урала.

Оборудование: Помещение музыкального зала детского сада, 20 стульев, русские народные костюмы, лента.

	Этапы
	Ход игры
	Деятельность детей

	Мотивационно-организационный момент 
	Софья: Здравствуйте гости дорогие! 
Вас приветствует детский сад № 578, поселок Шабровский. Наша команда - «Веселинка»
На игру вас приглашаем и улыбки обещаем.
Виктор: Дружно в круг вставайте все – много радости в игре!
Софья: Ребята, сегодня мы с вами будем играть в русскую народную игру, а как она называется, вы узнаете, отгадав загадку:
Виктор: Вот и солнышко зашло
                За леса и за моря,
                Но вдали еще светло,
                Это яркая …
	Софья и Виктор с помощью заклички созывают детей на игру.










Дети внимательно слушают и отгадывают загадку: Заря

	Объяснение правил игры
	Софья: Сейчас объясним правила игры « Заря – заряница». Мы встанем в круг, руки держим за спиной, а один из играющих – «Заря» -  ходит сзади с лентой и все говорят:
Виктор: Заря – заряница,
                Красная девица,
                По полю ходила,
                Ключи обронила,
                Ключи золотые,
                Ленты голубые!
Софья: С последними словами водящий кладет ленту на плечо одному из играющих, который, заметив это, быстро берет ленту, и они оба бегут в разные стороны по кругу. Тот, кто останется без места, становится зарей.
	Дети слушают и запоминают правила игры.

	Распределение ролей
	Виктор: Собирайся, детвора, ждёт вас русская игра!
Софья: Ребята сейчас мы с вами выберем «Зарю» с помощью считалки:
  Катилось яблоко
  Мимо сада,
  Мимо огорода,
  Мимо частокола;
  Кто его поднимет, 
  Тот вон выйдет!
	Дети встают в ровный круг, руки убираю за спину.


По считалке выбирают водящего. 

	Проведение игры
	Все вместе: Заря – заряница,
                      Красная девица,
                      По полю ходила,
                      Ключи обронила,
                      Ключи золотые,
                      Ленты голубые!












Виктор: Приводи своих друзей!
                Вместе будет веселей!
	Водящий «Заря» ходит за спинами играющих  и все ребята говорят потешку – стихотворение.
С последними словами ребенок «Заря» осторожно кладет ленту на плечо одному из играющих. Ребенок быстро берет ленту, и они оба бегут в разные стороны по кругу. Тот, кто остался без места, становится « Зарей»
Игра повторяется.

	Окончание игры
	Софья: Дружно с вами мы играли,
              И нисколько не скучали,
Виктор: А теперь пришла пора
                Нам проститься детвора.
	



