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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.

Пояснительная записка

Рабочая программа (далее Программа) составлена для организации работы с детьми первой группы раннего возраста  (1 – 2 года).  Рабочая программа разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образования – образовательной программой МБДОУ № 578 (ООП ДО – ОП МБДОУ № 578)., с федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155); с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования, на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва: Мозаика – Синтез, 2016 г.

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:
Конституция РФ.

Конвенция о правах ребенка.

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ “Об образовании в Российской Федерации”.

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования” г. Москва.

СанПиН 2.4.1.3049-13 “Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций”, утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный N 28564).

Устав МБДОУ -детский сад 578
Лицензия на ведение образовательной деятельности.

    Рабочая программа является открытой и гибкой и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.
Рабочая программа по развитию детей первой группы раннего возраста обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 до 2 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому
Срок реализации Программы – 1 год.
Цели и задачи Программы.

   Ведущей целью Программы  является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
  Целью работы в группе является – проектирование образовательного пространства группы в соответствии с ФГОС ДО. Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют следующие задачи:
ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ:
забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными; инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

максимальное использование разнообразных форм и видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса и в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

творческая организация воспитательно-образовательного процесса;


вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

уважительное отношение к результатам детского творчества;


единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

уважительное отношение к результатам детского творчества;


соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения;


следование принципу интеграции образовательных областей соблюдение комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса;


создание условий для всестороннего развития детей с ОВЗ в целях обогащения их социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников;

ДЛЯ ПЕДАГОГОВ:
 достойные условия для педагогической деятельности;

возможность повышения уровня своих теоретических и практических знаний и умений;

возможность проявления творчества в работе.

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ:

единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
возможность выбора программы, технологии работы с ребенком;

возможность повышения уровня своей психолого-педагогической культуры.
Принципы и подходы к формированию программы.

       Рабочая программа первой группы раннего возраста базируется на следующих принципах:
поддержка разнообразия детства (в программе выстраивается образовательная деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения).
сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека (этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития).
позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми).
содействие и сотрудничество детей и взрослых (т.е. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений).
сотрудничество детского сада с семьей (разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в организационном планах).
сетевое взаимодействие (устанавливает партнерские отношения с другими организациями, лицами, которые могут способствовать обогащению социального и культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям и др.). индивидуализация дошкольного образования (способствует появлению индивидуальной траектории развития каждого ребенка, с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности).
.
возрастная адекватность образования (подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей).

развивающее вариативное образование (способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка).

полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей (способствует чтобы содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями).

инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы.

основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса.

допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей.

строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Построение образовательного процесса осуществлено на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
1.1.3 ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ
     Содержание Программы включает в себя реализацию задач основной образовательной программы  дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  Для полного обеспечения образовательных областей педагоги используют в своей работе парциальную программу «Кроха» (воспитание, обучение, развитие до 3 лет) авторов Г.Г. Григорьевой, Д.В. Сергеевой, Н. П. Кочетовой и др.

Образовательный процесс построен согласно календарно-тематическому принципу, который позволяет легко вводить региональные и этнокультурные компоненты. В комплексно – тематическом планировании каждый месяц имеет свое название. Темы на неделю определены отдельно, что придает систематичность всему образовательному процессу. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.
Программа включает обязательную часть (60%)  и часть, формируемую участниками образовательного процесса (40%) . Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования  и не противоречат целям и задачам программы «От рождения до школы». Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. Организация образовательного процесса в группе  строится на основании расписания НОД. При организации режима пребывания детей в ДОУ образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности.
Для профилактики утомления детей образовательная деятельность в играх –  занятиях познавательного и речевого направления сочетаются с образовательной деятельностью физического и художественно-эстетического направления. Продолжительность образовательной деятельности на занятиях соответствует санитарно – эпидемиологическим требованиям. В середине образовательной деятельности проводятся физминутки.  Перерывы между играми – занятиями – 10 минут.
В тёплое время года максимальное число мероприятий образовательной деятельности в играх –  занятиях и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. Учитывая регионально-климатические условия в зимний период (низкая температура воздуха, частые и  сильные ветра, короткий световой день) прогулка может организовываться в помещении (музыкальный зал, физкультурный зал), где с детьми так же организуются игры, физические упражнения. Организация деятельности взрослых и детей осуществляется  в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей –  осуществляется как в виде образовательной деятельности на занятиях (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций  по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
1.1.4 ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ
ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности;

проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности;

соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;

проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация);

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.

 Целевые ориентиры, представленные в Программе:

не подлежат непосредственной оценке;

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:
– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

1.2 РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ
В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Мы в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для того педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования.
В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы.
Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников.
Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно переоценить.
В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована.
И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос.  Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
   Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной, специально организованной деятельности.

 Инструментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику перспективы развития каждого ребенка в ходе:

коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства);

игровой деятельности;

познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

художественной деятельности;

физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

2.1 ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ.
На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуется восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.
Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4–5,5 часа.
На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные
движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность.
Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка.  В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте.
В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже приставными шагами на шведскую стенку,  также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).
В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8-10 человек).
В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша-призма»), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощь взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой-красный мяч – маленький синий мяч, большой белый мишка – маленький черный мишка).
При обучении и правильном подборе  игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.
Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету  и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.
Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет необходимый для завершения действий (одеяло, чтобы уложить куклу спать, миску, чтобы накормить мишку).
Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала  не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.
Бытовые действия с сюжетными игрушками воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства.
На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.
Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность, приблизится к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устраняется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца добиваясь результата.
Второй год жизни  – период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни.
Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.
В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник.
Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).
Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».
Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги.
Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.
Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.    
Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся.
К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений.
Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?»
Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой ситуации.
На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка) Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».
Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации.
Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыши постепенно овладевают умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретают навыки опрятности, аккуратности.
Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, посуда, одежда), помогают ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых.
         Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объективно-направленный характер.
На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом дети к 2 годам постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте  ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.
На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры.
Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться или даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее.
Взаимообщение детей в течение дня возникает в предметно-игровой деятельности и в режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.
Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.
На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого.
Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 
Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы.
Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым.

2.2 СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Развитие речи      
	От 1 года до 1 года 6 месяцев

	Понимание речи
	– расширять запас понимаемых слов;
– развивать умение по слову взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы одежды, посуды, основные части своего тела и сюжетных игрушек, частично называть их;
– развивать умение понимать слова, обозначающие части тела человека (руки, ноги, голова), части лица (рот, глаза, уши); бытовые и игровые действия (умываться, гулять); цвета предметов (красный, синий), контрастные размеры (большой, маленький), формы (кубик, кирпичик, шар, призма);
– приучать детей понимать простые по конструкции и содержанию фразы, которыми взрослый сопровождает показ игрушек, свои действия

	Активная речь
	 
– совершенствовать умение детей подражать звукосочетаниям и словам. Пополнять активный словарь названиями известных действий (спи, иди, упал);
– развивать умение показывать и называть изображенные на картинке знакомые предметы в статическом положении и их же в действии;
– формировать умение отвечать на вопросы «Кто это?», «Что делает?»;
– побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению с помощью доступных речевых средств.
– Развивать умение произносить по подражанию предложение из 2 слов

	
	От 1 года 6 месяцев до 2 лет

	Понимание речи
	– расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка и его лица;
– называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша – призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один, много) отношения к концу года;
– закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету;
– развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает), способы питания (клюет, лакает), голосовые реакции (мяукает, лает); способы передвижения человека (идет, бежит);
– развивать умение понимать предложения с предлогами в, на;
– развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий); соотносить одно и то же действие с несколькими предметами, (кормить можно мишку, куклу, слоника);
– содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту.

	Активная речь
	-поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-ав – собака);
– предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию;
– продолжать расширять и обогащать словарный запас:
существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, наименования транспортных средств;

глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться), игровые (катать, строить) действия, действия, противоположные по значению (открывать – закрывать; снимать – надевать);

прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов;

наречиями (высоко, низко, тихо);

формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять глаголы в настоящем  и прошедшем времени; использовать предлоги (в, на). Предлагать образцы употребления вопросительных слов (что, кто, куда, где). Способствовать формированию интонационной выразительности речи;

способствовать развитию потребностей детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел и скажи нам)

	Приобщение к художественной литературе

	
	– приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи);
– сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек;
– приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения;
– представлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении;
– обращать внимание на интонационную выразительность речи детей

	Развитие движений
	– создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию основных движений;
– учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие  и постепенно включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее;
– подлезать, перелезать;
– отталкивать предметы при бросании и  катании;
– выполнять движения совместно с другими детьми

	От 1 года до 1 года 6 месяцев

	Ходьба и упражнения в равновесии
	– ходьба стайкой в прямом направлении по лежащей на полу дорожке;
– ходьба с помощью взрослого вверх по доске, приподнятой одним коном от пола на 10-15 см (ширина доски 25 см, длина 1.5 – 2 м), и вниз до конца;
– подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50х50х10 см) и спуск с него;
– перешагивание через веревку, положенную на землю, или палку, приподнятую от пола на 5-10 см

	Ползание, лазанье
	     – ползание на расстояние до 2 м;
     – подлезание под веревку (высота 50 см);
     – пролезание в обруч (диаметр (50 см);
     – лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 м)

	Катание, бросание
	– катание мяча (диаметр 25 см) вперед  (из исходного положения сидя, стоя);
– бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль

	От 1 года 6 месяцев до 2 лет

	Ходьба и упражнение в равновесии
	– ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5 – 2 м), приподнятой 1 концом от пола на 15-20 см;
– подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50х50х15 см) и спуск с него;
– перешагивание через веревку ли палку, приподнятую от пола на 12-18 см

	Ползание, лазанье
	– перелезание через бревно (диаметр 15-20 см);
– подлезание под веревку, приподнятую на высоту 35-40 см;
– пролезание в обруч (диаметр 45 см);
– лазанье по лесенке-стремянке вверх-вниз (высота 1.5 м)

	Катание, бросание
	– катание мяча (диаметр 20-25 см) в паре с взрослым;
– катание по скату и перенос мяча к скату;
– бросание мяча (диаметр 6-8 см) право и левой рукой на расстоянии 50-70 см

	Общеразвивающие упражнения
	– в положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину;
– в положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета;
– в положении стоя полунаклоны вперед и выпрямление;
– при поддержке взрослого полунаклоны вперед, перегибаясь через палку (40-45 см от пола);
– приседания с поддержкой взрослого;

	Подвижные игры

	
	– формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм;
– ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее;
– с детьми 1 года – 1 года 6 месяцев подвижные игры проводятся индивидуально;
– с детьми старше 1 года 6 месяцев – индивидуально и по подгруппам (2-3 человека);
– развивать основные движения детей (ходьба, ползание, лазанье, катание и бросание мяча);
– формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу;
– развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу.

	Игры-занятия с дидактическим материалом

	
	от 1 года до 1 года 6 месяцев

	
	– продолжать обогащать сенсорный опыт детей;
– обучать детей действиям с предметами; нанизывать на стержень пирамидки 2-3 кольца одинакового размера, собирать с помощью взрослого в определенной последовательности пирамидку на конусной основе, состоящую из 2-3 колпачков разных размеров; собирать пирамидку из 4 колец двух контрастных размеров; открывать и закрывать одноместную матрешку, вкладывать меньшие предметы в большие и вынимать их;
– совершенствовать разнообразные действия с предметами (открывать-закрывать, нанизывать-снимать, прокатывать, втыкать, шнуровать, накладывать), ориентируясь на их величину (большой, маленький), цвет (красный, синий). Учить действовать с различными дидактическими игрушками (шаробросы, дидактические коробки, грибки и втулочки со столиками к ним)

	Игры – занятия со строительным материалом (настольным, напольным)
	– знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма), «опредмечивая» их (призма – крыша)
– совместно с взрослым обыгрывать постройки с использованием сюжетных игрушек

	От 1 года 6 месяцев до 2 лет

	
	– продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать умение различать предметы по величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4-5  колец (от большого к маленькому), из 4-5 колпачков;
– формировать умение подбирать крышки (круглые квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочонки), составлять разрезные картинки из 2 частей (пирамидка, яблоко);
– упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с отверстиями дидактической коробки;
– проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто нас позвал?);
– развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета;
– использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом.

	
	– продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр – столбик, труба);
– знакомить со способами конструирования – прикладыванием, накладыванием. Побуждать совместно с взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки;
– формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных построек;
– в летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой  – с сюжетными играми; развивать умение выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик – тарелка)

	Музыкальное воспитание

	
	– создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку;
– вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения;
– неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течении этого года)

	От 1 года до 1 года 6 месяцев
	– приобщать к веселой и спокойной музыке, формировать умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов  (барабан, флейта или дудочка);
– содействовать пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогать подпевать (как могут, умеют). Постепенно формировать умение заканчивать петь вместе с взрослым;
– развивать умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступывание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком, кружение, вращение руками – «фонарики);
– в процессе игровых действий вызывать желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка).

	От 1 года 6 месяцев до 2 лет
	– начинать развивать у детей музыкальную память;
– вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию;
– при пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок);
– продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно;
– развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет)

	
	– приобщать детей к сюжетным музыкальным играм;
– формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру;
– вызывать радость, чувство удовлетворенности от игровых действий;
– показывать детям простейшие по содержанию спектакли


2.3 ФОРМЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
 
	Игры-занятия
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с
семьями
воспитанников

	Пальчиковая гимнастика, дыхательная гимнастика, артикуляционная гимнастика, рассматривание иллюстраций, беседа
	Сюжетные игры, беседы, чтение художественной литературы, рассматривание, поручения,  и др.
	Сюжетные игры,
Рассматривание, просмотр мультфильмов, дидактические игры, конструирование, продуктивные виды деятельности и др.
	Праздники
Развлечения
Собрания
Круглый стол
Телефонные звонки
Открытые просмотры
Наглядная информация и др.


 
2.4 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель: создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Дошкольное образовательное учреждение предполагает тесное взаимодействие всех участников воспитательного процесса: детей, педагогов, родителей. В статье №18 Закона РФ «Об образовании» говорится: «Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка в детском возрасте».
Сотрудничество педагогов и родителей позволяет лучше узнать ребёнка, посмотреть на них с разных позиций, увидеть в разных ситуациях, а, следовательно, помочь в понимании его индивидуальных возможностей, развитии способностей ребёнка, в преодолении его негативных поступков и проявлений в поведении, формировании ценных жизненных ориентаций. Поэтому задача ДОУ состоит в том, чтобы повысить педагогическую грамотность родителей, найти эффективные способы взаимодействия с родителями по вопросам воспитания детей.
Работа с родителями строится на принципах преемственности ДОУ и семьи – родителям не безразлична жизнедеятельность детского сада, большинство из них постоянно и эпизодически участвуют в жизни дошкольного учреждения. В работе с родителями наших воспитанников мы стараемся ориентироваться на современные подходы в совместном сотрудничестве. Результатом реализации этих подходов по взаимодействию с семьёй стало обретение родителями позиции, как основного заказчика образовательных услуг, так и полноправного участника образовательного процесса.

Направления работы с родителями
изучение возможностей, интересов, потребностей родителей

активное включение родителей в образовательный процесс

участие родителей в управлении  ДОУ

повышение педагогической культуры родителей

улучшение материально-технических условий ДОУ

ознакомление с результатами развития детей;

взаимопонимание и взаимоинформирование;

Исходя из этих направлений, строится взаимодействие с семьей. На основе полученных данных составляется план работы с семьями воспитанников.

2.5  РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
	Анкетирование «Социальный паспорт семьи»
Родительское собрание: «Первый раз  в детский сад»
П/П по теме «1 Сентября- День Знаний»
Индивидуальные беседы о режиме д/с, о режиме группы, о приобретении канцтоваров.
Создание  альбома «Я и детский сад»
П/П по теме «Как помочь ребенку адаптироваться к детскому саду», «Ребенок не хочет в детский сад»
П/П по теме «Что воспитывает детский сад», «Как одевать ребенка в детский сад»
Беседа «Как облегчить адаптацию»
Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
	сентябрь

	П\п «Воспитание культурно-гигиенических навыков у дошкольников»
П\п «Роль игры в адаптационный период»
Памятка «Развитие мелкой моторики рук ребенка в домашних условиях»
П\п «Как научить ребенка слушаться?»
П\п «Осень», «Как научить ребенка одеваться?»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
Фотовыставка «Золотая осень (Дары осени)»
	октябрь

	Оформление альбома «Мои домашние питомцы»
Фотовыставка «Мои домашние питомцы»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
П/п «Учим малыша убирать за собой игрушки»
Беседа «Одеваем по сезону»
Консультация «Мои пальчики расскажут»
Оформление выставки «Мамочка, мамуля – я тебя люблю!!!
	ноябрь

	«Готовимся к празднику» Помощь родителей в подготовке к новогоднему празднику (разучивание стихов, песен, инсценировок)
Привлечение родителей к украшению группы
Новогодний утренник
П/п: « Как сделать прогулку зимой интересной»
Консультация: «Как одевать ребенка зимой»
Информация в раздевалке: «Что такое Новый год», «Новый год для детей: как устроить праздник»
Помощь в новогоднем оформлении участка
П\п «Самооценка малышей»
П\п «Роль сказки в развитии и воспитании ребенка»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
	декабрь

	Консультация «Роль семейных традиций в воспитании детей»
Фотовыставка «Вот какая наша семья».
Фотовыставка: «Мы помощники для бабушек и дедушек» – в группах
Буклет «Вот настали холода»
П/п «Рождество» «Колядки»
Фотовыставка: «Зимние забавы»
Акция: «Поможем пернатым друзьям»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
П\п «Стили семейного воспитания»                                                        
	январь

	Консультация: «Правила перевозки детей в автомобиле», «Обучение детей наблюдательности на улице»
П/п «День защитника Отечества»; «Роль отца в воспитании ребенка»; «Воспитание девочки в семье», «Воспитание мальчика в семье»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
Фотовыставка «Мой любимый папа и я»
	февраль

	Консультация «Маленькими шагами в прекрасный мир»; «Театр дома»; «Игрушки своими руками»;
Привлечение к изготовлению театральных атрибутов
П/п «Международный женский день», «Роль матери в воспитании детей», «Игры с красками для детей»
Выставка «Мамочка –  мастерица»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
	март

	Участие родителей в оформлении «Грядка на окошке»
Папка – передвижка «Осторожно: насекомые!»
П/п «Музыка в жизни ребенка», «Приобщение ребенка к музыке», «Как вырастить уверенного в себе ребенка», «Игры с матрешками для самых маленьких»
Консультации: «Организация летнего отдыха»
Помощь в изготовлении нетрадиционного физкультурного оборудования и нетрадиционных музыкальных инструментов.
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению  дидактических игр
	апрель

	Родительское собрание «Успехи и достижения детей за учебный год»
Консультация «Эти красивые растения»
П/п «День победы», «1 мая – праздник весны и труда»
Фотовыставка «Мы растем»
«Родительские посиделки» – работа с родителями по изготовлению дидактических игр
	май


ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Программа реализует следующие психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.


Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.


Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.

Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.


Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.


Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.


Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.


Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом.

3.2 ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольного учреждения,  территории для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

Она  обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. В группе имеются уголки уединения, уголки для занятий мальчикам и девочкам. На территории имеется прогулочная  площадка для группы, на которой имеются малые формы для индивидуальных, совместных игр. В зимнее время оборудованы снежные постройки для осуществления двигательной активности, сюжетных игр, спортивных игр и развлечений. Проводятся спортивные праздники и развлечения с участием родителей.

  Для стимуляции детской активности  используются принципы организации развивающей предметно – пространственной среды:

1.Насыщенность среды. Она  соответствует  возрастным возможностям детей. Образовательное пространство  оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем.  Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей.

Трансформируемость пространства. Она  предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

 Полифункциональность материалов предполагает:

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

наличие  полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Вариативность среды. В группе  имеются различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразные материалы, игры, игрушки и оборудование, обеспечивающие свободный выбор детей; Среда периодически  меняется: обновляется игровой материал, новые предметы, которые стимулируют игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды. Среда доступна для воспитанников где осуществляется образовательная деятельность; Среда  доступна для  детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; Все материалы и оборудование исправны и находятся в хорошем состоянии.

Безопасность предметно-пространственной среды. Все  элементы среды отвечают  требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Среда организуется в группе на основе представлений о возрастных закономерностях развития детей в соответствии с их интересами таким образом, чтобы у детей были оптимальные возможности проявлять активность, работать как в сотрудничестве со взрослым, с другими детьми, так и самостоятельно.

   В группе  имеются разнообразные дидактические игры – лото, домино, мозаики, разрезные картинки, игры по ориентации в пространстве и времени и пр.; игры для интеллектуального развития – лото и др.  
  В группе подобран достаточно разнообразный наглядный и иллюстративный материал, тематические альбомы, художественная и познавательная литература для обогащения представлений у детей об окружающем мире.  

В свободном доступе для детей расположены необходимые материалы для продуктивно-художественной деятельности, а также музыкальной и театрализованной деятельности. Современный дошкольник растет и развивается в сложной социокультурной среде.
   Окружающее его сообщество людей – многонационально, поликультурно, неоднозначно. Важно отметить, что все оборудование, учебно-методические и игровые материалы, имеющиеся в группе,обеспечивают психическую безопасность ребенка: не провоцируют на агрессивные действия, безнравственные поступки, насилие; не вызывают проявления жестокости по отношению к сверстникам, взрослым, животным, а так же персонажам игры; не порождают отрицательные эмоции, проявление страха, неуверенности, беспокойства; не провоцируют пренебрежительное, негативное отношение к расовым особенностям и физическим недостаткам других людей. Учитывая национальный компонент, в группе создан  патриотический уголок с символикой России.

Имеется  возможность изменений развивающей предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе,  от меняющихся интересов и возможностей детей: регулируемая по высоте мебель, полифункциональность столов и мягких модулей, ширм, матов;  наличие в группе полифункциональных предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности  предметов-заместителей.

В зависимости от тем и проектов,  происходит периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

В группе  свободный доступ детей  к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.

Безопасность предметно-пространственной среды  соответствует всем требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

 

	Предметно-развивающая среда  групповой ячейки

	Физкультурный  уголок
	Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в самостоятельной деятельности
	Оборудование:  для ходьбы, бега, равновесия

Для прыжков

Для катания, бросания, ловли  

Для ползания и лазания

Атрибуты  к подвижным   играм

Массажные коврики

Мячи

Скакалки

Гантели

	Уголок  природы
	Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности, для организации опытов и экспериментов

 
	Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями

Сезонный материал

Стенд  со сменяющимся  материалом на экологическую  тематику

Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы  

Материал для проведения элементарных опытов

Дидактические  игры по экологии

Инвентарь   для трудовой  деятельности

Природный   и бросовый материал

Фигурки животных

	Уголок развивающих  игр
	Расширение  познавательного  сенсорного опыта  детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию

Дидактические  игры

Настольно-печатные  игры

Познавательный материал

Материал для детского экспериментирования

	«Строительная  мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Напольный  строительный  материал;

модули

Настольный строительный материал

Пластмассовые конструкторы

Транспортные  игрушки

	Игровые  уголки
	Реализация  ребенком полученных  и имеющихся знаний об  окружающем мире в игре.  Накопление жизненного опыта
	Атрибутика для сюжетно-ролевых  игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Кухня», «Магазин», «Парикмахерская»)

Предметы- заместители

Уголок ряженья

Куклы

Коляски

Машинки

	«Книжный  уголок»
	Формирование умения бережно обращаться с книгой
	Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей

Иллюстрации по темам  по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой

Портреты писателей

	«Театрализованный  уголок»
	Развитие  творческих  способностей  ребенка, стремление  проявить себя в играх-драматизациях
	Ширма

Элементы костюмов, маски

Различные виды театров (в соответствии с возрастом)

Предметы декорации

	«Творческая  мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона

Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)

Наличие цветной бумаги и картона

Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет, природный материал и др.)

Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей

Альбомы,  раскраски

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки

Предметы народно – прикладного искусства

	«Музыкальный  уголок»
	Развитие   творчес
ких способностей  в самостоятельно-ритмической  деятельности
	Детские музыкальные инструменты

Магнитофон

Набор аудиозаписей

Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)

Музыкально-дидактические игры

	Уголок безопасности
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности
	Плакаты

Машинки

Иллюстрации, картинки

Книжки

Дидактические игры

	«Национальный уголок»
	Расширение краеведческих представлений детей, накопление познавательного опыта
	Настольные игры

Символика: флаг, герб России

Художественная литература

Картинки, иллюстрации


 

3.3 КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	Темы недель
	Развернутое содержание работы
	Период

	Детский сад  – чудесный дом! Хорошо живется в нем!
	– адаптировать детей к условиям детского сада;

– продолжать знакомство с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки);

– формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми;

– продолжать знакомить с детьми, воспитателями и сотрудниками детского сада;

– воспитывать отзывчивость, доброжелательность; доброжелательные отношения со взрослыми и сверстникам

– способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателям, детям.
	Сентябрь 


3 неделя

	Мои любимые игрушки
	– знакомить детей с игрушками в группе;

– закрепить знания детей о местонахождении различных игрушек, умения убирать каждую игрушку на свое место;

– развивать речевую активность детей;

– формировать у детей умение выполнять простые действия с игрушками (куклу укладывать спать и кормить, машинки и каталки катать)

– воспитывать бережное отношение к игрушкам, учить использовать их по назначению;

– учить детей осваивать элементарные ролевые и сюжетные игры;

– развивать фантазию детей
	4 неделя

	«Я в мире человек»
	– дать детям представление о себе, как о человеке, об основных частях тела человека, их назначении;

– учить детей проявлять навыки опрятности;

– соблюдать правила поведения в детском саду;

– сопровождать речью игровые и бытовые действия;

– учить детей ориентировке  схеме собственного тела;

-учить различать понятия «мальчик – девочка», узнавать, к какому полу относится сам ребенок.
	5 неделя

	Профессии детского сада
	– расширять представления детей о профессиях людей, работающих в детском саду;

– воспитывать уважение к труду взрослых;

– развивать речевую активность детей
	Октябрь

1 неделя

	Золотая осень
	– расширять представления  детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, в окружающем мире);

– развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли насекомые, птицы улетают в теплые края, отцвели цветы и т.д.);

– расширять представления о  правилах безопасного поведения на природе;

– воспитывать бережное отношение к природе. Формировать экологические представления; воспитывать эстетическое восприятие детей от красоты осенних пейзажей;

– развивать умение вести наблюдения за погодой.
	2 неделя

	Овощи
	– расширять знания детей об овощах, их полезных свойствах;

– развивать логическое мышление, внимание, память, любознательность, бережное отношение к природе;

– развивать умение обследовательских действий
	3 неделя

	Фрукты
	– расширять знания детей об фруктах, их полезных свойствах;

– развивать логическое мышление, внимание, память, любознательность, бережное отношение к природе;

– развивать умение обследовательских действий
	4 неделя

	Дары природы:

грибы, ягоды
	– знакомить детей с особенностями внешнего вида ягод, грибов и с местом их произрастания;

– дать представление о пользе грибов и ягод в жизни человека и животных;

– воспитывать любовь к природе
	Ноябрь

1 неделя

	На лесной полянке: лесные животные
	– расширять представления детей о диких животных и их детенышах: где живут, чем питаются;

– знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью;

– развивать и поощрять в детях познавательную активность, уважение к живой природе;

– воспитывать бережное отношение к животным
	2 неделя

	А у нас во дворе:

домашние животные
	– расширять представления детей  о домашних животных и их детенышах: где живут, чем питаются;

– развивать речевую активность детей, словарь;

– воспитывать бережное отношение к животным, желание о них заботиться
	3 неделя

	Сезонная одежда  и обувь
	– познакомить детей с многообразием одежды;

– формировать навыки одевания и раздевания;

– обогащать словарный запас детей посредством игр, рассматривания иллюстраций чтения художественной литературы
	4 неделя

	Книга – наш друг
	– познакомить детей с разнообразной литературой: сказками, фольклором, устным народным творчеством

– прививать интерес у детей к чтению и рассматриванию книг и иллюстраций;

– воспитывать бережное отношение книгам.
	5 неделя

	 В гостях у сказки
	– Формировать умение слушать чтение взрослого, повторять знакомые фразы, обыгрывать персонажей.

-познакомить детей  с русскими народными сказками и сказочными персонажами;

– формировать целостную картину мира, в том числе первичные ценности представлений;

– развивать умения слушать, следить за развитием действия;

– следить за развитием действия, сопереживать героям произведения.
	Декабрь

1 неделя

	Здравствуй, Зимушка – Зима!
	– расширять представление о зиме.

– развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (сезонные изменения в природе – изменения в погоде, растения зимой, поведение птиц и зверей, одежда людей).
	2 неделя

	Почемучка
	формировать познавательное  отношение к миру через наблюдения, события, явления, экспериментирование, исследование.

– дать представление какую роль играет вода в жизни человека;

-развитие у детей навыков экспериментирования и исследования, систематизирование знаний детей в опытах.
	3 неделя

	Новогодние чудеса
	– организовать все виды детской деятельности вокруг темы «Нового года» и новогоднего праздника.

-вызвать эмоциональный отклик на чтение потешек; уточнить свойства снега (что можно лепить из снега, следы на снегу).

-развивать наглядно-образное мышление, воображение;

-знакомить с произведениями художественной литературы;

– знакомить с содержанием песен;

-способствовать созданию праздничного настроения, ожидания праздника.
	4 неделя

	Зимние забавы
	– знакомить детей с различными зимними играми;

–  развивать силу, быстроту, выносливость;

– воспитывать любовь к ЗОЖ.
	Январь

2 неделя

	Посуда
	– расширять знания детей о посуде, ее назначении:

– активизировать словарь по теме;

– формировать умение использовать различные виды посуды в сюжетных играх
	3 неделя

	Моя семья
	– расширять представления детей о своей семье (обязанностях, делах, и поступках)

– способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада;

– учить называть членов своей семьи: мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка;

 воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях
	4 неделя

	Транспорт
	–  познакомить детей с разными видами транспорта

– формировать представления о назначении транспорта;

– вызвать познавательный интерес к транспорту.
	Февраль

1 неделя

	Дом, в котором я живу

(мой дом – моя крепость)
	 – дать первичное представление о своем доме

– знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения;

– формировать первичные представления правил поведения в быту, на улице;

– знакомить с частями дома;

– обогатить словарный запас детей по данной теме.
	2 неделя

	Я и мой папа
	– познакомить детей с папиным праздником.

– знакомить с членами семьи, учить называть имя папы, дедушки, братьев.

-воспитывать внимательное отношение к родным и близким людям – отцу, дедушке, братику.
	3 неделя

	Кто живет в воде?
	– знакомить детей с обитателями морей и океанов, их образом жизни, питанием, внешним видом и отличительными особенностями;

– развивать речевую активность детей
	4 неделя

	Мамочка моя, солнышко  родное
	– формировать у детей любовь и уважение к родным и близким;

– дать представления о труде мамы дома; побуждать оказывать маме помощь;

– дать представление о том, что мама проявляет заботу о семье, о своих детях;

– воспитывать доброе отношение к маме, бабушке

– вызвать желание заботиться о них, защищать, помогать;

– организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке
	Март

1 неделя

	Весна
	– расширять представления о весне, о ее характерных признаках;  

– расширять представления о правилах безопасного поведения на природе;

– воспитывать бережное отношение к природе           
	2 неделя

	В мире театра
	– знакомить детей с  разными видами театра;

– воспитывать навыки театральной культуры;

– приобщать детей к театральному искусству через просмотр театральных постановок, рассказы о профессиях;

– вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений, формировать желание у детей участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях и концертах;

– воспитывать любовь к театру.
	3 неделя

	Путешествие в страну Здоровья
	– формировать первичные представления о здоровом образе жизни.

– развивать навыки фразовой речи;

– воспитывать у детей привычку к аккуратности и чистоте;

– прививать культурно-гигиенические навыки и простейшие навыки самообслуживания
	4 неделя

	Мебель
	– расширять знания детей о мебели.

– дать детям знания о предметах мебели;

– учить делать постройки для сказочных персонажей; знакомить с назначением, строением и особенностями использования предметов мебели (шкаф, стол, стул, кровать)

– учить находить предметы по указанным свойствам;

– развивать активный словарь детей.

– воспитывать трудолюбие и бережное отношение к предметам ближайшего окружения.
	Апрель

1 неделя

	Птицы – наши друзья
	– формировать первичное представление о птицах – «пернатых друзьях»

-знакомить с разными видами птиц;

– учить замечать, как птицы передвигаются (летают, ходят, прыгают, клюют корм, пьют воду);

– воспитывать бережное отношение к птицам.
	2 неделя

	В мире музыки
	– знакомить детей с музыкальными инструментами, танцами и песнями;

– развивать интерес и любовь к музыке.
	3 неделя

	Народная игрушка
	– формировать первичное представление о народном творчестве.

– знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек (неваляшка, матрешка)

– знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.); – использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	4 неделя

	Насекомые
	– познакомить детей с насекомыми, их внешним видом.

– расширять представление детей о насекомых;

– учить узнавать их в натуре и на картинках, наблюдать за насекомыми на участке;

– воспитывать бережное отношение (рассматривать, не нанося им вред).
	Май

1 неделя

	Вот и стали мы на год взрослее
	– формировать понятие, что дети растут, изменяются.

– организация всех видов деятельности вокруг темы веселого, счастливого и мирного детства.
	2 неделя


 

3.4 ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
 

	Виды игр-занятий
	Количество

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3

	Развитие движений
	2

	Со строительным материалом
	1

	С дидактическим материалом
	2

	Музыкальное
	2

	Общее количество игр-занятий
	10


3.5   РАСПИСАНИЕ ИГР-ЗАНЯТИЙ  НА УЧЕБНЫЙ ГОД
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	9.00 – 9.10    
Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	9.00 – 9.10 Музыкальное
	9.00 – 9.10
Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	9.00 – 9.10   
Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	9.00 – 9.10 Музыкальное

	
	15.30 – 15.40
Игры – занятия с  дидактическим материалом
	
	
	15.30 – 15.40
Игры – занятия   с дидактическим материалом

	15.30 – 15. 40
Развитие движений
	
	
	15.30 – 15.40
Развитие движений
 
	

	
	
	15.30 – 15.40
Игры – занятия со строительным материалом
	
	


3.6  КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО МЕСЯЦАМ
	Сентябрь

	Тема  1 недели
	«Детский сад  – чудесный дом! Хорошо живется в нем!»  

	Цели и задачи на неделю
	– адаптировать детей к условиям детского сада;

– продолжать знакомство с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки);

– формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми;

– продолжать знакомить с детьми, воспитателями и сотрудниками детского сада;

– воспитывать отзывчивость, доброжелательность; доброжелательные отношения со взрослыми и сверстникам

– способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателям, детям.

	Тема 2 – 3 недели
	«Мои любимые игрушки»  

	Цели и задачи на неделю
	– знакомить детей с игрушками в группе;

– закрепить знания детей о местонахождении различных игрушек, умения убирать каждую игрушку на свое место;

– развивать речевую активность детей;

– формировать у детей умение выполнять простые действия с игрушками (куклу укладывать спать и кормить, машинки и каталки катать)

– воспитывать бережное отношение к игрушкам, учить использовать их по назначению;

– учить детей осваивать элементарные ролевые и сюжетные игры;

– развивать фантазию детей

	Тема 4 недели
	«Я в мире человек» 

	Цели и задачи на неделю
	– дать детям представление о себе, как о человеке, об основных частях тела человека, их назначении;

– учить детей проявлять навыки опрятности;

– соблюдать правила поведения в детском саду;

– сопровождать речью игровые и бытовые действия;

– учить детей ориентировке  схеме собственного тела;

-учить различать понятия «мальчик – девочка», узнавать, к какому полу относится сам ребенок


 

	Тема недели: «Детский сад – чудесный дом! Хорошо живется в нем!»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Знакомство»
Задачи: развивать доброжелательные отношения между детьми

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.7
Тема: «Наша группа»
Задачи: познакомить с предметами групповой комнаты и их размещением. Формировать активный словарь новыми словами

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.42
Тема: «Зайка и его друзья»
Задачи: формировать положительный настрой на игру-занятие

Литература: Ю.А. Афонькина, Е.М. Омельченко «Организация деятельности центра игровой поддержки ребенка раннего возраста» стр.68

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: Отгадай, кто позвал?»
Задачи: развивать у детей слуховое восприятие; совершенствовать навык звукоподражания, воспитывать внимательность

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.70
Тема: «Собери пирамидку»
Задачи: побуждать детей к результативным действиям, совершенствовать координацию движений рук под зрительным контролем, воспитывать положительное отношение к занятиям

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.71

	Развитие

движений
	Тема: «В гостях у деток» I и II недели

Задачи: упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, упражнять в ползании, развивать чувство равновесия, воспитывать положительные эмоции.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.161

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Домик для петушка»
Задачи: привлечь внимание детей к строительному материалу, к его конструктивным возможностям

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.130

	Музыкальное
	Слушание «Курочка и цыплятки» – муз. Е. Тиличеевой

Пение «Петушок» – муз. С. Железнова

Образные движения «Цыплята и курочка»  – муз. А. Филиппенко

Музыкально-ритмические упражнения  «Постучим пальчиками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.178


 

	Тема недели: «Мои любимые игрушки»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Кукла Аня»
Задачи: вызвать положительный эмоциональный отклик детей; учить называть куклу по имени

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е.Оськина «Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста» стр.10
Тема: «Куклы»
Задачи: способствовать формированию игровой мотивации, развивать мелкую моторику

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е.Оськина «Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста» стр.14
Тема: «Поиграем с куклой»
Задачи: развивать подражание движениями речи взрослого

Литература: Е.А. Янушко «Развитие речи детей раннего возраста» стр.43
Тема: «Игрушки»
Задачи: развивать зрительное внимание, учить находить в окружающей обстановке игрушку, нарисованную на картинке

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.12
Тема: «Игрушки по местам»
Задачи: соотносить предметы с реальными предметами разной формы, уточнять действия, совершенные с этими предметами, овладевать понятиями «большой-маленький»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.22
Тема: «Игрушки»
Задачи: развивать активную речь детей

Литература: Е.А. Янушко «Развитие речи детей раннего возраста» стр.51

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: Кто в домике живет?»
Задачи: формирование речевого слуха, развитие собственной активной речи, положительного интереса к занятиям

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.70
Тема: «Нанизывание колец»
Задачи: формировать представление о величине предметов, учитывать его при выполнении действий с игрушками.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.71

	Развитие

движений
	Тема: «В гостях у деток» II и III недели

Задачи: упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, упражнять в ползании, развивать чувство равновесия, воспитывать положительные эмоции.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.161

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Домик для собачки»
Задачи: продолжать знакомить с конструктивными возможностями строительного материала

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.130
Тема: «Домик для зайчика»
Задачи: познакомить детей с постройками для разных животных, побуждать детей помогать воспитателю во время постройки, принимать активное участие во время обыгрывания

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.130

	Музыкальное
	Слушание «Курочка и цыплятки» – муз. Е. Тиличеевой

Пение «Петушок» – муз. С. Железнова

Образные движения «Цыплята и курочка»  – муз. А. Филиппенко

Музыкально-ритмические упражнения  «Постучим пальчиками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.178


 

	Тема недели: «Я в мире человек»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Части тела, эмоции»
Задачи: обучать ориентировке в схеме собственного тела, учить различать понятия «мальчик – девочка»

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.31
Тема: «Части тела»
Задачи: продолжать учить детей ориентироваться схеме собственного тела»

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.34
Тема: «Ладушки»
Задачи: развивать активную речь детей, учить сопровождать речь дижениями

Литература: Е.А. Янушко «Развитие речи детей раннего возраста» стр.56

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Башня из кубиков»
Задачи: формировать навык у детей вертикально накладывать кубик на кубик

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.80
Тема: «Найди такой же предмет»
Задачи: формировать у детей простейшие приемы установления тождества и различия цвета однородных предметов

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.85

	Развитие

движений
	Тема: «В гостях у деток» IV неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, упражнять в ползании, развивать чувство равновесия, воспитывать положительные эмоции.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.161

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Стульчик для Кати»
Задачи: учить детей совершать элементарные действия с одинаковыми деталями

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.131

	Музыкальное
	Слушание «Курочка и цыплятки» – муз. Е. Тиличеевой

Пение «Петушок» – муз. С. Железнова

Образные движения «Цыплята и курочка»  – муз. А. Филиппенко

Музыкально-ритмические упражнения  «Постучим пальчиками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.178


 

	Сентябрь

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: «Петушок,петушок…»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 147

	Пальчиковые игры
Пальчики здороваются», «Ладушки, ладушки», «Сорока – сорока», «Как у нашего кота», «Этот пальчик  – бабушка»

	Беседа: «Давайте познакомимся», «Наша группа», «Части тела», «Где мой нос, а где мой рот?», «Мои глазки», «Моя любимая игрушка», «Игрушки в нашей группе» (рассматривание иллюстраций)

	Прогулка:
Наблюдение за осенними цветами

Наблюдение за листопадом

Рассматривание листьев

Наблюдение за ветром

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Медведь и дети», «По ровненькой дорожке», «Пузырь», «Догони меня», «Поезд», «Каравай»

	Игры на развитие речи:
«Позови»

«Кошка в гости к нам пришла»

«Зайчик-побегайчик»

«Кукля Ляла и я»

Литература: Картотека игр для развития речи детей в возрасте от 1до2 лет»

	Гимнастика после сна: Комплекс №1 «В кроватках», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
Чтение потешек «Ладушки, ладушки!», «Петушок, петушок…», «Большие ноги», «Водичка, водичка….»

	Сюжетно-ролевая игра:
«Детский сад», «Магазин игрушек»


 

	Октябрь

	Тема  1 недели
	«Профессии детского сада» 

	Цели и задачи на неделю
	– расширять представления детей о профессиях людей, работающих в детском саду;

– воспитывать уважение к труду взрослых;

– развивать речевую активность детей

	Тема 2 недели
	«Золотая осень» 

	Цели и задачи на неделю
	– расширять представления  детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, в окружающем мире);

– развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли насекомые, птицы улетают в теплые края, отцвели цветы и т.д.);

– расширять представления о  правилах безопасного поведения на природе;

– воспитывать бережное отношение к природе. Формировать экологические представления; воспитывать эстетическое восприятие детей от красоты осенних пейзажей;

– развивать умение вести наблюдения за погодой.

	Тема 3 недели
	«Овощи» 

	Цели и задачи на неделю
	– расширять знания детей об овощах, их полезных свойствах;

– развивать логическое мышление, внимание, память, любознательность, бережное отношение к природе;

– развивать умение обследовательских действий

	Тема 4 недели
	«Фрукты» 

	Цели и задачи на неделю
	– расширять знания детей об фруктах, их полезных свойствах;

– развивать логическое мышление, внимание, память, любознательность, бережное отношение к природе;

– развивать умение обследовательских действий

	Тема 5 недели
	«Дары природы: грибы, ягоды» 

	Цели и задачи на неделю:
	– знакомить детей с особенностями внешнего вида ягод, грибов и с местом их произрастания;

– дать представление о пользе грибов и ягод в жизни человека и животных;

– воспитывать любовь к природе


 

	Тема недели: «Профессии детского сада»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Синий цвет»
Задачи: знакомить детей с синим цветом, упражнять в нахождении красных предметов

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.88
Тема: «Желтый цвет»
Задачи: закреплять синий цвет, знакомить детей с желтым цветом

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.29
Тема: «Катись, шарик»
Задачи: формировать сильный плавный направленный выдох, развивать мыщцы губ

Литература: Е.А. Янушко «Развитие речи детей раннего возраста» стр.16

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Найди игрушку»
Задачи: побуждать детей по словам взрослого находить и показывать знакомые игрушки

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.86
Тема: «Собери пирамидку»
Задачи: побуждать детей выполнять цепь последовательных действий, учить детей собирать пирамидку небольшого размера

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.91

	Развитие

движений
	Тема: «Наши ножки ходят по дорожке» I неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по ограниченной поверхности, познакомить с бросанием мяча, упражнять в ползании и подлезании, развивать внимание и умение реагировать на слово

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.162

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Башня из 2 кубиков синего цвета»
Задачи: продолжать знакомить детей  со строительным материалом – кубик, побуждать детей называть синий цвет и действовать по сигналу воспитателя

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.131

	Музыкальное
	Слушание «Наша Таня» – муз. Э. Елисеевой-Шмидт

Пение «Водичка» – муз. Е. Тиличеевой

Образные упражнения «Скачет зайка» А. Александрова

Музыкально-ритмические упражнения «Марш и бег» – муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.178


 

	Тема недели: «Золотая осень»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Падают листочки»
Задачи: познакомить детей с цветовой гаммой осенних листьев, сравнивать листья по величине: большой, маленький, воспитывать любовь к природе, развивать познавательный интерес

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сад» стр.9
Тема: «Осень»
Задачи: знакомить детей с характерными признаками осени

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.27
Тема: «Пошуршим, позвучим»
Задачи: развивать слуховое внимание, восприятие на слух звуков, которые издают различные предметы

Литература: Е.А. Янушко «Развитие речи детей раннего возраста» стр.7

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Найди листочек»
Задачи: формировать у детей слуховое восприятие, находить предмет и называть его

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.74
Тема: «Найди желтый листочек»
Задачи: формировать цветовое восприятие, побуждать детей участвовать в совместной деятельности, повторять за воспитателем отдельные слова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.75

	Развитие

движений
	Тема: «Наши ножки ходят по дорожке» II неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по ограниченной поверхности, познакомить с бросанием мяча, упражнять в ползании и подлезании, развивать внимание и умение реагировать на слово

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.162

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Башня из 3 кубиков желтого цвета»
Задачи: совершенствовать навык детей в постройке башни из 3 кубиков, побуждать детей называть желтый цвет

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.131

	Музыкальное
	Слушание «Наша Таня» – муз. Э. Елисеевой-Шмидт

Пение «Водичка» – муз. Е. Тиличеевой

Образные упражнения «Скачет зайка» А. Александрова

Музыкально-ритмические упражнения «Марш и бег» – муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.178


 

	Тема недели: «Овощи»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Овощи»
Задачи: обогащать представление детей об овощах, учить различать овощи на ощупь, по вкусу

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.42
Тема: «Зеленый цвет»
Задачи: закреплять синий цвет и желтый цвет, знакомить детей с зеленым цветом

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.55
Тема: «Репка»
Задачи: познакомить детей со сказкой «Репка», побуждать детей внимательно слушать сказку

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.61

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Собери башню из 2 колец»
Задачи: побуждать детей различать размеры колец и располагать их в определенном порядке

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.76
Тема: «Нанизывание шариков»
Задачи: познакомить детей с понятиями «самый большой –  поменьше – самый маленький»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.77

	Развитие

движений
	Тема: «Наши ножки ходят по дорожке» III неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по ограниченной поверхности, познакомить с бросанием мяча, упражнять в ползании и подлезании, развивать внимание и умение реагировать на слово

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.162

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Башня из 4 кирпичиков  зеленого цвета»
Задачи: познакомить детей с новой строительной деталью – кирпичик, способствовать узнаванию и называнию зеленого цвета

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.131

	Музыкальное
	Слушание «Наша Таня» – муз. Э. Елисеевой-Шмидт

Пение «Водичка» – муз. Е. Тиличеевой

Образные упражнения «Скачет зайка» А. Александрова

Музыкально-ритмические упражнения «Марш и бег» – муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада»  стр. 178


 

	Тема недели: «Фрукты»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Фрукты»
Задачи: обогащать представление детей о фруктах, учить различать овощи на ощупь, по вкусу

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.44
Тема: «Красный цвет»
Задачи: закреплять синий, желтый и зеленый цвет,  знакомить детей с красным цветом

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.20
Тема: «Чудесный мешочек»
Задачи: закреплять знания детей в назывании фруктов, узнавать их на картинке

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.12

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Большая и маленькая башни»
Задачи: познакомить детей с особенностями полых предметов разной величины: можно накладывать меньший на больший, накрывать меньший большим

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.78
Тема: «Нанизывание колец одного цвета»
Задачи: побуждать детей обращать внимание на величину предметов при выполнении действий с игрушками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.79

	Развитие

движений
	Тема: «Наши ножки ходят по дорожке» IV неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по ограниченной поверхности, познакомить с бросанием мяча, упражнять в ползании и подлезании, развивать внимание и умение реагировать на слово

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.162

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Башня из 4 кирпичиков  красного цвета»
Задачи: закрепить у детей навык постройки из кирпичиков, побуждать детей называть красный цвет

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.132

	Музыкальное
	Слушание «Наша Таня» – муз. Э. Елисеевой-Шмидт

Пение «Водичка» – муз. Е. Тиличеевой

Образные упражнения «Скачет зайка» А. Александрова

Музыкально-ритмические упражнения «Марш и бег» – муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 178


 

	Тема недели: «Дары природы: грибы, ягоды»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Красный и желтый цвета»
Задачи: продолжать учить различать и правильно называть цвета

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.46
Тема: «Грибы, ягоды»
Задачи: познакомить детей с грибами, ягодами, развивать мелкую моторику рук

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.26
Тема: «Тихо-громко»
Задачи: развивать голосовой аппарат, отрабатывать навык тихого и громкого проговаривания отдельных слов, формировать умение слушать

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.50

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Грибочки по местам»
Задачи: побуждать детей вкладывать грибочки в отверстия и различать слова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.83
Тема: «Собери грибочки»
Задачи: учить детей подбирать грибочки по цвету

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 99

	Развитие

движений
	Тема: «Серенькая кошечка» I неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, закреплять бросание мяча, развивать умение ориентироваться в пространстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.163

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Стол и стул из кубиков и кирпичиков желтого цвета»
Задачи: упражнять детей в одновременном действии с деталями 2 видов – кубиками и кирпичиками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной детей группе детского сада» стр.133

	Музыкальное
	Слушание «Наша Таня» – муз. Э. Елисеевой-Шмидт

Пение «Водичка» – муз. Е. Тиличеевой

Образные упражнения «Скачет зайка» А. Александрова

Музыкально-ритмические упражнения «Марш и бег» – муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.178


 

	Октябрь

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: «Быстрые лошадки»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 147

	Пальчиковые игры
«Рыбки», «Вышли пальчики гулять», «Апельсин»

	Беседа: «Наши воспитатели», «Кто работает в детском саду?», «Что растет в огороде», «Лесные дары», «Витамины» (рассматривание иллюстраций)

	Прогулка:
Наблюдение за дождем

Наблюдение за птицами

Рассматривание листьев

Наблюдение за старшими ребятами

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Кто быстрее», «Воробушки и автомобиль», «Лохматый пес», «Лиса и зайцы», «Делай, как я»

	Игры на развитие речи:
«Покатаемся на лошадке»

«Дай ручку!»

«Привет! Пока»

«Хлопаем в ладоши»

Литература: Картотека игр для развития речи детей в возрасте от 1до2 лет», Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс №2 «В кроватках», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
Киска,киска,киска, брысь! », «Бычок», «Мячик» А.Барто, «Цыпленок и утенок» В. Сутеев

	Продуктивная деятельность:
Знакомство детей с карандашами и фломастерами

– «Спрячь картинку»

– «Каляки – маляки»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Знакомство детей с тестом

– «Вот такое тесто»

– «Спрячь шарик»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

	Сюжетно-ролевые игры:
«Накормим куклу Катю супом»

«Кукла Катя идет гулять»

«Магазин»


 

	Ноябрь

	Тема  1 недели
	«На лесной полянке: лесные животные» 

	Цели и задачи на неделю
	– расширять представления детей о диких животных и их детенышах: где живут, чем питаются;

– знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью;

– развивать и поощрять в детях познавательную активность, уважение к живой природе;

– воспитывать бережное отношение к животным

	Тема 2 недели
	«А у нас во дворе: домашние животные» 

	Цели и задачи на неделю
	– расширять представления детей о домашних  животных и их детенышах: где живут, чем питаются;

– развивать речевую активность детей, словарь;

– воспитывать бережное отношение к животным, желание о них заботиться

	Тема 3 недели
	«Сезонная одежда и обувь» 

	Цели и задачи на неделю
	– познакомить детей с многообразием одежды;

– формировать навыки одевания и раздевания;

– обогащать словарный запас детей посредством игр, рассматривания иллюстраций чтения художественной литературы

	Тема 4 недели
	«Книга – наш друг» 

	Цели и задачи на неделю
	– познакомить детей с разнообразной литературой: сказками, фольклором, устным народным творчеством

– прививать интерес у детей к чтению и рассматриванию книг и иллюстраций;

– воспитывать бережное отношение книгам.


 

	Тема недели: «На лесной полянке: лесные животные»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «В лес к друзьям»
Задачи: побуждать детей узнавать  и называть животных леса

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.16
Тема: «Дикие звери живут в лесу»
Задачи: продолжать знакомить детей с животными леса

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.18
Тема: «Зайка, мишка и лиса»
Задачи: побуждать детей понимать простые словесные инструкции, выраженные 2 словами, выбирать из нескольких игрушек и картинок ту, которую просит воспитатель

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.51

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Собери картинку»
Задачи: упражнять детей в составлении целого предмета из его частей

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.85
Тема: «Кто в гости пришел»
Задачи: совершенствовать навык игрового партнерства, развивать зрительное и слуховое восприятие, звукоподражание

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.87

	Развитие

движений
	Тема: «Тема: «Серенькая кошечка» II неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, закреплять бросание мяча, развивать умение ориентироваться в пространстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.163

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Стол зеленого цвета и два стула желтого цвета»
Задачи: побуждать детей выпонять постройки в одновременном действии с деталями 2 видов и двух цветов, объединять постройки по смыслу сюжета

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.133

	Музыкальное
	Слушание «Вальс собачки» муз. А. Артболевской

Пение «Сорока» муз. С. Железнова

Образные упражнение «Гули» – муз. С. Железнова

Музыкально-образные упражнения «Догонялки» – муз. Н. Александровой, «Да, да» муз. Е. Теличеевой

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 178


 

	Тема недели: «А у нас во дворе: домашние животные»  

	Виды

игр-занятий
	Игры-занятия

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Кто в домике живет»
Задачи: побуждать детей узнавать  и показывать игрушки домашних животных по названию

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.14
Тема: «Домашние животные»
Задачи: познакомить детей с домашними животными, учить детей различать некоторых животных, узнавать их по звукоподражанию

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.20
Тема: «Собачка»
Задачи: развивать голосовой аппарат, закреплять в речи ребенка определенный темп и ритм, подражая взрослому, воспитывать уважительное отношение к животным

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.43

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Кто как разговаривает»
Задачи: формировать слуховое восприятие, развивать голосовой аппарат, понимание окружающей речи, способность подражания звукосочетаниям и простым словам

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.77
Тема: «Прокати лошадку»
Задачи: формировать у детей ориентировку в помещении, развивать слуховое восприятие, узнавать лошадку среди других животных

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.84

	Развитие

движений
	Тема:  «Вышла курочка гулять» III неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по ограниченной поверхности, повторить ползание и подлезание  под палку, упражнять в бросании мяча, развивать ориентировку в пространстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.163

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Стол и кресло синего цвета»
Задачи: побуждать детей активно выполнять постройки в одновременном действии с деталями двух видов и двух цветов, объединять  постройки по смыслу сюжета

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.133

	Музыкальное
	Слушание «Вальс собачки» муз. А. Артболевской

Пение «Сорока» муз. С. Железнова

Образные упражнение «Гули» – муз. С. Железнова

Музыкально-образные упражнения «Догонялки» – муз. Н. Александровой, «Да, да» муз. Е. Теличеевой

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 178


 

	Тема недели: «Сезонная одежда и обувь»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Миша – растеряша»
Задачи: побуждать выполнять элементарные инструкции, развивать координацию движений и находить нужные вещи в пространстве игровой комнаты, ориентируясь на название

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.26
Тема: «Оденем куклу на прогулку»
Задачи: расширять представление детей об одежде и обуви

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.62
Тема: «Кукла в ванночке»
Задачи: формировать активный словарь новыми словами, побуждать детей соотносить предметы по величине и называть их

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.54

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Помоги одеть куклу»
Задачи: знакомство детей с величиной предмета путем сравнения однотипных предметов разного размера, развитие зрительного восприятия

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.30
Тема: «Какой наряд у Кати»
Задачи: совершенствовать навык слухового восприятия и называния предметов одежды, обуви, развивать коммуникативные качества, воспитывать бережное отношение к одежде

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.97

	Развитие

движений
	Тема:  «Вышла курочка гулять» IV неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по ограниченной поверхности, повторить ползание и подлезание  под палку, упражнять в бросании мяча, развивать ориентировку в пространстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.163

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Стол и стул разных цветов»
Задачи: побуждать детей различать постройки по цвету, расширять навык различных построек из кирпичиков и кубиков.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.134

	Музыкальное
	Слушание «Вальс собачки» муз. А. Артболевской

Пение «Сорока» муз. С. Железнова

Образные упражнение «Гули» – муз. С. Железнова

Музыкально-образные упражнения «Догонялки» – муз. Н. Александровой, «Да, да» муз. Е. Теличеевой

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 178


 

	Тема недели: «Книга – наш друг»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Курочка Ряба»
Задачи: учить рассматривать картинки, развивать зрительное внимание, слуховое внимание, учить подражать мимике и движениям героев сказки

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.74
Тема: «Теремок»
Задачи: приучать детей слушать сказку, эмоционально реагировать на ее содержание

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.62
Тема: «Курочка Ряба»
Задачи: побуждать детей слушать сказку в инсценированном варианте, вызвать желание прослушать ее еще раз

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.58

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Кто как ходит»
Задачи: упражнять детей согласовывать свои действия со словами, развивать слуховое восприятие

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.101
Тема: «Завяжи шарф кукле»
Задачи: совершенствовать мелкую моторику пальцев рук, побуждать завязывать шарф двумя руками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.100

	Развитие

движений
	Тема:  «Зайка серенький сидит» I неделя

Задачи: познакомить с броском мешочка правой (левой) рукой, развивать чувство равновесия

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.165

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Разноцветная дорожка»
Задачи: побуждать детей выполнять элементарные действия с кирпичиками (приставлять кирпичики друг к другу узкой короткой гранью)

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.134

	Музыкальное
	Слушание «Вальс собачки» муз. А. Артболевской

Пение «Сорока» муз. С. Железнова

Образные упражнение «Гули» – муз. С. Железнова

Музыкально-образные упражнения «Догонялки» – муз. Н. Александровой, «Да, да» муз. Е. Теличеевой

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 178


 

	Ноябрь

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: Комплекс №1 «Воробышки»», Комплекс №2 «Мы цыплята»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 147

	Пальчиковые игры
«Водичка, водичка»,  «Пальчик о пальчик», «1,2,3,4,5 –вышли в садик погулять»

	Беседа: «Мои питомцы», «Кто живет в лесу», «Что я одену на прогулку», «Кто зимой спит?», «Не подходи к собаке на улице» (рассматривание иллюстраций)

	Прогулка:
Наблюдение за снежинками

Наблюдение за кошкой

Наблюдение за первым снегом

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Кот и мыши», «Лохматый пес», «Догони мяч»

	Игры на развитие речи:
«Лови, мячик!»

«Петрушка»

«Котенок»

«Шарик»

Литература: Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс №3 «В кроватках», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
«Петушок,петушок», «Бычок», «Зайка,зайка. Попляши!» Г.Лагздынь, «Курочка» (из цикла «Маленькие и большие») Е. Чарушин

	Продуктивная деятельность:
Рисование прямых линий

– «Палочки»

– «Грибы»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Знакомство детей с тестом

– «Достань предмет»

– «Покормим птиц»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

	Сюжетно-ролевые игры:
«Угощение», «Куклы», «Кошка», «Медвежата»


 

	Декабрь

	Тема  1 недели
	« В гостях у сказки»  

	Цели и задачи на неделю
	– формировать умение слушать чтение взрослого, повторять знакомые фразы, обыгрывать персонажей.

-познакомить детей  с русскими народными сказками и сказочными персонажами;

– формировать целостную картину мира, в том числе первичные ценности представлений;

– развивать умения слушать, следить за развитием действия;

– следить за развитием действия, сопереживать героям произведения.

	Тема 2 недели
	«Здравствуй, Зимушка – Зима!»  

	Цели и задачи на неделю
	– расширять представление о зиме.

– развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (сезонные изменения в природе – изменения в погоде, растения зимой, поведение птиц и зверей, одежда людей).

	Тема 3 недели
	«Почемучка» 

	Цели и задачи на неделю
	– формировать познавательное  отношение к миру через наблюдения, события, явления, экспериментирование, исследование.

– дать представление какую роль играет вода в жизни человека;

-развитие у детей навыков экспериментирования и исследования, систематизирование знаний детей в опытах.

	Тема 4 недели
	«Новогодние чудеса» 

	Цели и задачи на неделю
	– знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах; закладывать основы праздничной культуры; привлекать детей к активному участию в подготовке к празднику и его проведению;

– создать эмоционально положительное отношение  к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке


 

	Тема недели: «В гостях у сказки»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Уронили Мишку на пол»
Задачи: формировать слуховое и зрительное восприятие художественного текста, желание повторять отдельные слова и фразы

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.49
Тема: «Киска – киска»
Задачи: формировать у детей желание и умение повторять рифмующиеся слова и звукосочетания текста

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.48
Тема: «Дорожка к зайкиной избушке»
Задачи: способствовать развитию зрительного восприятия движущегося предмета, координации движений

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.11

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Что получилось?»
Задачи: обогащать зрительно-осязательный опыт малышей, выполнять простые действия с предметами: снимать и нанизывать кольца

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.114
Тема: «Подбери такой же предмет»
Задачи: побуждать различать цвета предметов, учить выделять предметы и подбирать их по одинаковой окраске

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.103

	Развитие

Движений
	Тема:  «Зайка серенький сидит» II неделя

Задачи: познакомить с броском мешочка правой (левой) рукой, развивать чувство равновесия

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.165

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Узкая желтая дорожка»
Задачи: побуждать детей выполнять постройку, узнавать и называть желтый цвет, принимать активное участие в обыгрывании постройки

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.10

	Музыкальное
	Слушание «Уронили мишку» – муз. Э.Елисеевой-Шмидт

Пение «Колыбельная» – муз. М. Красева, «Лиса» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Идет мишка» муз.В.Ребикова, «Медведь» – муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Мишка» – муз. Е. Теличеевой, «Петрушки» муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Здравствуй – Зимушка зима!»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Летят снежинки»
Задачи: дать детям представление о снеге, снежинках, развивать навык наблюдательности, координации движений

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.24
Тема: «По дорожке в зимний лес»
Задачи: совершенствовать зрительное внимание, развивать мелкую моторику пальцев рук

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.18
Тема: «Зима»
Задачи: знакомить детей с характерными признаками зимы

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.64

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Протолкни круглый предмет»
Задачи: формировать у детей представление о форме предметов

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.72
Тема: «Найди по звуку»
Задачи: формировать слуховое восприятие, развивать ориентировку в постранстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 74

	Развитие

Движений
	Тема:  «Шустрые котята» III неделя

Задачи: познакомить с броском из-за головы, развивать внимание и ориентировку в пространстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.166

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Широкая красная дорожка»
Задачи: совершенствовать навык детей в укладывании кирпичиков на широкую грань, закрепить знание красного цвета

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.10

	Музыкальное
	Слушание «Уронили мишку» – муз. Э.Елисеевой-Шмидт

Пение «Колыбельная» – муз. М. Красева, «Лиса» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Идет мишка» муз.В.Ребикова, «Медведь» – муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Мишка» – муз. Е. Теличеевой, «Петрушки» муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Почемучка»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Ладушки, ладушки»
Задачи: познакомить детей со свойством песка, развивать внимательность и моторику пальцев рук

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.8
Тема: «По дорожке в зимний лес»
Задачи: познакомить детей с качеством предметов, формировать понятие «твердый – гладкий», соотносить слова с определенными действиями, развивать ориентировку в пространстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.15
Тема: «Вымоем куклу в ванне»
Задачи: знакомить детей со свойствами воды, закреплять словарь детей новыми словами

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.8

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Кому что дать?»
Задачи: закрепить названия животных, сформировать представление об их внешнем виде, качествах овощей и фруктов

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.88
Тема: «Угадай, какой цвет?»
Задачи: формировать цветовое восприятие, учить подбирать предмет соответствующего цвета

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 89

	Развитие

Движений
	Тема:  «Шустрые котята» IV неделя

Задачи: познакомить с броском из-за головы, развивать внимание и ориентировку в пространстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.166

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Дорожка и мячик одного цвета»
Задачи: закрепить навык разных построек из кирпичиков, узнавать и называть основные цвета: красный, синий, желтый, зеленый

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.136

	Музыкальное
	Слушание «Уронили мишку» – муз. Э.Елисеевой-Шмидт

Пение «Колыбельная» – муз. М. Красева, «Лиса» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Идет мишка» муз.В.Ребикова, «Медведь» – муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Мишка» – муз. Е. Теличеевой, «Петрушки» муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Новогодние чудеса»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Маленькая елочка»
Задачи: учить детей выделять елочку среди деревьев, различать елочные украшения по внешнему виду

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.25
Тема: «Праздник елки в детском саду»
Задачи: формировать зрительное восприятие картины, соотносить изображение с речевым текстом, развивать наблюдательность, словарный запас

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.53
Тема: «Новый год»
Задачи: познакомить детей  с праздником Новый год, учить сравнивать предметы по величине

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.59

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Где найти?»
Задачи: совершенствовать навык по словесному указанию находить игрушки, уметь подбирать игрушки разные по внешнему виду, но одинаковые по размеру

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.98
Тема: «Посмотри, что у нас?»
Задачи: совершенствовать зрительно-мыслительные операции с предметами: кубиками – вкладышами, учить детей узнавать, сравнивать и называть изображения

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.117

	Развитие

Движений
	Тема:  «Мы Петрушки» I неделя

Задачи: закрепить ходьбу по скамейке, упражнять в ползании, подлезании под палку, воспитывать самостоятельность.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.167

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Заборчик»
Задачи: учить детей устанавливать кирпичики на длинную грань, плотно приставляя друг к другу, используя образец воспитателя

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.136

	Музыкальное
	Слушание «Уронили мишку» – муз. Э.Елисеевой-Шмидт

Пение «Колыбельная» – муз. М. Красева, «Лиса» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Идет мишка» муз.В.Ребикова, «Медведь» – муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Мишка» – муз. Е. Теличеевой, «Петрушки» муз. Р. Рустамова

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Декабрь

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: Комплекс №1 «Зайка серенький сидит», Комплекс №2 «Котята»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 150

	Пальчиковые игры
«Сидит белка на тележке», «Капуста», «Замок»

	Беседа: «Моя любимая сказка», «Скоро праздник – Новый год», «Новогодние игрушки», «Какие подарки принес дед Мороз» (рассматривание иллюстраций)

	Прогулка:
Наблюдение за красотой зимнего пейзажа

Наблюдение за следами на снегу

Наблюдение за снегом на домах

Наблюдение работой дворника

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Большие ноги», «Найди игрушки», «У медведя во бору»

	Игры на развитие речи:
«Котята»

«Мишка косолапый»

«Заиньки»

«Ладошки»

Литература: Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс №3 «Жуки», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
«Баю – бай», «Баиньки» И. Токмакова, «Как коза избушку  построила», «Колобок,

	Продуктивная деятельность:
Рисование прямых линий

– «Лопатки»

– «Цветы»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Знакомство детей с пластилином

– «Покормим курочку»

– «Конфеты на тарелке»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

	Сюжетно-ролевые игры:
«Детский сад», «Семья», «Путешествие на машине»


 

	
	Январь

	Тема  1 недели
	«Зимние забавы»  

	Цели и задачи на неделю
	– знакомить детей с различными зимними играми;

–  развивать силу, быстроту, выносливость;

– воспитывать любовь к ЗОЖ.

	Тема 2 недели
	«Посуда»  

	Цели и задачи на неделю
	– расширять знания детей о посуде, ее назначении:

– активизировать словарь по теме;

– формировать умение использовать различные виды посуды в сюжетных играх

	Тема 3 недели
	«Моя семья» 

	Цели и задачи на неделю
	– расширять представления детей о своей семье (обязанностях, делах, и поступках)

– способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада;

– учить называть членов своей семьи: мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка;

 воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях


 

	Тема недели: «Зимние забавы»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Зимняя прогулка»
Задачи: учить детей рассматривать картинки, учить звукоподражанию, способствовать развитию речевого выдоха

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина «Развивающие игры занятия для детей раннего возраста » стр.49
Тема: «Медвежонок на горке»
Задачи: продолжать формировать представление о приметах зимы: холодно, идет снег, со снегом можно играть, развивать эмоциональное восприятие и воспитывать любовь к окружающей природе

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.29
Тема: «Варежки»
Задачи: продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, учить соотносить движения с характером музыки

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина «Развивающие игры занятия для детей раннего возраста » стр.52

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Покатаем куклу»
Задачи: продолжать учить детей пользоваться санками, коляской  для катания куклы в разных направлениях. Словарь: катать, прокатим, едем                    

Литература: Картотека «Игры –занятия с дидактическим материалом №1
Тема: «Как снежок падает?»
Задачи: вызвать у детей радость от восприятия белого снега, показать, как он красиво ложится на ветки деревьев, развивать двигательную активность

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.95

	Развитие

Движений
	Тема:  «Мы Петрушки» II неделя

Задачи: закрепить ходьбу по скамейке, упражнять в ползании, подлезании под палку, воспитывать самостоятельность.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.167

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Заборчик (узкая грань)»
Задачи: совершенствовать навык детей в укладывании кирпичиков на узкую грань, используя приемы конструирования закрепить цвет

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.137

	Музыкальное
	Слушание «Весело – грустно» – муз. Л. Бетховена

Пение «Баю – бай» – муз. С. Железновой

Образные упражнения «Зайка» – Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Зайка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Посуда»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Гости»
Задачи: знакомить детей с разными видами посуды, способствовать формированию игровой мотивации детей

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина «Развивающие игры занятия для детей раннего возраста » стр.36
Тема: «Варим куклам суп»
Задачи: формировать словарь по теме «Посуда»

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.48
Тема: «Мишка пьет горячий чай»
Задачи: учить детей произносить слова, обозначающие действия, названия игрушек, предметов посуды, подражать действиям взрослых

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.52

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Найди предмету свое место»
Задачи: закрепить умение детей сравнивать предметы по величине, развивать мелкую моторику

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.119                  

Тема: «Шарик в ложке»
Задачи: учить детей брать ложкой шарик из плоской тарелки и переносить его на небольшое расстояние

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.120

	Развитие

Движений
	Тема:  «Мишка по лесу гулял» III неделя

Задачи:.упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием ног, познакомить с катанием мяча, развивать внимание и ориентировку в постранстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.168

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Заборчик из кубиков и кирпичиков»
Задачи: учить детей постройке заборчика, чередуя строительные детали на плоскости по прямой

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.137

	Музыкальное
	Слушание «Весело – грустно» – муз. Л. Бетховена

Пение «Баю – бай» – муз. С. Железновой

Образные упражнения «Зайка» – Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Зайка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Моя семья»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Семья»
Задачи: закреплять с детьми имена всех членов семьи, воспитывать любовь, уважение к членам семьи

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.86
Тема: «Разноцветные карандаши»
Задачи: закреплять умение правильно называть цвета, закреплять их.

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.58
Тема: «Собака со щенками»
Задачи: учить детей рассматривать картинку, развивать артикуляционный аппарат детей

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.15

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Разложи по цвету»
Задачи: учить детей группировать предметы по цвету

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.122                  

Тема: «Собери цветок»
Задачи: закрепить знания названий основных цветов, совершенствовать навык находить среди кружков разного цвета нужный и вставлять его в середину цветка

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.123

	Развитие

Движений
	Тема:  «Мишка по лесу гулял» IV неделя

Задачи:.упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием ног, познакомить с катанием мяча, развивать внимание и ориентировку в постранстве

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.168

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Синий кубик+красный кирпичик. Заборчик»
Задачи: закрепить навык строительства разного по величине и цвету заборчика, использовать постройки по смыслу сюжета

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.137

	Музыкальное
	Слушание «Весело – грустно» – муз. Л. Бетховена

Пение «Баю – бай» – муз. С. Железновой

Образные упражнения «Зайка» – Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Зайка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179

	Январь

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: Комплекс №1 «Снежинки», Комплекс №2 «Мишка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 152

	Пальчиковые игры
«Маленькая мышка», «Червячок», «У оленя дом большой»

	Беседа: «С кем я живу», «Зимние забавы моей семьи»», «К кукле Кате пришли гости», «Как  зовут меня, моих маму, папу, дедушку и бабушку…» (рассматривание иллюстраций

	Прогулка:
Наблюдение за красотой зимнего пейзажа

Наблюдение за следами на снегу

Наблюдение за свойствами снега

Наблюдение за зимним солнцем

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Делаем зарядку», «Повторяй за мной», «Птички»

	Игры на развитие речи:
«Мы ногами топ-топ»

«Деревце»

«Вот такие мы»

«Желтые сапожки»

Литература: Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс №3 «Зайки», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
«Как у нашего кота», «Слон» А. Барто», «Как поросенок научился говорить» Л. Пантелеев

	Продуктивная деятельность:
Рисование прямых линий

– «Нитки для шариков»

– «Травка», «Дождик»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Знакомство детей с пластилином

– «Витамины в баночке»

– «Снег идет»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

Наклейка как элемент аппликации

– «Открытки»

– «Дорога»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

	Сюжетно-ролевые игры:
«Семья», Зайчата», «В гости к бабушке и дедушке»

	«Февраль»

	Тема  1 недели
	«Транспорт»  

	Цели и задачи на неделю
	–  познакомить детей с разными видами транспорта

– формировать представления о назначении транспорта;

– вызвать познавательный интерес к транспорту.

	Тема 2 недели
	«Дом, в котором я живу (мой дом – моя крепость)»  

	Цели и задачи на неделю
	– дать первичное представление о своем доме

– знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения;

– формировать первичные представления правил поведения в быту, на улице;

– знакомить с частями дома;

– обогатить словарный запас детей по данной теме.

	Тема 3 недели
	«Я и мой папа» 

	Цели и задачи на неделю
	– познакомить детей с папиным праздником.

– знакомить с членами семьи, учить называть имя папы, дедушки, братьев.

– воспитывать внимательное отношение к родным и близким людям – отцу, дедушке, братику.

	Тема 4 недели
	«Кто живет в воде?» 

	Цели и задачи на неделю
	– знакомить детей с обитателями морей и океанов, их образом жизни, питанием, внешним видом и отличительными особенностями;

– развивать речевую активность детей;

– развивать эстетическое восприятие окружающего мира, способность видеть красивое, вслушиваться в звуки природы;

– активизировать познавательную деятельность, развивать мелкую моторику рук, обогащать и активизировать словарь детей;


 

 

	Тема недели: «Транспорт»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «На чем поедешь?»
Задачи: формировать представление детей о транспорте, воспитывать интерес к предметам ближайшего окружения

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.29
Тема: «Машины едут по городу»
Задачи: расширять и уточнять словарь по теме, давать первые знания о Правилах дорожного движения.

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.67
Тема: «Паровоз, машинка»
Задачи: формировать звукопроизношение и отрабатывать произнесение слогов: ту-ту, би-би; учить соотносить звукоподражание с предметами транспорта

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.57

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Просовывание шнурка в дырочки»
Задачи: развивать мелкую моторику, продолжать учить детей просовывать шнурок в дырочку

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №2                 

Тема: «Откроем и закроем баночки»
Задачи: учить детей открывать и закрывать баночку, находить крышку для своей баночки

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №3                 

	Развитие

движений
	Тема:  «Мы милашки, куклы -неваляшки» I неделя

Задачи:.упражнять детей в ходьбе по скамейке, повторить ползание и пролезание в обруч, упражнять в бросании 1 рукой, развивать внимание и чувство равновесия

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.169

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Грузовик»
Задачи: упражнять детей в одновременном действии с деталями двух видов: кубиками и кирпичиками.

Литература: Картотека по конструированию стр.21, з.23

	Музыкальное
	Слушание «Спортивный марш»  муз. И. Дунаевского

Пение «Едет паровоз» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Лошадка» муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Вот как мы пляшем», «Юрочка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Дом в котором я живу (мой дом – моя крепость)»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Кто в домик живет?»
Задачи: познакомить детей с разными видами домов, учить находить и показывать игрушки по названию, понимать и выполнять элементарные инструкции, обусловленные ситуацией

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.14
Тема: «Красный и синий цвет»
Задачи: закрепить название цвета, учить подбирать предметы определенного цвета

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.57
Тема: «Желтый и зеленый цвет»
Задачи: закрепить название цвета, учить подбирать предметы определенного цвета

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2лет» стр.94

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Прокатывание шарика через ворота»
Задачи: развивать координационное движение рук. Учить различать красный и синий цвет. Формировать словарь: шарик, красный, синий, ворота.

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №4                

Тема: «Помашем флажками»
Задачи: учить детей держать флажок в руке, размахивать им. Учить держать флажок сначала в одной руке, затем по слову воспитателя в другой. Предложить помахать двумя флажкам

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №5                

	Развитие

движений
	Тема:  «Мы милашки, куклы -неваляшки» II неделя

Задачи:.упражнять детей в ходьбе по скамейке, повторить ползание и пролезание в обруч, упражнять в бросании 1 рукой, развивать внимание и чувство равновесия

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.169

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Маленькие дома»
Задачи: продолжать учить детей способу накладывания и прикладывания деталей. Познакомить с призмой

Литература: Картотека по конструированию стр.28, з.35

	Музыкальное
	Слушание «Спортивный марш»  муз. И. Дунаевского

Пение «Едет паровоз» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Лошадка» муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Вот как мы пляшем», «Юрочка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Я и мой папа»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Ориентировка в пространстве»
Задачи: учить ориентироваться в пространстве, развивать речь детей

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.94
Тема: «Петушок – золотой гребешок»
Задачи: продолжать учить детей ориентироваться в пространстве, закрепить знания детей о том, что у всех есть папы, даже у животных.

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.112
Тема: «Синий, красный и зеленый цвет»
Задачи: продолжать учить детей запоминать цвета, подбирать предметы определенного цвета

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2лет» стр.84

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Ловись рыбка»
Задачи:  учить детей вылавливать сочком игрушки из таза с водой. Словарь: учить называть игрушку и ее цвет.

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №6                

Тема: «Игры с пластмассовым молоточком»
Задачи: научить детей целенаправленно пользоваться игрушечным молоточком. Учить находить предмет-втулку такой же формы в другом ряду, такого же цвета в этом ряду.

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №7               

	Развитие

движений
	Тема: «Белочка на веточках» III неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по наклонной доске, повторить ползание, бросать мяч двумя руками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.170

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Высокий домик»
Задачи: продолжать учить детей строить более сложный домик, активизировать словарь детей

Литература: Картотека по конструированию стр.29, з.36

	Музыкальное
	Слушание «Спортивный марш»  муз. И. Дунаевского

Пение «Едет паровоз» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Лошадка» муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Вот как мы пляшем», «Юрочка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Тема недели: «Кто живет в воде?»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Рыбки»
Задачи: познакомить детей с обитателями морей и океанов

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е.Оськина «Развивающие игры занятия для детей раннего возраста» стр.17
Тема: «Кто как говорит?»
Задачи: пополнять словарь детей, закреплять умение подражать животным, птицам

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2лет» стр.90
Тема: «Большой – маленький»
Задачи: закрепить понятия, учить отличать большой предмет от маленького

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2лет» стр.70

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Вылавливание игрушек из таза с водой»
Задачи: продолжать знакомить детей со свойствами предметов. Продолжать работу по формированию словаря детей (плавает, тонет, мокрая, сухая)

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №8               

Тема: «Доставание шариков ложкой из банки»
Задачи: продолжать учить детей держать ложку и действовать с ней. Формировать словарь: шарик, круглый.

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №9              

	Развитие

движений
	Тема: «Белочка на веточках» IV неделя

Задачи: упражнять детей в ходьбе по наклонной доске, повторить ползание, бросать мяч двумя руками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.170

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Высокий домик»
Задачи: продолжать учить детей строить более сложный домик, активизировать словарь детей

Литература: Картотека по конструированию стр.29, з.36

	Музыкальное
	Слушание «Спортивный марш»  муз. И. Дунаевского

Пение «Едет паровоз» муз. С. Железнова

Образные упражнения «Лошадка» муз. Е. Теличеевой

Музыкально-ритмические упражнения «Вот как мы пляшем», «Юрочка»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 179


 

	Февраль

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: Комплекс №1 «Неваляшки», Комплекс №2 «Белочки»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 153

	Пальчиковые игры
«Прячем ручки», «Платочки», «Человечки»

	Беседа: «Как я папе помогаю», «Дом, в котором я живу», «Мои машинки», «Рыбки» (рассматривание иллюстраций)

	Прогулка:
Рассмотрение снежинки

Наблюдение за зимним солнцем

Наблюдение за прогулкой старших детей

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Лови мяч», «Бегите ко мне», «Карусель»

	Игры на развитие речи:
«Кто там?»

«Кто позвал»

«Покажи игрушку»

«Съедробное – несъедобное»

Литература: Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс №3 «Мишки», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
«Большие ноги», «Птичка» В. Жуковский, «Репка, «Маша и медведь»

	Продуктивная деятельность:
– «Дорожки»

Рисование кругов

– «Круги», «Мячи»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Знакомство детей с пластилином

– «Мухомор»

– «Яблоки

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

Наклейка как элемент аппликации

– «Платье в горошек»

– «Зоопарк»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

	Сюжетно-ролевые игры:
«Шофер», «Строители»


 

	
	Март

	Тема  1 недели
	«Мамочка моя, солнышко родное»  

	Цели и задачи на неделю
	– формировать у детей любовь и уважение к родным и близким;

– дать представления о труде мамы дома; побуждать оказывать маме помощь;

– дать представление о том, что мама проявляет заботу о семье, о своих детях;

– воспитывать доброе отношение к маме, бабушке

– вызвать желание заботиться о них, защищать, помогать;

– организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке

	Тема 2 недели
	«Весна – Красна»  

	Цели и задачи на неделю
	– расширять представления о весне, о ее характерных признаках;  

– расширять представления о правилах безопасного поведения на природе;

– воспитывать бережное отношение к природе           

	Тема 3 – 4 недели
	«В мире театра»  

	Цели и задачи на неделю
	– обогащать представления детей о мире предметов;

– закреплять умения сравнивать предметы, классифицировать их;

– рассказывать детям о том, что любая вещь создана трудом многих людей;

– развивать у детей наблюдательность, умение обследовать предметы, сравнивать их

– воспитывать стремление к познанию окружающего мира;


 

	Тема недели: «Мамочка моя – солнышко родное»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Мамин день»
Задачи: познакомить детей с праздником девочек, мам, бабушек

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.82
Тема: «Что подарим Тане?»
Задачи: понимать и выполнять элементарные инструкции: отыскивать предмет по названию, развивать зрительно-моторную координацию

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.70
Тема: «Где моя мама?»
Задачи: учить детей соотносить названия животных с названиями самих животных и закрепить это в речи, развивать звукоподражание

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.33

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Игра с воздушными шариками»
Задачи: познакомить детей с качествами предмета: легкий, прозрачный, воздушный, круглый. Учить при помощи нитки притягивать шарик к себе. Учить различать и называть цвета.

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №10             

Тема: «Игры с султанчиками и флажками»
Задачи: учить детей махать флажками поочередно

Обеими руками, перекладывая его по словесному указанию воспитателя. Закреплять понятия «вниз», «вверх». 11

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №11             

	Развитие

движений
	Тема: «По ровненькой дорожке шагают наши ножки» I неделя

Задачи: закреплять ползание и  подлезание, умение бросать мяч двумя руками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.171

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Построй, как я»
Задачи: закреплять умение детей строить по образцу, используя разнообразный материал

Литература: Картотека по конструированию стр.30, з.38

	Музыкальное
	Слушание «Вальс», «Материнские ласки» –  муз. А. Гречанинова

Пение «Маша  – Машенька»

Образные упражнения «Зайчики и лисички» – муз. Финаровского

Музыкально-ритмические упражнения «Вот как хорошо» – муз. Т. Потапенко, «Бубен»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 180


 

	Тема недели: «Весна-Красна»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Весна»
Задачи: знакомить детей с характерными признаками весны, развивать речь

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.104
Тема: «Весна пришла»
Задачи: поддерживать игровую мотивацию детей, учить рассматривать иллюстрации и отвечать на вопросы воспитателя

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е.Оськина «Развивающие игры-занятия для детей раннего  возраста» стр.68
Тема: «Села птичка на окошко»
Задачи: формировать слуховое восприятие художественного текста, понимать содержание

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.62

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: Длинный – короткий»
Задачи: учить детей различать предметы по длине

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №12           

Тема: «Большой – маленький»
Задачи: продолжать учить детей различать предметы по величине

Литература: Картотека «Игры-занятия с дидактическим материалом №13            

	Развитие

движений
	Тема: «По ровненькой дорожке шагают наши ножки» II неделя

Задачи: закреплять ползание и  подлезание, умение бросать мяч двумя руками

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.171

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Домик»
Задачи: продолжать учить детей строить домик более сложной конструкции: на два вертикально поставленных кирпичика надо поставить призму.

Литература: Картотека по конструированию стр.29, з.37

	Музыкальное
	Слушание «Вальс», «Материнские ласки» –  муз. А. Гречанинова

Пение «Маша  – Машенька»

Образные упражнения «Зайчики и лисички» – муз. Финаровского

Музыкально-ритмические упражнения «Вот как хорошо» – муз. Т. Потапенко, «Бубен»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 180


 

	Тема недели: «В мире театра»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Кукольный театр «Репка»
Задачи: учить детей внимательно смотреть кукольный театр, сопереживать героям, воспитывать интерес к сказке, учить понимать содержание произведения

Литература: Д.Н. Колдина  Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.29
Тема: «Кукольный театр «Три медведя»
Задачи: учить детей внимательно смотреть кукольный театр, сопереживать героям, воспитывать интерес к сказке, учить понимать содержание произведения

Литература: Д.Н. Колдина  Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.47
Тема: «Кукольный театр «Теремок
Задачи: учить детей внимательно смотреть кукольный театр, сопереживать героям, воспитывать интерес к сказке, учить понимать содержание произведения

Литература: Д.Н. Колдина  Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.50
Тема: «Кукольный театр «Пузырь, соломинка и лапоть»
Задачи: учить детей внимательно смотреть кукольный театр, сопереживать героям, воспитывать интерес к сказке, учить понимать содержание произведения

Литература: Д.Н. Колдина  Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.54
Тема: «Кукольный театр «Курочка Ряба»
Задачи: учить детей внимательно смотреть кукольный театр, сопереживать героям, воспитывать интерес к сказке, учить понимать содержание произведения

Литература: Д.Н. Колдина  Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.80
Тема: «Цыпленок и утенок»
Задачи: учить детей внимательно смотреть кукольный театр, сопереживать героям, воспитывать интерес к сказке, учить понимать содержание произведения

Литература: Д.Н. Колдина  Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.47

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: Какой мяч больше?»
Задачи: продолжать учить детей различать предметы по величине и выбирать их по словесному указанию

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста №2           

Тема: «Поручения»
Задачи: продолжать учить детей различать и называть игрушки, а также выделять их размер, развивать слуховое восприятие, совершенствовать понимание речи

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста №3          

Тема: Угости зайчика»
Задачи: продолжать учить детей группировать предметы по величине

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста №3          

Тема: «Куклы заблудились»
Задачи: продолжать учить детей группировать предметы по величине

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста  №5          

	Развитие

движений
	Тема: «Мой веселый звонкий мяч» I- II неделя

Задачи: закреплять ползание и  пролезание в обруч, познакомить с броском мяч через ленту

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.172

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Машина»
Задачи: продолжать учить приему накладывания деталей. Познакомить детей с новой деталью – пластиной

Литература: Картотека по конструированию стр.20, з.21
Тема: «Автобус»
Задачи: учить детей строить автобус, продолжать знакомить детей с пластиной, учить действовать с деталями разной формы, соединяя их в одну постройку

Литература: Картотека по конструированию стр.20, з.22

	Музыкальное
	Слушание «Вальс», «Материнские ласки» –  муз. А. Гречанинова

Пение «Маша  – Машенька»

Образные упражнения «Зайчики и лисички» – муз. Финаровского

Музыкально-ритмические упражнения «Вот как хорошо» – муз. Т. Потапенко, «Бубен»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 180


 

	Март

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: Комплекс №1 «Наши ножки», Комплекс №2 «Догони мяч»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 154

	Пальчиковые игры
«Крепкие кулачки», «Ладошки», «Пять пальчиков»

	Беседа: «Как я маме помогаю», «Наступила весна», «Правила поведения в театре»

	Прогулка:
Рассмотрение сосулек

Рассматривание сугробов

Наблюдение за созданием снежных поделок

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Догони меня», «Курочки и цыплята», «Солнышки и дождик»

	Игры на развитие речи:
«Покажи, где мама?»

«Румяные щечки»

«Посидим, полежим»

«У кого картинка»

Литература: Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс  «Петушки», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
«Пошел кот подмосток», «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке), «Теремок»

	Продуктивная деятельность:
Знакомство с красками

– «Цветная вода»

– «Смешиваем краски»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Лепка

– «Божья коровка»

– «Дождик»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

Мятые картинки

– «Волшебная бутылка»

– «Разноцветные камшки»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

	Сюжетно-ролевые игры:
«В гости к зайчику», «Пирог для мамы»


 

	
	Апрель

	Тема  1 недели
	«Путешествие в страну Здоровья»  

	Цели и задачи на неделю
	– формировать первичные представления о здоровом образе жизни.

– развивать навыки фразовой речи;

– воспитывать у детей привычку к аккуратности и чистоте;

– прививать культурно-гигиенические навыки и простейшие навыки самообслуживания

	Тема 2 недели
	«Мебель»  

	Цели и задачи на неделю
	– расширять знания детей о мебели.

– дать детям знания о предметах мебели;

– учить делать постройки для сказочных персонажей; знакомить с назначением, строением и особенностями использования предметов мебели (шкаф, стол, стул, кровать)

– учить находить предметы по указанным свойствам;

– развивать активный словарь детей.

– воспитывать трудолюбие и бережное отношение к предметам ближайшего окружения.

	Тема 3 недели
	«Птицы – наши друзья» 

	Цели и задачи на неделю
	– формировать первичное представление о птицах – «пернатых друзьях»

-знакомить с разными видами птиц;

– учить замечать, как птицы передвигаются (летают, ходят, прыгают, клюют корм, пьют воду);

– воспитывать бережное отношение к птицам.

	Тема 3 недели
	«В мире музыки» 

	Цели и задачи на неделю
	– знакомить детей с музыкальными инструментами, танцами и песнями;

– развивать интерес и любовь к музыке.


 

	Тема недели: «Путешествие в страну Здоровья»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Айболит и Мойдодыр»
Задачи: учить детей элементарным навыкам гигиены, развивать мелкую моторику

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.71
Тема: «Катя, Катя»
Задачи: формировать слуховую сосредоточенность, умение прослушав текс, выполнять движения

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.43
Тема: «Кукла в ванночке»
Задачи: формировать активный словарь: водичка, ванна, мыть, купаться, учить детей соотносить предметы по величине и называть их, развивать моторику пальцев

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.54

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: Елочки и грибочки»
Задачи: продолжать учить ребенка чередовать предметы по цвету

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста №6          

Тема: «Разноцветные бусы»
Задачи: продолжать учить ребенка чередовать предметы по цвету

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста  №7        

	Развитие

Движений
	Тема: «В гости к бабушке» I неделя

Задачи: упражнять в катании мяч

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.173

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Поезд»
Задачи: продолжать учить детей строить по образцу, используя разнообразный материал

Литература: Картотека по конструированию стр.21, з.24

	Музыкальное
	Слушание «Вторая венгерская рапсодия»  – муз. Ф. Листа, «Три подружки» – муз. Д. Кабалевского

Пение «Воробей»

Образные упражнения «Птичка летает», «Птичка клюет» – муз. Г.Фрида

Музыкально-ритмические упражнения «Солнышко сияет» – муз. М. Чарной

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 180


 

	Тема недели: «Мебель»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Мебель»
Задачи: познакомить детей с разными предметами мебели, их назначением, расширять словарь новыми словами по данной теме

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.89
Тема: «Комната для Кати»
Задачи: продолжать расширять представления детей о предметах мебели, их назначении

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.18
Тема: «Маша-растеряша»
Задачи: продолжать учить детей выполнять элементарные инструкции; развивать координацию движений и находить нужные вещи в пространстве комнаты

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.26

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: Разноцветные шары»
Задачи: продолжать учить детей соотносить предметы по цвету

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста №8         

Тема: «Подбери чашки к блюдцам
Задачи:  продолжать учить детей соотносить предметы по цвету

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста  №9      

	Развитие

движений
	Тема: «В гости к бабушке» II неделя

Задачи: упражнять в катании мяч

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.173

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Скамеечка для матрешки»
Задачи: учить детей строить простейшие перекрытия, соединяя две детали третьей

Литература: Картотека по конструированию стр.24, з.29


	Тема недели: «Птицы – наши друзья»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Курица с цыплятами»
Задачи: учить детей рассматривать картинку, отвечать на вопросы воспитателя, развивать звукопроизношение в звукоподражаниях

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.16
Тема: «Гуси мои, гуси»
Задачи: поддерживать игровую мотивацию детей, продолжать учить детей рассматривать картину

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина «Развивающие игры-занятия для детей  раннего возраста» стр.60
Тема: «Птицы в городе»
Задачи: знакомить детей с особенностями внешнего вида и некоторыми названиями птиц, учить отличать, правильно показывать некоторых птиц

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.76

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Сложи матрешку»
Задачи: учить детей собирать матрешку

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста №10         

Тема: «Собери пирамидку»
Задачи:  учить детей собирать пирамидку, состоящую из 4-5 колец

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста  №11     

	Развитие

движений
	Тема: «Сорока, сорока, где была? Далеко» III неделя

Задачи: упражнять детей в бросании в горизонтальную цель, учить ходить меняя направление, упражнять в ползании

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.174

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Скамейка для уставшего мишки»
Задачи: продолжать учить детей строить простейшие устойчивые перекрытия. Активизировать активный и пассивны словарь детей: скамейка, устал, мишка, в лесу живет.

Литература: Картотека по конструированию стр.25, з.30

	Музыкальное
	Слушание «Вторая венгерская рапсодия»  – муз. Ф. Листа, «Три подружки» – муз. Д. Кабалевского

Пение «Воробей»

Образные упражнения «Птичка летает», «Птичка клюет» – муз. Г.Фрида

Музыкально-ритмические упражнения «Солнышко сияет» – муз. М. Чарной

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 180


 

	Тема недели: «В мире музыки»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Колокольчик-дудочка»
Задачи: развивать слуховое восприятие, побуждать связывать звучание игрушки с ее образом

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.50
Тема: «Музыкальные инструменты»
Задачи: познакомить детей с музыкальными инструментами, развивать слуховое восприятие, учить действовать с музыкальными инструментами

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые задания с детьми 1-2 лет» стр. 37
Тема: «Тихо-громко»
Задачи: развивать голосовой аппарат, отрабатывать навык тихого и громкого проговаривая отдельных слов

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.50

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Что звучит?»
Задачи: совершенствовать навык дифференциации звучания различных предметов, учить называть предмет и действие с ним

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.90
Тема: «Одноместная матрешка»
Задачи: учить детей открывать и закрывать игрушку, различать верхнюю и нижнюю части матрешки

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.92

	Развитие

движений
	Тема: «Сорока, сорока, где была? Далеко» IV неделя

Задачи: упражнять детей в бросании в горизонтальную цель, учить ходить меняя направление, упражнять в ползании

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.174

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Скамейка большая и маленькая для матрешек»
Задачи: продолжать учить детей делать простейшие

Литература: Картотека по конструированию стр.26, з.31

	Музыкальное
	Слушание «Вторая венгерская рапсодия»  – муз. Ф. Листа, «Три подружки» – муз. Д. Кабалевского

Пение «Воробей»

Образные упражнения «Птичка летает», «Птичка клюет» – муз. Г.Фрида

Музыкально-ритмические упражнения «Солнышко сияет» – муз. М. Чарной

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 180


 

	Апрель

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: Комплекс №1 «Ладушки», Комплекс №2 «Сорока»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 155

	Пальчиковые игры
«Моя семья», «Пальчики», «Веселые ребята»

	Беседа: «Птицы», «Мебель для куклы Кати»», «Весна пришла» (рассматривание иллюстраций)

	Прогулка:
Наблюдение за транспортом

Наблюдение за поведением птиц

Наблюдение за одеждой людей

Наблюдение за облаками

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Зайка серенький сидит», «На лесной лужайке», «Самолеты»

	Игры на развитие речи:
«Отгадай загадку, покажи отгадку!»

«Кто, что делает»

«Где много, а где мало?»

«Бьем в барабан»

Литература: Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс  «Лягушки», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
«Водичка, водичка», «Зайка А.Барто», «Хрюшка и Чушка» Т.А. Александрова

	Продуктивная деятельность:
Рисование

– «Спрячь зайку»

– «Птички»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Лепка – освоение приема вдавливания

– «Огород»

– «Бусы»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

Наклеивание готовых изображений

– «Мячики»

– «Кубики»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

	Сюжетно-ролевые игры:
«Строим дом для куклы Кати», Кукла Катя забелела», «У врача»


 

	Май

	Тема  1 недели
	«Народная игрушка»  

	Цели и задачи на неделю
	– формировать первичное представление о народном творчестве.

– знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек (неваляшка, матрешка)

– знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.); – использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.

	Тема 2 недели
	«Насекомые»  

	Цели и задачи на неделю
	– познакомить детей с насекомыми, их внешним видом.

– расширять представление детей о насекомых;

– учить узнавать их в натуре и на картинках, наблюдать за насекомыми на участке;

– воспитывать бережное отношение (рассматривать, не нанося им вред).

	Тема 3 недели
	«Вот и стали мы на год взрослее»  

	Цели и задачи на неделю
	– формировать понятие, что дети растут, изменяются.

– организация всех видов деятельности вокруг темы веселого, счастливого и мирного детства.


 

	Тема недели: «Народная игрушка»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Матрешки»
Задачи: учить детей рассматривать матрешку и отвечать на вопросы, развивать слуховое внимание

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.6
Тема: «Матрешки»
Задачи: продолжать формировать и расширять знания детей об окружающем мире

Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина «Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста» стр. 33 – 35
Тема: «Матрешка и гуси»
Задачи: поддерживать игровую мотивацию детей, способствовать развитию слухового восприятия
Литература: И.В. Тимофеичева, О.Е. Оськина «Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста» стр. 72

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Двухместная матрешка»
Задачи: продолжать формировать у детей представления о величине, закрепить навык называния цвета, продолжить учить открывать и закрывать матрешку

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.98
Тема: «Шнуровка»
Задачи: развивать координацию мелких движений руки и зрительного контроля

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 124

	Развитие

движений
	Тема: «Мишка косолапый» I неделя

Задачи: учить детей ходить, высоко поднимая ноги, упражнять в ползании по  гимнастической скамейке.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.175

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Ворота и заборчик»
Задачи: формировать навык постройки по образцу воспитателя без объяснения приема конструирования для развития логического мышления

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.141

	Музыкальное
	Слушание «Полянка» Г.Фрида

Образные упражнения «Идет коза рогатая»

Музыкально-ритмические движения «Дождик» Е. Макшанцевой


 

	Тема недели: «Насекомые»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Бабочки –живые цветы»
Задачи: познакомить детей с насекомыми, учить узнавать насекомых

Литература: Е.Е. Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста» стр.123
Тема: «Чтение потешек. Божья коровка»
Задачи: воспитывать любовь к насекомым, ориентироваться в пространстве

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.21
Тема: «Чтение сказки «Муха – Цокотуха»»
Задачи: познакомить детей со сказкой, учить сопереживать героям сказки

Литература: Д.Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1-2 лет» стр.96

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Поймай солнечного зайчика»
Задачи: развивать зрительное восприятие, формировать у детей эмоциональное отношение к явлениям природы

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.123
Тема: «Разложи правильно»
Задачи: формировать умение группировать однородные предметы по величине и сравнивать разнородные предметы

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 107

	Развитие

движений
	Тема: «Мишка косолапый» II неделя

Задачи: учить детей ходить, высоко поднимая ноги, упражнять в ползании по  гимнастической скамейке.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.175

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Ворота низкие»
Задачи: закреплять умение детей различать и называть детали строительного набора, обследовать их осязательно-двигательным способом

Литература: Картотека по конструированию стр.27, з.33

	Музыкальное
	Слушание «Полянка» Г.Фрида

Образные упражнения «Идет коза рогатая»

Музыкально-ритмические движения «Дождик» Е. Макшанцевой


 

	Тема недели: «Вот и стали мы на год взрослее»

	Расширение

ориентировки

в окружающем

и  развитие речи
	Тема: «Выходи, дружок, на зелёненький лужок»
Задачи: познакомить детей с одуванчиком и ромашкой, учить находить такой же цветок, как у воспитателя и на картинке

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.37
Тема: «Игрушки для Миши и Мишутки»
Задачи: дифференцировать предметы по величине, называть предмет по словесному описанию, узнавать предмет на картинке

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.39
Тема: «Дети обедают»»
Задачи: формировать зрительное восприятие и понимание жизненно-близких сюжетов, изображённых на картине.

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.59

	Игры

с дидактическим

материалом
	Тема: «Магазин игрушек»
Задачи: учить детей группировать предметы по цвету

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста №12        

Тема: «Игра с прищепками»
Задачи:  развитие мелкой моторики пальцев рук

Литература: Картотека дидактических игр и упражнений по сенсорному развитию детей раннего возраста  №13     

	Развитие

движений
	Тема: «К нам пришла собачка»
Задачи: закрепить ходьбу по ребристой доске, упражнять в бросании мячей через ленту, повторить ползание

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр.176

	Игры  со

строительным

материалом
	Тема: «Ворота высокие»
Задачи: закреплять умение детей различать и называть детали строительного набора, обследовать их осязательно-двигательным способом

Литература: Картотека по конструированию стр.27, з.34

	Музыкальное
	Слушание «Полянка» Г.Фрида

Образные упражнения «Идет коза рогатая»

Музыкально-ритмические движения «Дождик» Е. Макшанцевой


 

	Май

	Совместная и самостоятельная деятельность
(режимные моменты)

	Утренняя гимнастика: Комплекс №1 «Ладушки», Комплекс №2 «Сорока»

Литература: Н.А. Карпухина «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» стр. 155

	Пальчиковые игры
«Моя семья», «Пальчики», «Веселые ребята»

	Беседа: «Матрешка – народная игрушка», «Насекомые», «Где живут насекомые?», «Мы уже совсем большие?» (рассматривание иллюстраций)

	Прогулка:
Рассматривание первых весенних цветов

Наблюдение за поведением птиц

Наблюдение за одеждой людей

Наблюдение за насекомыми

Рассматривание одуванчика

Литература: Т.Г.Филиппова «Организация совместной деятельности детей с детьми раннего возраста на прогулке»

	Подвижные игры:
«Мы веселые ребята», «Мыши водят хоровод», «Кто быстрее добежит»

	Игры на развитие речи:
«Ехали-ехали»

«Баба сеяла горох»

«Гости»

«Куколка»

Литература: Е. Янушко «Помогите малышу заговорить!

	Гимнастика после сна: Комплекс  «Мышки», ходьба по массажным коврикам

	Чтение художественной литературы:
«Больная кукла», «Котенок» В. Берестов, «Федорино горе», «Мойдодыр» К.Чуковский

	Продуктивная деятельность:
Рисование

– «Фруктовый сад»

– «Цветочки»

Литература: Е. А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста»

Лепка – освоение приема вдавливания

– «Гусеница»

– «Цветок»

Литература: Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста»

Наклеивание готовых изображений

– «Кораблики»

– «Конфеты – дорожки»


3.7  РЕЖИМ  ДНЯ                                                                             (Холодный период)
 

	Режимные моменты
	Первая группа  раннего возраста

(1 -2 л)

	Прием детей, свободные  игры, самостоятельная деятельность. Утренняя гимнастика
	7.00 – 8.20

	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак
	8.20. – 8.45.

	Игры, самостоятельная деятельность.
	8.45.-9.00.

	Игры – занятия
	9.00 – 9.30

	Второй завтрак.
	9.30-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.50 -11.00.

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.00.-11.20

	Подготовка к обеду. Обед
	11.20– 12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00.

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, самостоятельная деятельность
	15.00.-15.20

	Уплотненный полдник
	15.20.- 15.40.

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность.
	15.40-16.30.

	Подготовка к прогулке, прогулка.Уход  домой
	16.30-17.30


 

РЕЖИМ  ДНЯ                                                                                  (Теплый период)
 

	Режимные моменты

	Прием детей, свободные  игры, самостоятельная деятельность. Утренняя гимнастика
	7.00 – 8.20

	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 8.45

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.45 -9.30

	Второй завтрак
	9.30-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка.  В период летних каникул организованная детская деятельность не проводится

Проводятся подвижные игры, праздники, экскурсии
	9.50 – 11.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.00.-11.20

	Подготовка к обеду. Обед
	11.20 – 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, самостоятельная деятельность
	15.00.-15.20

	Уплотнённый полдник
	15.20 – 15.40

	Подготовка к прогулке.

Прогулка. Самостоятельная деятельность. Уход  домой.
	15.40-19.00


 

3.8 ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность принимать пищу в своем темпе.

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми.

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки.

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.

 

3.9 ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ЗАКАЛИВАЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ
Осуществлять оздоровительно-закаливающие процедуры с использованием естественных  факторов: воздуха, солнца, воды. В групповых помещениях поддерживать постоянную температуру воздуха (+21 – 21 С). Одежда детей в помещении должна быть двухслойной

Во время сна  поддерживать в спальне прохладную температуру (+15-16 С). Осуществлять закаливание детей во время одевания после сна и при  переодевании в течение дня.

Одним  из эффективных  закаливающих мероприятий является прогулка с детьми в любую погоду не менее 4 часов (в зимнее  время – до температуры – 15 С). В ненастье можно гулять с детьми на крытой веранде, организуя подвижные игры.

В теплое время года  на прогулке предусмотреть кратковременное  (3-5 минут) пребывание детей под прямыми лучами солнца.   В конце прогулки разрешать походить 2-3 минуты босиком по теплому песку (убедившись предварительно в его частоте и безопасности.

После окончания прогулки  в летнее время сочетать гигиенические и  закаливающие процедуры при умывании и мытье ног, при этом учитывать состояние здоровья каждого ребенка и степень его привыкания к воздействию воды.
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