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  В условиях гуманизации и демократизации общества проблема 

толерантности весьма актуальна, так как сегодня на первый план 

выдвигаются ценности и принципы, необходимые для общего выживания и 

развития. В последнее время повсюду в обществе продолжает нарастать 

социальная напряженность. Это обусловлено социальными проблемами в 

обществе, конфликтами на национальной и религиозной почве, которые 

являются прямой угрозой безопасности страны.  

В России, где проживают люди разных национальностей и религиозных 

убеждений, особое место занимает проблема внешней и внутренней 

миграции населения. Разрешить возникающие проблемы взаимоотношений 

можно только с помощью воспитания толерантного сознания. Сегодня всё 

большее распространение в детской и подростковой среде, получают 

недоброжелательность, озлобленность, агрессивность. Причин такого 

поведения детей достаточно много. В первую очередь стоит отметить 

понижение общего уровня культуры, массу негативной, а зачастую и просто 

агрессивной информации, обрушивающейся на незрелую психику ребёнка с 

экрана телевизора или через компьютер, социальное равнодушие и 

недостаток внимания со стороны взрослых. Поэтому активизируется процесс 

поиска эффективных механизмов воспитания детей в духе толерантности.  

Слово «толерантность» употребляется для обозначения адаптационных 

способностей организма, позволяющих ему взаимодействовать с другими, не 

нарушая внутреннего равновесия. Толерантность является фактором 

социализации личности. Вместе с тем в современной жизни понимание 

толерантности разными народами оказывается различным, что обусловлено 

их историческим опытом. В научной литературе толерантность 

рассматривается, прежде всего, как уважение других людей, признание их 

равенства, отказ от доминирования и насилия как признание многомерности 

(многообразия) человеческой культуры, норм поведения и  отказ от сведения 

этого многообразия к преобладанию какой-либо одной точки зрения. 



    В решении задач формирования толерантности особую роль    

отводится дошкольному образованию и воспитанию как начальному этапу в 

нравственном развитии ребёнка. Период дошкольного детства очень важен 

для развития личности ребёнка: на протяжении всего дошкольного периода 

интенсивно развиваются психические функции, формируются сложные виды 

деятельности, закладываются основы познавательных способностей. 

Дошкольное образовательное учреждение имеет большие возможности для 

воспитания у детей толерантности. Именно в детском обществе у ребёнка 

могут сформироваться гуманистические ценности и реальная готовность к 

толерантному поведению. 

Современный ребёнок должен правильно принимать и понимать взаимосвязь 

и взаимозависимость всех и каждого, живущих на планете, понимать и 

уважать права и обычаи, взгляды и традиции других людей, найти своё место 

в жизнедеятельности общества, не нанося вреда и не ущемляя права других 

людей.  

В дошкольном возрасте мы начинаем знакомить детей с фольклором народов 

Мира. Фольклор — одна из наиболее важных составляющих истории 

культуры каждого народа. В сказках у разных народов мира часто 

встречаются общие идеи, темы, сюжеты и образы. Почти во всех странах 

Европы рассказывают сказки о Красной Шапочке, Спящей красавице, 

Золушке или падчерице, которую обижают злая мачеха и её дочери. Но, 

несмотря на общность идеи, сказки каждого народа национально 

своеобразны. В центре же сказки всегда стоит герой — смелый, добрый, 

хитрый или доверчивый. Со сказками связаны первые детские представления 

о справедливости, где добро обязательно побеждает, а зло рано или поздно, 

но обязательно, будет наказано. Чтение народных сказок даёт основу для 

организации с детьми различных видов деятельности.  

В познавательной деятельности происходит ознакомление с географическим 

местонахождением государства, особенностями природы, климата, 

этнографическими и культурными особенностями разных народов. 

Творческое направление проявляется в обыгрывании народных сказок, 

придумывании новых сюжетных линий и т. д.  

Продуктивная деятельность направлена на знакомство и обучение 

дошкольников традиционным национальным видам искусства: оригами, 

вышивка, рисование в технике «батик», роспись деревянных и гипсовых 

изделий, рисование экзотических пейзажей, лепка животных и т. д. 



Игра сопровождает ребёнка в течение всего времени нахождения в 

дошкольном учреждении. В процессе игр с куклами воспитанники могут 

знакомиться с национальными костюмами или их деталями (кимоно, сари, 

мокасины и т. д.), в играх со строительным материалом — с особенностями 

постройки жилищ разных народов, например, как стоят дома 

североамериканские эскимосы и пр.  

Проведение праздников, и других массовых форм, с целью знакомства детей 

с культурой и традициями народов Мира. А какой праздник без 

национальной музыки, танцев, угощения! Подвижные народные игры, также 

дают представление детям об особенностях той или иной нации, образе 

жизни, культуре.  

В результате, дети узнают, что все люди отличаются друг от друга 

внешностью и поведением, но обладают и схожими чертами (строение тела, 

эмоции); им знакомы способы эмоциональной поддержки сверстника, 

взрослого; они понимают, что причинами конфликта могут быть 

противоположные интересы, чувства, взгляды, и имеют представление о 

возможных способах разрешения конфликтов. Дети могут понимать друг 

друга, осознавать собственную ценность и ценность других людей; проявлять 

симпатию и толерантность; сознавать, какое чувство испытывают другие по 

отношению к их поступкам; выражать свои чувства и понимать чувства 

другого; находить конструктивное решение конфликта. Таким образом, 

происходит воспитание толерантных установок. 

 

Толерантность. Что это такое? - 

Если спросит кто-нибудь меня, 

Я отвечу: "Это все земное. 

То, на чем стоит Планета вся". 

Толерантность - это люди света 

Разных наций, веры и судьбы 

Открывают что-то, где-то, 

Радуются вместе. Нет нужды 

Опасаться, что тебя обидят 



Люди, цвета, крови не твоей. 

Опасаться, что тебя унизят 

Люди на родной Земле твоей. 

Ведь Планета наша дорогая 

Любит всех нас: белых и цветных! 

Будем жить, друг друга уважая! 

Толерантность - слово для живых! 

  

 


